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5 Hauptkriterien fur das altengerechte Wohnen

1 absatzfrei (schwellenfrei)

- ErschlieBung auRRerhalb und innerhalb des Gebaudes

- gemeinschaftliche und indiv. Raume (Wohnung, Garten, Balkon, Keller, Parkpl.)
- Flachen leicht nutzbar und verkehrssicher

- Aufzug, Treppenlift, ausreichender grof3er Aufzugraum

2 ausreichend grof3

Breite von Turen, Fenstertiiren, Fluren, Durchgéngen

- neben Tiren (Offnungsseite) ausreichend Raum

Bedienhodhen Greifhdhe (Ture, Fenster, Heizung, Elektro, Briefkasten)
Wohnung (besuchs-) geeignet fur Rollstuhlfahrer

- Dusche grof3, ebenengleich

- Balkongrof3e, ausreichende Balkontiefe

3 anpassbar

- alle Ebenen schwellenfrei vorbereitet

- Bad / WC, ausreichender Gré3e vorbereitet

- bodengleiche Dusche vorbereitet

- Kombination Kiiche und Essplatz / Wohnraum vorbereitet
- ausreichend groRRer Individualraum vorbereitet

- Handlauf beidseitig vorbereitet

4 attraktiv und sicher

- Treppen geradlaufig

- Treppen mit Setzstufen, keine Unterschneidung

- Treppe (Steigung/Auftritt) Treppenraum nat. Belichtung/Beluftung
- Handlaufe beidseitig (Treppe), Wohnung vorbereitet, griffsicher

- Helligkeit (nattrliche und kiinstliche Belichtung)

- Wohnungsfenster mit geringer Brustungshéhe

- Sonnenschutz regelbar

- Einbruchschutz (Fenster und Tlren)

5 automatisiert
- geringer Kraftaufwand zum Bedienen von Fenstern und Tlren
- Hauptzugange (Hauseingang, Tiefgarage) automatisiert
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Aufzug
elevator /stair lift

Schwellen
without steps and thresholds

Haustlre
house door

Tlren
doors

Bewegungsflachen
dimension of corridors

Balkon
balcony size

Treppen
stairs: dimension

Bad / Dusche
WwcC
shower / bath / toilet

PKW Stellplatzbreite
parking lot (car)

the basic standard

ab 3 Ebenen, alle Ebenen vorbereitet

min 90 cm x 120 cm

max 2 cm

min 90 cm

min 80 cm

min 90 cm x 120 cm

min. 3,5 gm

beidseitiger Handlauf vorbereitet
Steigung max 18 cm
Auftritt  min 28 cm

ebenengleich vorbereitet
rollstuhlgerecht vorbereitet

min 240 cm

the standard

alle Ebenen

min 110 cm x 140 cm

max 1,5 cm

min 90 cm

min 80 cm

min 120 cm x 120 cm

min. 5,0 gm

beidseitiger Handlauf
Steigung max 17 cm
Auftritt  min 29 cm

ebenengleich min 90 x 120 cm
rollstuhlgerecht vorbereitet

min 260 cm

the comfort standard

alle Ebenen

min 110 x 210 cm

max 1 cm

min 100 cm

min 90 cm

min 150 cm x 150 cm

min. 6,0 gm

beidseitiger Handlauf
Steigung max 16,5 cm
Auftritt  min 30 cm

ebenengleich min 120 x 120 cm
rollstuhlgerecht vorbereitet

min 280 cm
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Foto: Mayk Wendt: Einsam altern (2009) aus ,Neue Bilder vom Alter(n)
Stuttgart 2010
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o7 Fliche 4,8 m#
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Flache 8,1 mé 03
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Fliichs 12,4 m2

Flache 11,5 m*

Foto: Einsam altern (2009) aus ,Neue Bilder vom Alter(n)
Stuttgart 2010



Flachs 14,4 m* a2
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Elisabeth-Graniar-Hof

02 Flache 11,6 m*
Hammar Fark

Westhofen
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o8 Flache 18,9 m*

Foto: Gerhard Weber: Ursula und Siegfried M. aus: ,Neue Bilder vom Alter(n)
Stuttgart 2010
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Anteil der Uber 65-jahrigen an der Gesamtbevilkerung  Source: FAS 02.01.2013, UNPD
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