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Einleitung — Fraunhofer IBP
Fraunhofer Institut flir Bauphysik — Freilandversuchsstelle in Holzkirchen

Grindung 1951

70 Jahre
Beobachtung des
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Dauerhaftigkeit von
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Einleitung — Abteilung Hygrothermik

Analyse, Prognose und Beurteilung der Auswirkungen von Warme- und
Feuchtetransportvorgangen in Gebauden, Bauteilen und Baustoffen durch,
Labor- , Freiland- , Objektuntersuchungen und numerische Simulation
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Energieeinsparpotential durch Raumtemperaturabsenkung

Berechnung des Energiebedarf eines Gebaudes

Ausschlaggebend sind dabei:

0 Warmedammung, Verglasungseigenschaften, Anlagentechnik, Nutzung

O das standortabhangige AuRenklima — (jahrliche Klimaschwankungen andern den Verbrauch)
O Die mittlere Raumtemperatur — normalerweise 20°C

Unsicherheiten sind dabei:

U Nutzerverhalten (vor allem Liuftung), bei MFH auch Verhalten der anderen Bewohner
0 Gebaudeeigenschaften: Massiv-/Leichtbau, Dammstandard, Effizienz der Heizanlage
O Erhohter Luftungsbedarf aus hygienischen Griinden

Geschatzt wird eine Einsparmdglichkeit von ca. 8% bis 15% pro 1°C (K)
Temperaturabsenkung bzw. Mehrverbrauch bei Steigerung der Raumtemperatur

Eine Absenkung der Raumtemperatur von = 22°C auf 20°C ist i.d.R. problemlos mdglich
aber was bringt eine Absenkung auf 18°C oder darunter mit sich?
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Energieeinsparpotential durch Raumtemperaturabsenkung

Zusammenhang zwischen erforderlicher Liiftungsrate und Raumlufttemperatur

Mindestluftaustausch

I L 0,4 . . . .
<= Erhorn/Gertis 1986: MindestauRenluftrate je produziertes
= SN Gramm Wasserdampf pro Stunde und m® Raumvolumen
-|E 0,3 5 in Abhangigkeit von der Raumlufttemperatur.
Elo \ Die angegebene Kurve gilt fiir die Ubergangsjahreszeit
.g' 0,2 e ————
2|3
g % Fazit: Bei niedriger Raumtemperatur muss die
3z 01 Luftungsrate erhoht oder die Feuchteproduktion
ol . . e
g|e reduziert werden um hygienische Verhaltnisse
£|2 sicher zu stellen.
=|E 0 ©[Fraunhofer IBP
16 18 20 22 24

Raumlufttemperatur [°C]
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Energieeinsparpotential durch Raumtemperaturabsenkung

Erfahrungen aus der Praxis mit der Sanierung von Gebauden

Heizenergieverbrauch
kWh/m?2a

Die Einsparmoglichkeit durch

300 — energetische Sanierung wird
wegen des Prebound-Effekts
Energiekennwert : :
vor Sanierung D mmm (Teilbeheizung) unq_ des
Prebound- Rebound-Effekts (hdhere
200 —| Effekt Temperatur und Raumluft-
errechnete o qualitét) Uberschatzt
Energie- tatsachllche
einsparung _ Energie-
emnsparung
These:
- ) @ R . .
Energiskenmwert Rebound Ein Runterregeln der Raum-
R o e e __. | Effekt .
nach Sanierung temperatur im Altbau spart
wahrscheinlich weniger Heiz-
_ _ N . energie ein, als allgemein
0— Ref.: Minna Sunikka-Blank, Ray Galvin (University of Cambridge) erwartet wird
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Raumklimabedingungen in Wohnungen

Mittiere Raumiufttemperatur des Gebédudes [C]

///////////// /
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Lufttemperaturmessungen
- |n 3000 Wohneinheiten

///7/////

Mittelwert
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4 Alle Gebiude

Einfamilien-
h#user

Mehrfamilien-
héuser

70 1

Mittlere rel. Feuchte in Wohnungen ermittelt an je ca. 200
Objekten in Hamburg und Erfurt (Heilemann et al. 1999)
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18 Ref.:|Erhorn fet al. © Fraunhofer IBP

Sept. Okt. Nov. Dez. Jan. Febr. M#rz April Mal

Durchschnittliche Raumluftverhaltnisse unproblematisch,
EFH meist kiihler (wegen gering beheizter Raume) als MFH
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Raumklimabedingungen in Wohnungen — frither

Anteil der beheizten Wohnraume abhangig von
AulRentemperatur und Wochentag vor 60 Jahren

S o

100
AUBentemperatL I' ‘15 OC / 7 (1979) Neue Forschungsergebnisse, kurz gefaBt
80 - . .
) Reprasentativ-Umfrage in 2000
= Haushalten (Dez. 1978)
g 7/
N 60
é 15°C / H. Kiinzel
M i Reprisentativumfrage iiber das Heizen und Liiften in Wohnungen
e 40 B /\/ Die statistische Auswertung der gemessenen Raum-
/ lufttemperaturen ergab folgende haufigsten Werte
| ] mit Standardabweichung:
+7,5°C
20 ©|Fraunhofer IBP Wohnraume: 22°C *2K
Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.
Wochentag Schlafraume: 15,5°C £ 3K
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Raumklimabedingungen in Wohnungen — Feuchteproduktion frither/heute

Haushaltsgrolie Personenzahl | Feuchteproduktion

ohne Kinder 2 8 kg/d

mit einem Kind 3 12 kg/d IEA Annex 14 Auswertung 1991
mit zwei Kindern 4 14 kg/d

mit drei und mehr Kindern >5 15 kg/d

Feuchteproduktion nach DIN/TS 4108-6 (9/2022)

10

9 Fazit:
Fruher war die Feuchteproduktion in Wohnungen etwas

8 8 25/1 héher. Heute liegt sie im Mittel bei etwa: 1 g/(m3h)
/n

5
g %7
A IV
S 6 /)
= /77 = Wasche aufhangen
e 5
g 4 6 13/ 26 || B Feuchteabgabe Menschen
£ X2 v Feuchteabgabe Pflanzen
[®] i 0,7 0.7 . .
3, ;: - = 55 1| H Koch und Spiilvorgénge
07 07 o6 10 [l Bad und Korperpflege
S —E 05 ’ ] .
. 05 0 07 0.7 Bl Sonstiges
Personen 1 2 3 4
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Raumklimabedingungen in Wohnungen — Luftung durch Fenster offnen

Gebaudemonitoring und Datenanalyse
des Fraunhofer IBP

95 Wohneinheiten in Deutschland aus
verschiedenen Forschungsprojekten

Messdauer 2 bis 3,5 Jahre

= stindliche Messwerte flir
Aulenklima
Raumklima
Fensterstatus (offen / zu)

= bauliche Information:
Raumart
Ldftungssystem
Gebaudedichtheit
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Raumklimabedingungen in Wohnungen — Luftung durch Fenster 6ffnen

Temperatur- und tageszeitabhangiges

Luftungsverhalten nach Kategorie
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© Fraunhofer IBP
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AuRentemperaturbereich

Bei warmem Wetter wird mehr geliftet

Mittlere Fensterdffnungsdauer in [s/h]

-
o
[=]
o

750 =

—— N
500 f==—= ’/7N\\\~
N\

—— Wohnen
— Kind
250 —— Kueche |
L

Bad
Schlafen
Sonstiges
Gesamt

0 5 10 15 20

© Fraunhofer|IBP

0

Uhrzeit

Fenster in Schlafraumen sind eher
kontinuierlich gedéffnet. Fensterdffnung
in Wohnraumen zeigt klares Tagesprofil

1
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Raumklimabedingungen in Wohnungen — Luftung durch Fenster 6ffnen

Auswirkung unterschiedlicher
Luftungsstrategien (Simulation)

2,0

1,5

1,0

0,5

Feuchteproduktion [kg/h]

0,0

Luftwechsel [1/h]

konstante Luftungsrate
angepasste Luftungsrate

StoBluftung

0 4 8 12 16 20
Tageszeit [h]

24

60

50

AuBentemperatur -5°C

40

/i /

Relative Luftfeuchte [%]

I~

30 |-

konstante Liiftungsrate
angepasste Liiftungsrate
StoBlaftung

<

20

8 12 16 20 24
Tageszeit [h] Krus et al. 2009

2x kurzes StoRliiftung wahrend der erhohten Feuchteproduktion im
Vergleich zur konstanten und angepassten mechanischen Liftung
(bzw. zur Spaltliftung) bei gleichen Gesamtliftungsraten
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Raumklimabedingungen in Wohnungen — Luftung durch Fenster 6ffnen

Auswirkung unterschiedlicher Liiftungsstrategien (Simulation)

Wohnung: 82 m?

konstanter Luftwechsel StoBluftung V1: Wande mit WDVS

0 = i V2: Ddmmende Ziegelwande
Waischetrocknen
I in der Wohnung V3: Altbau

40 it amem Jsockner V4: Altbau mit neuen Fenstern

Krus et al. 2009

30 Heizenergie-Mehrverbrauch

durch StoRluften (rechts) im
Vergleich zu einer
konstanten Liftungsrate
(links) bei einer
kontinuierlichen

| | 4 Feuchteproduktion (hier

I vi vz v3s V4 vi vz vy V4 Wasche trocknen im Raum)

|
20 i

10 = L W ESme— =

Mehrverbrauch an Energie [%]

StoBluftung ist eine effiziente Methode zum Austausch verbrauchter Luft. Fir die Beseitigung der Feuchte
im Raum ist sie weniger effizient und erhéht den Heizenergiebedarf im Vergleich zur Konstant-Liftung

\
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Raumklimabedingungen in Wohnungen

Schlussfolgerungen zu den Raumklimabedingungen in Deutschland

U Die meisten Wohnraume werden heute im Winter relativ gleichmafig beheizt und die
Raumluftfeuchte bleibt meist im unkritischen Bereich (Feuchtepufferung gunstig)

U Das Fensteroffnen richtet sich oft nicht nach den Erfordernissen. Das oft propagierte
StoRluften hilft bei der Feuchteregulierung nur begrenzt

U Fraher wurde nur bei Bedarf meist mit Einzeldfen geheizt, Feuchteprobleme traten nicht
auf oder wurden ignoriert. Positiv wirkten sich folgende Faktoren auf:

= hoher Luftwechsel durch undichte Fenster und Einzelofenkaminabzug
= hoher Strahlungswarmeanteil heizt die Wande starker als die Raumluft
= regelmaliges Kalken der Wande wegen Verschmutzung durch Ruf} und Insekten

U Frage: welche Auswirkungen hat eine Raumtemperaturabsenkung unter heutigen
Verhaltnissen

\
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Untersuchungen zum Schimmelpilzbefall in unterschiedlichen Raumen

. . v e L
Quelle: Sedlbauer Wohnen | Schlafen b4 Kiiche Bad . Kind =
Haufigkeit von : . : :
Schimmelpilz- 16% e M% ° 8% 8% o 26% °
wachstum : : . :
L2 O e O J -.Q..Q.Q.
m Betroffene Rdume Anzahl ’
Wohnraum 54
Schlafraum 105 " . .
£ } Schlafrdume scheinen am
B = starksten von Schimmelpilz-
Kiche 56 wachstum betroffen zu sein.
Sonstige (z.B. Buro/HWR 27 .
ge ( ) | Das deutet ebenfalls auf einen
' Einfluss der Beheizung hin.
| (B ]
Tabelle 8: Verteilung der Schimmelpilzschdden auf die R&ume (Mehrfachnennungen mdglich,
280 Angaben)
]
© Fraunhoter 18P 15 ~ Fraunhofer
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Betroffene Bereiche Labo_rversuche zur
Bestimmung der

Schimmelpilz-
wachstumsgrenzen

\
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Vermeidung von Hygieneproblemen

Relative Feuchte [%]

Isoplethen von Aspergillus restrictus (Smith)

100

95

90

85

80

75

\0.01

70

Keimungszeit [d]
65 | | I

T
Wachstumsrate [mm/d]
| | | |

0 10 20 30 40 500

10 20 30 40 50

Temperatur [°C]

Relative Feuchte [%)]

T\
N\

Isoplethen von Sedlbauer (WUFI-Bio)

© Fraunhofer IBP

80

N

Substratgruppen

Il biologisch kaum
verwertbar (z.B. min.

Baustoffe)

| biologisch gut verwertbar
(z.B. Tapeten, GK)

0 optimales Substrat
(biologische Volimedien)

\
N
N

75

70

\I Grenzwert nach DIN 4108-2

< — el
\\ LIM,,|
N
~~— LIM 0
0 5 10 15 20 25 30

Feuchtegrenzwert gilt fur die Oberflache!

Raumluftfeuchte muss deutlich kleiner sein

Temperatur [°C]

Mithilfe dieser Ansatze
kann das Schimmelrisiko
berechnet werden

17
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Hygrothermische Simulation

Model zur Berechnung interzonaler Luft-
stromungen durch Wind und therm. Auftrieb

lioiot]

WUFI® Plus

Experimentell mehrfach validiertes
hygrothermische Gebaudesimulation mit
Luftaustausch zwischen einzelnen
Zonen und hygrothermischer Interaktion
zwischen Raumluft und Gebaudehiille

18
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Beispiel: Wohnung in einem MFH

Quellen

Innere Warme-,
Feuchte-, CO2-

Last-Zeitprofile
fur jeden Raum

240

160
80

—Schlafzimmer
Warmeeintrag [W]

Kinderzimmer
Warmeeintrag (W]

120

80
40

—Schlafzimmer
Feuchteeintrag [g/h]

——Kinderzimmer
Feuchteeintrag [g/h]

Zone Flache Netto- Min.
Nr Bezeichnung [m?] Volumen Auslegungs-
- 1 ' [m3] Temperatur [°C]
s | 2 youen | 1 Flur 47 1.9 20
i ) Wohnen 220 576 20 3-Personen-Haushalt
3 Schlafen 18,7 47,1 unbeheizt Warme: 8,3 kWh/Tag
4  Bad 6,2 15,7 20 ’
, 5  Kind 17,7 446 20 Feuchte: 7,3 kg/Tag
Kind i
R 6 Kiiche 10,7 32,0 20 CO2: 2,3 kg/Tag
e A1 Hausflur / Treppenhaus - - : ’
Summe 81 m? 208 m?
]
19 ~Z Fraunhofer
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Beurteilung des Schimmelrisikos
Berechnete Varianten

Variante 1: unsaniert
Fenster (Fugendurchlassigkeit nicht gepriift) U, = 2,7 W/m?K
gew. 2,00 m*¥/h m daPa??
Aullenwand U =1,53 Wm?K
Variante 2: neue Fenster
Fenster (Fugendurchlassigkeit Klasse 3) U,, = 1,3 W/m?K
gew. 0,31 m*h m daPa??
AuRenwand ungeddmmt U=1,53 WmK
Variante 3: neue Fenster und AuBendammung
Fenster (Fugendurchlassigkeit Klasse 3) U, = 1,3 W/m?K
gew. 0,31 m¥h m daPa??

AuRenwand (+ 14 cm Dammung) U =0,25 WmK

Luftwechsel wird simuliert

Samtliche Gebaudebauteile
(AuBen-Innenwande, Fenster)
sind luftdurchlassig und werden
entsprechend bericksichtigt

Durchstromungseigenschaften
gewahlt fur eine projektierte

Luftdichtheit von:
Unsaniert ng, = 6,5 h-1
Saniert ng, = 1,5 h-1

Alle Fenster werden fir 5 Min
um 8.00 und 20.00 Uhr geéffnet
(StoBluftung)

20
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Simulationsergebnisse: Raumluftbedingungen Dez. — Feb.

Raumklima,
Variante 1: unsaniert Variante 3: gedimmt und neue Fenster Heizwarmebedarf,
. 0 Luftwechsel
B 2 oc (Jahres/Periodenmittel
20°C 20°C aller Zonen)
17°C 17°C
14°C 14°C Variante 1: 20°C / 52%
11°C : — 11°C Winter: 19°C / 34%
HWB: 193 kWh/(m?a)
100 % 100 % ng = 0,61 1/h
80% i ! 80 %
60 % 60 % ,,’ G o = Vgriante 2:20°C/62%
20% w0 T, kS WAl | Winter: 19°C 1 45%
% o S I i iy HWB: 146 kWh/(m?a)
ng = 0,32 1/h
0% 0%
Dezember Januar Februar Dezember Januar Februar Variante 3: 23°C / 53%
Temperatur Luftfeuchte Temperatur Luftfeuchte Winter: 20°C / 42%
— unbeheizt (@ 15°C) ——unbeheizt (0 44 %) ——unbeheizt (@ 19°C) — unbeheizt (@ 46 %) | HWB: 41 kWh/(m?a)
beheizt (0 20°C) beheizt (0 32 %) beheizt (@ 20°C) ——beheizt (@ 45 %) ng =0,33 1/h
=
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Simulationsergebnisse: Oberflachenbedingungen / Schimmelpilzrisiko

Variante 1: unsaniert

100 ¥ n
f Wandoberflache
80% Rsi = 0,13
60 % .
——unbeheizt @ 11°C|55 %
40 %
beheizt 0 15°C |42 %
1009
f’ In der Raumecke
80% Rsi = 0,25
0,
ol I} —unbeheizt ©9°C| 64 %
40 % )
——beheizt @ 12°C|51 %
100 %
> h"‘ m 7 Hlnterdem Schrank
80 % w 1* R
si =
60 %
——unbeheizt ©6°C|79 %
40 %
20% ——beheizt ©9°C|66 %

Dezember Januar Februar

Wachstumsrate
[mm/Jahr]

IO'6
1,3
I31

Izoo
=1 1

unbeheizt / beheizt

(1) WuF®Bio

Relativ unkritische
Verhaltnisse auller
im Schlafzimmer
hinter dem Schrank

\
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Simulationsergebnisse: Oberflachenbedingungen / Schimmelpilzrisiko C WUFI® Bio
Variante 2: unsaniert mit neuen Fenstern
Wachstumsrate
% /Jah

1000/ Wandoberflache [mm/Jahr]

80 % WW Rsi=0,13

60% all ; ’ —phdedde 7 N ) 107

¥ " ——unbeheizt ©12°C|72 %
40 % 102
——beheizt  ©15°C |60 %
el M In der Raumecke Sehr kritische
(] ! .
i W Rsi= 0,25 484 Verhéltnisse in
40 % ——unbeheizt @ 9°C|82 % 5 317 den Raumecken
’ beheizt @ 12°C|73 % : mit und ohne
100 % — — Beheizun
o/ W Hinter dem Schrank 9
80 % Rs|_0’5 1113
60 %
——unbeheizt @ 6°C| 100 % 961
40 %
20% beheizt ©8°C|98 %
Dezember Januar Februar unbeheizt / beheizt
=—

“~Z Fraunhofer
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Simulationsergebnisse: Oberflachenbedingungen / Schimmelpilzrisiko Q WUFI®Bio
Variante 3: wiarmegedammt und mit neuen Fenstern
Wachstumsrate

199 f Wandoberflache [mm/Jahr]

B0% Rsi=0,13

60 % : -

40%‘: [“HE N A ATy, g — unbeheizt @ 18°C|47 % 0

' . ‘beheizt @ 19°C |46 %

100 %

80 % L".degzgumeCKe Véllig unkritisch

60% [fisitatibat "W | I selbst hinter
w05 UM M‘wf L ',,. J"J# ﬂ,.‘,#(\!;,‘;‘:fﬁ,f ——unbeheizt ©18°C|50 % 0 Schranken an

Y| S 1 beheizt @ 19°C|49 % der AuRenwand

100 % .

80 ; Hinter dem Schrank

(-]

60% [l ) I T— " T T . 0*,.\‘ Rt = 0.5

20% L N;j!',i e ) l’ "anp M- 7"l —unbeheizt ©16°C|54 % 0

20% . beheizt @ 17°C|53 %

Dezember Januar Februar unbeheizt / beheizt
=
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Beurteilung des Schimmelrisikos

Ergebnisse aus Umfragen unter Sachverstéandigen: NI ORI, RN LI, T Sylbar
Schimmelpilzbefall bei hochwarme-
Fraunhofer IRB Verlag gedammten Neu- und Altbauten
Bauforschung fir die Praxis, Band 84 Erhebung von Schadensféllen - Ursachen und
Konsequenzen

5.15 Zusammenfassung der Ergebnisse der Umfrage unter Sachverstiandigen

Schimmelpilzschaden bei hochwédrmegedammten Gebduden sind von 6.b.u.v. Sach-
versténdigen kein besonders haufig beobachtetes Problem. Etwa 40 % der befragten

Sachversténdigen geben an, dass ihnen solche Schéden bei dieser Geb&udegruppe Bestatigung:

aus eigener Erfahrung nicht bekannt sind. Bei den tbrigen Sachversténdigen variiert Hohe Warmedammung
die Zahl der bearbeiteten Falle deutlich, im Durchschnitt werden 12 Félle (auf den schitz vor

Zeitraum der letzten fiinf Jahre bezogen) begutachtet. Schimmelbefall

In einer groben Hochrechnung dieser Angaben auf den Gesamtbestand der Woh-
nungen darf vermutet werden, dass der Anteil der jahrlich errichteten Neubauwoh-
nungen, an denen Schimmelpilzschéden auftreten, die von 6.b.u.v. Sachversténdi-
gen begutachtet werden, deutlich unter 0,7 % liegt.

\
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Schlussfolgerungen — sichere Losungen fur unterschiedliche Temperaturen

Empfohlene Grenzen fiir die Innenoberflaichentemperatur bei stationaren Verhaltnissen

Din DIN/TS 4108-8 ,Warmeschutz und Energieeinsparung in Gebauden — Teil 8: Vermeidung
von Schimmelwachstum in Wohngebauden“ (September 2022)

empfiehlt fur das Heizen von Schlafraumen

Die durchschnittliche Raumlufttemperatur sollte wegen der Feuchteabgabe der
schlafenden Personen nicht unter 16 °C sinken.

Bei schlechtem Warmeschutz sind unter Umstanden sogar noch héhere Raumlufttemperaturen
zur Vermeidung von Schimmelpilzwachstum erforderlich.

Eine Ausnahme ist lediglich zulassig, wenn die Fenster die ganze Nacht geoffnet bleiben.

Was folgt daraus ?

\
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Schlussfolgerungen — sichere Losungen fur unterschiedliche Temperaturen

Empfohlene Grenzbereiche fiir die Raumluftfeuchte bei stationdren Verhaltnissen

80 | | 1 1
Raumlufttemp.: 20°C AuBenlufttemp.: -5°C Vermeidung von Schimmelpilzbefall in Ecken und
9 Laibungen (basierend auf DIN 4108-2):
ﬁ 70 Die zulassige mittlere Raumluftfeuchte im Winter
g t gedimmt B wird vom Warmedurchlasswiderstand der Wand
£ gut gedammt g M| gut geddmmt bestimmt. Sie liegt bei Teilbeheizung je nach R-Wert
3 60 I unter den jeweiligen Grenzkurven im rechten Bild
E / / IIII.......
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:é / schlecht schl_g,cht""" Hygrometer eingesetzt werden.
x 40 [/ gedémmt1  —gedammt Bei Bedarf ist zu liiften oder nachzuheizen. Als
‘/’ Alternative kann auch ein Raumlufttrockner
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Schlussfolgerungen — sichere Losungen flir den diskontinuierlichen Betrieb

Hygrothermische Bedingungen bei instationarem Heizungsbetrieb

Gemessene Temperatur- und Feuchteverlaufe beim Aufheizen und Abklhlen
eines Blroraums (massive Wande U = 1,0 W/(m?K) bei ca. 0°C AufRentemp.
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- . . . . .
-~ 2 : Beim Aufheizen sinkt die relative Feuchte
/ Innenwand YN B berechnet 1 .
L 1 TSSS===J 3 20| | (konst. absolute Feuchte) im Raum. Dadurch wird aus den warmen
e || 3 Innenwénde Feuchte desorbiert.
W= — 3 0F —— — . i .
= v l " = Die absolute Feuchte steigt und fallt an
] s S T R 0 den AuRenwanden aus » Liiften!!
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Allgemeine Schlussfolgerungen zur Raumtemperaturabsenkung

Durch Temperaturabsenkung steigt vor allem bei ungedammten Gebauden das Schimmelrisiko.
Zur Vermeidung von Problemen ist deshalb folgendes zu beachten:

U Schlafrdume oder Wohnraume mit hoher Belegung sind besonders gefahrdet

U Die Aufstellung eines Hygrometers oder noch besser eine feuchtegesteuerte Liftungsanlage helfen bei
der notwendigen Uberwachung der Raumluftfeuchte

O Bei Uberschreiten der kritische Raumluftfeuchte sollte geliiftet oder nachgeheizt werden, ggf. beides.

U Angepasstes Luften, z.B. mithilfe einer Luftungsanlage oder zeitlich begrenzte Spaltliftung nach erhdhter
Feuchteproduktion, ist meist besser als kurzzeitiges Stol3llften.

0 Beim Hochheizen kalter Raume sollte wahrend des Aufheizungsvorgangs ausreichend geliiftete werden.
U Turen zwischen niedrig beheizten und normal beheizten Radume sollten mdglichst geschlossen bleiben.
U Wasche aufthangen und andere auf3ergewdhnlichen Feuchteeintrage sollten vermieden werden.

Bei hochgedammten Gebauden ist eine Temperaturabsenkung i.d.R. kein Problem

\
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Auswirkungen einer Temperatur-Absenkung auf hygienische Bedingungen
im Raum

Bauzentrum Web-Forum: Schimmel vorbeugen —
auch bei niedrigerer Raumtemperatur

Wohnungsliftung

Hartwig Kinzel
Fraunhofer IBP, Holzkirchen

Weitere Informationen
unter www.bauphysik.de

Danke fur‘s Zuhoren!
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