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  Baubiologie ist die 

Lehre von den 

ganzheitlichen 

Beziehungen 

zwischen den 

Menschen und 

ihrer Wohn- und 

Arbeitsumwelt 



Ganzheitlich ist eine Wohn- und Arbeitsumwelt,  

die “gesund”, nachhaltig und gut gestaltet ist 







Fachübergreifende Zusammenarbeit 
im Netzwerk der 
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Leistungsbild des baubiologischen Architekten 
Leistungsphasen nach HOAI  
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Das Wichtigste zum Neubau des IBN 

•EG massiv Sanierung und Umbau / OG Holzbau neu 

•Aus nachwachsenden und mineralischen Baustoffen 

•Plusenergiehaus: Heizwärmebedarf ca. 4.500 kWh/a             
Ertrag Photovoltaik ca. 7.500 kWh/a / kleiner Pelletofen /        
Elektrotankstelle 

•Lichtdurchflutete Räume / Beleuchtungskonzept 

•Bestmögliche Reduzierung von Elektrosmog 

•Regenwasserbewirtschaftung und -versickerung 

•Viel Grün und Lebensraum für wildlebende Kleintiere 

•Mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar 





IBN – Institut für Baubiologie und 

Nachhaltigkeit 







































Vortragsthema 

“Gesund, nachhaltig und zugleich  

preis-wert planen und bauen”  



 “Die Bilanz billiger Bauten ist verfälscht,  

da man alle negativen Faktoren  

wie Vandalismus, Unzufriedenheit, Krankheit  

mit einbeziehen muss.” 

 
Friedensreich Hundertwasser 

Wiener Künstler und Philosoph, 1928-2000 



  

 
“Natur- und menschengerechte Bauten  

sind billiger in der Gesamtvernetzung von  

Ökologie, Gesundheit, Volkswirtschaft,  

Heizung, Kühlung, Kreativität, Stadtflucht,  

Alkoholismus und Drogen, physischer und  

psychischer Abhängigkeit, Baustabilität etc.” 

 
Friedensreich Hundertwasser 

Wiener Künstler und Philosoph, 1928-2000 



 Facility Management 

 

Die Betriebskosten eines Gebäudes 

werden in der Planungsphase wesentlich 

beeinflusst und können die Baukosten bereits 

nach 10-20 Jahren übertreffen. 

 

Über einen Betrachtungszeitraum von 80 Jahren 

betragen die Planungs- und Erstellungskosten 

im Verhältnis zum gesamten Lebenszyklus 

für größere Verwaltungsgebäude durchschnittlich 

nur ca. 15 %, die Betriebskosten aber ca. 85 %. 

 



Tipps zum preiswerten baubiologischen Bauen 

 
• Natürliche und einfach zu verarbeitende Baustoffe 

• Reduzierung der Gewerke 

• Erfahrene Planer und Handwerker 

• Kompakte einfache Bauformen, Grundrisse und Installationen  

• Optimierte Wohnflächen, Statik und Konstruktionen 

• Eigenleistung  

• Gemeinschaftliches Bauen 

• Amortisation energiesparender Maßnahmen und  

   langlebiger Materialien berücksichtigen 



Natürlich und einfach zu verarbeitende  

preiswerte Baustoffe 
 





Mehrgenerationensiedlung 

“Haus 2030” in Bad Endorf 



 

 

Ecoquartier Pfaffenhofen 

mit landwirtschaftlichem 

Anwesen, ökologischem 

Gewerbegebiet und in 3 

Dorfeinheiten gegliederte 

Wohnsiedlung  
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