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Aspekte der Integralen Planung
• Zielvorstellungen
• Planungsentscheidungen
• Teamarbeit
• Qualitätssicherung
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Inhalte - anhand von praktischen Beispielen:
•Integrale Planung im Vorentwurfs- und Entwurfsstadium
•Kommunikation im Bauablauf
•Gebäudeanalyse – Sanierung vs. Ersatzneubau
•Planungsablauf im Team, Ausführung, Qualitätssicherung:

• Außenwanddämmung
• Dach
• Kellerdecke 
• Fenster
• Luftdichtheit
• Gebäudetechnik – Lüftung 
• Gebäudetechnik – Heizung / Monitoring

•Schlussfolgerungen



Integrale Planung!
Integrale Planung?

HOAI LPH 1 – 9, bisher wird das Fachwissen anderer Beteiliger sehr spät 
berücksichtigt.

Integrale Planung!

Bei der integralen Planung fließt das Fachwissen aller Beteiligten von 
Anfang an in den Planungs- und Ausführungsprozess mit ein. 
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Bauherr Statik

Haustechnik
Bauphysik Handwerk

Quelle: Jochen Schurr



Integrale Planung

Quelle: Ottmar Humm



Gebäudeanalyse



Argumente für Ersatzneubau

•Aufwändige Grundrissmängel

•Städtebauliche Einbindung und Gebäudegeometrie

•Kostenträchtige Schallschutz- und Brandschutzprobleme

•Zu geringe Raumhöhen nach der Sanierung

•Bausubstanz mit möglichen Folgeschäden nach der Sanierung

•Materialien mit belastender Schadstoffemission







Energiekonzept & 
Effizienzkomponenten







Südostfassade
Thermografie 
Nürnberg, Ingolstädter Straße 139/141

IR-Thermografie: Anlauft, Stadt Nürnberg



UWand = 0,12 W/(m²K) 
UDach = 0,11 W/(m²K) 



Wärmebrücke Traufe 50er-Jahre
         ψ = -0,001 W(mK)

Quelle: Marmorit / EBÖK, DBU 2004





Dachboden (kalter Bereich): Gebäudetrennwand
Thermografie 
Nürnberg, Ingolstädter Straße 139/141

IR-Thermografie: Anlauft, Stadt Nürnberg



UKellerdecke = 0,15 - 0,22 W/(m²K) 



Sockelanschluss Keller-
Außenwand

Quelle: Wärmebrückendarstellung: Passivhaus Institut, Darmstadt; Detail: Schulze Darup

Ψ = 0,134

11 °C

Wärmebrücke Sockel 30er-Jahre
         ψ = 0,134 W(mK)



16,5 °C

Quelle: Wärmebrückendarstellung: Passivhaus Institut, Darmstadt; Detail: Schulze Darup

Sockelanschluss 
Keller-Außenwand



17 °C



Konstruktion
Fenster

Passivhausfenster
Uf = 0,75 W/(m²K) 
Ug = 0,6 W/(m²K) 

Uw = 0,80 W/(m²K)

Kostenoptimierte
Effizienz-Fenster
Uf = 0,85 W/(m²K) 
Ug = 0,5 W/(m²K) 

Uw = 0,86 W/(m²K)



Konstruktion
Passivhaus-Fenster-Detail: seitlich



Konstruktion
Passivhaus-Fenster-Detail: oben



Aufnahme bei Blower-Door-Test/Unterdruck



Luftdichtheit

Durchgehende 
Luftdichtheitsebene



Luftdichtheit
Blower-Door-Test

EnEV: n50 ≤ 3 h-1

mit Lüftungstechnik: 
n50 ≤ 1,5 h-1

Passivhaus-
Technologie: 
n50 ≤ 0,6 h-1

Bestandsgebäude: 
n50 ≈ 3 – 20 h-1



Zu-/
Abluftanlage mit 

Wärmerück-
gewinnung

Schema 
Mehrfamilienhaus

Dezentrale
Anlagen Wohnen

Kind
Eltern

Bad
Küche



Zu-/
Abluftanlage mit 

Wärmerück-
gewinnung

Schema 
Mehrfamilienhaus

Lüftungszentrale
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Wohnung  2: 
Energieverbrauch pro Std. von August 2003 bis April 2004
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Quelle: FIW-München September 2004

SOLL 27 kWh/(m²a) -  IST 17 kWh/(m²a)



Wohnung  1: 
Energieverbrauch pro Std. von August 2003 bis April 2004
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33 kWh/(m²a)
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Gesamtkosten
Kollwitzstraße 1 - 17
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Spezifische Mehrinvestitionen für den Standard KfW 55 gegenüber 
Standard KfW 100                          -                      Kollwitzstraße 1 - 17
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Berechnung nach EnEV (Bezugsfläche AN)  
Jahresheizwärmebedarf 
vor Sanierung 

152,6 kWh/(m²a) Jahresendenergiebed. 
vor Sanierung 

263,9 kWh/(m²a) 

nach Sanierung 26,3 kWh/(m²a) nach Sanierung 31,5 kWh/(m²a) 
HT’ vor Sanierung 1,37 W/m²K QP vor Sanierung 298,3 kWh/(m²a) 
HT’ zulässiggemäß EnEV* 0,70 W/m²K QPzulässig gemäß EnEV 80,7 kWh/(m²a) 
HT’ nach Sanierung* 0,31 W/m²K QP nach Sanierung 11,2 kWh/(m²a) 
Prozentuale Unter-
schreitung der EnEV 

56 % Prozentuale Unter-
schreitung der EnEV 

86 % 

Berechnung nach PHPP (Bezugsfläche AEB/Wohnfläche) 
Bereich Bestand EG – 2. OG (3.895 m²) Bereich Passivhaus, 6 WE, DG (1.229 m²) 
Heizwärmebed. vorher 198 kWh/(m²a)    
Heizwärmebed. saniert 26 kWh/(m²a) Heizwärmebedarf 15 kWh/(m²a) 
 

7 Energieverbrauch
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Bestand EG bis 2. OG – Heizenergieverbrauch Kollwitzstraße 1 – 17
Zwei Messperioden Mai 2009 bis April 2011
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Bestand EG bis 2. OG – Heizwärmeverbrauch Kollwitzstraße 1 – 17
Zwei Messperioden Mai 2009 bis April 2011
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Bestand EG bis 2. OG – Heizwärmeverbrauch Kollwitzstraße 1 – 17
PHPP-Berechnung: 26 kWh/(m²a), Verbrauch 2010: 26,0 / 2011: 26,4 kWh/(m²a)
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