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Praxisbeispiele:
Erfolgreicher Einsatz von
Kreislaufmaterialien
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Gliederung

e Maxime Weiternutzung

* Optimierte Neubauten

* Hofladen Biotal Hofgemeinschaft, Eselsburg

* St. Wunibald Benediktinerkloster
Plankstetten, Berching

» Forschungshauser, Bad Aibling

* Ausblick

* Literatur
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*Maxime Weliternutzung

« Bauburo in situ, Basel
* Bauhausle, Stuttgart
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*Optimierte Neubauten

Einfach und intelligent konstruiert
Kreislaufe geschlossen und moglichst klein
L okale Materialien wie Lehm, Stroh, Holz

- Einfach herzustellen

- Einfach zu verarbeiten

- Einfach zuruckzubauen

> Einfach weiternutzbar

> Ohne Mull
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Kreislaufmaterial Lehm

e Gute Okobilanz: benoétigt wenig Energie bei
Herstellung, Nutzung, Ruckbau

* Wasserloslich — einfaches Recycling
» Optimale Lebenszykluskosten

» Verbessert das Raumklima (puffert Temperatur-
und Feuchtespitzen)

» Geeignet zur Selbsthilfe
* | okale Vorkommen —
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e Weitere Informationen

« SWR2 Wissen ,Hauser aus Lehm und
Stroh” vom 23.03.21 (Link)

* Lehmbau Regeln (Link)

 Dachverband Lehm: www.dachverband-
lehm.de
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https://www.swr.de/swr2/wissen/haeuser-aus-lehm-und-stroh-oekologische-alternativen-zu-stahl-und-beton-100.html
https://www.dachverband-lehm.de/wissen/lehmbau-regeln

Kreislaufmaterial Stroh

e Gute Okobilanz: bindet CQO», benotigt wenig
Energie bei Herstellung, Nutzung, Ruckbau

* Optimale Lebenszykluskosten

* Nachwachsend

* In Dt. zugelassen als Baustoff seit 2006
* Gute Warmedammung

» Geeignet zur Selbsthilfe

* Regional und reichlich verfugbar —
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e Weitere Informationen
o Strohbaurichtlinie 2019

* Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe e.
V.: "Strohgedammte Gebaude”

* Interreg-Projekt UP STRAW: ,Strohbau
Jahrbuch 2020-2021"

L5
* Fachverband Strohballenbau: ‘/:j
www.fasba.de T;AQLA

* www.zotero.org/groups/2187655/upstraw
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Kreislautmaterial Holz

e Gute Okobilanz: bindet CQ», benotigt relativ
wenig Energie bei Herstellung, Nutzung,
Ruckbau

« Nachwachsend

» Gute Lebenszykluskosten
e Geeignet zur Selbsthilfe

» | okale Vorkommen —

BZ M Kreislaufwirtschaft im Gebaudebereich bau-satz.net






BZ M

e Weitere Informationen

Fachagentur nachwachsende Rohstoffe,
www.fnr.de: ,Architekturfuhrer- Nachhaltig
Bauen in Stadt und Land®

www.charta-fuer-

www.cluster-forst

glo)

N0

Z.de

zbayern.de

Pro:Holz, www.proholz.at: Fachzeitschrift

JZuschnitt
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*Hofladen Biotal

Entwurf. Atelier Werner Schmidt, Trun (CH),
Margareta Schwarz, St. Martin (1)
Bauherren: Biotal Hofgemeinschaft
Adresse: Talstr. 23, Eselsburg

Baustoffe: 70 % aus 30 km Entfernung
Link: www.milchmobil.de
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Lehm: aus offenen Baugruben
Strondammung: Jumboballen vom eigenen

Acker
Rundholz: aus dem eigenen Wald, wenig

maschinell bearbeitet
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Zeichnungen : Atelier Werner Schmidt
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«St. Wunibald

Entwurf: hirner & riehl architekten und
stadtplaner, Munchen

Bauherren: Benediktinerkloster Plankstetten
Adresse: Klosterplatz 1, Berching

Nutzung: zweizugiger Kindergarten, 30
Gastezimmer, Raume fur Verwaltung

Links: www.hirnerundriehl.de, www.bau-mit-
stroh.de
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Holz: aus dem eigenen Wald fur Fassade,
Parkett, Decken

Strondammung: Kleinballen vom 3 km
entfernten Acker, mobile Presse

Lehm: fur 39 Raume (540 m?)

BZ M Kreislaufwirtschaft im Gebaudebereich bau-satz.net






Grundriss EG



2



Dachaufbau:

Doppeistehfalz, Abstand

Gewirrbahn + Unterdeckbahn
=chalung, NH

Tragkonstruktion nach Angabe Statik
Dammungmatte

Strohdammung zwischen
Deckenbalken

O5B-Platte

Installationsebene

J3-Schichiplatie

S30mm
10mim
24mm

S0mm
Je0mm

19mim

T6mm



Wandaufbau Holz-Stroh:

Holzschalung, offen, hinterliftet, Fichte
4-zeitig Bandsagenzschnitt, vorvergraut,
Loftungsspalt max. 7mm, Breiten:
40/80 120160

Lattung, Typ3, NH, horizontal
Konterattung, NH, vertikal
Fassadenbahn

Dammplatte

Gipafaserplatte

Yollholizztander

Putziragerplatie, Stimseite Stander
Strohballendammung,

als Zwischendammung

Lehmputz, mehrschichtig mit Armierung

30mm

30mm
S0mm
0,35mm
35mm
18mm
J320mm
40mm
J60mm

A0mim
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*Forschungshauser

Entwurf. Florian Nagler Architekten, Munchen
Adresse: Dietrich Bonhoeffer Str. 5, Bad
Albling

Bauherren: B&O Gruppe

Materialien: Dammziegel, Massivholz,
Leichtbeton, Lehm (geplant)

Link: einfach-bauen.net
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Credo fur kreislauffahiges Konstruieren:
»Wenige, sortenreine Bautellschichten

verwenden. Zu robusten und langlebigen
Konstruktionen fugen.«
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Dammziegel Massivholz Leichtbeton
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Zeichnungen: Florian Nagler Architekten












Materialvergleich

Material Dicke der U-Wert [W/m3K]
AufRenwand [cm]

Dammaziegel 42,5 0,25

Holz 30 (plus Schalung) 0,22

Leichtbeton 50 0,35

Fenster Dreifach Ug=0,63
Isolierverglasung Uges.=1,0
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Bauen mit dem Aushub der Metralinie
Grand Paris Express: Wohnviertel in lvry (F)
von Joly & Loiret mit Wang Shu, in Planung.
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Literatur

Felix Heisel, Dirk E. Hebel Hrsg.: ,Urban
Mining und Kreislaufgerechtes Bauen —
Die Stadt als Rohstofflager® Fraunhofer
IRB Verlag, 2021

Fraunhofer IRB gVerlag

kreislaufgerechtes

Bauen
Die Stadt als Rohstofflager

g )
|
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Achim Pilz (Hrsg.): ,Lehm im Inhenraum
- — Eigenschaften, Systeme, Gestaltung*
2., erweiterte Auflage. Fraunhofer IRB
Verlag, 2012 '

Achim Pilz [Hrsg]

Achim Pilz [Hrsg]

www.marlowes.de/nischenproduktion-im-
rampenlicht

www.baubiologie-magazin.de/neubau-mit
-mnendaemmung .

Lehm im Innenraum

Eigenschaften, Systeme, Gestaltung
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Fraunhofer IRB zVerlag

Fraunhofer IRB gz Verlag
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http://www.marlowes.de/nischenproduktion-im-rampenlicht
http://www.marlowes.de/nischenproduktion-im-rampenlicht
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Herzlichen Dank

fur lhre Aufmerksamkeit

fur Bildmaterial:

Manfred Speidel, Schauer + Volhard Architekten, IGEL-
Institut, lehm-laden.de/Wolfgang Brunjes, Claytec,
Thomas Koculak, Ecolut, Ryuichi Ashizawa Architects,
Anna Heringer, Margareta Schwarz, Andrea Theis,
Bernhard Muller, Heinle Wischer und Partner, Florian
Epple/Farbhaus, Lesando, Claytec, Dieter Mai, Beat
Buhler, Peter de Kleine, Student, Eselsburg
Hofgemeinschaft, Joly & Loiret
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