
Dr.-Ing. Marek Miara

Web-Forum, Klimaschutz und Klimaanpassung in WEGs 

erfolgreich umsetzen 28.04.2022 

—
Wärmepumpen – warum und wie 
sie auch im Bestand geeignet sind
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Drei Phasen der Überzeugungsarbeit 

Neue Situation der Wärmepumpen

? ? ?

Funktionieren die 
Wärmepumpen 

überhaupt? 

Funktionieren die 
Wärmepumpen gut 

genug? 

Wie kann es 
gelingen? 
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Wärmepumpenansätze
Vielfalt der Möglichkeiten 

WP im Neubau WP im Bestand WP in MFH Groß Wärmepumpen

WP in der Industrie WP im Weiße Ware Thermische WP Mobile Anwendungen
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Energiesystem der Zukunft
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Wärmepumpen und Wärmenetze stehen im Zentrum
„Wärmepumpen Lücke“ 

Prognos, Öko-Institut, Wuppertal Institut (2020): Klimaneutrales Deutschland. Studie im Auftrag von 
Agora Energiewende, Agora Verkehrswende und Stiftung Klimaneutralität.
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„Robert Habeck skizziert Klimaschutz-Vorhaben“
„Wärmepumpen Rollout“ 

„Zu den konkreten Maßnahmen gehören 
laut Habeck der Ausbau der Erneuerbaren 
an der Stromerzeugung, deren Anteil bis 
2030 von jetzt gut 40 % auf 80 % 
anwachsen soll,… und im Wärmemarkt 
vier bis  sechs Millionen 
Wärmepumpen.“

„Ab 2025 sollen Solaranlagen nach Möglichkeit auf jedes neue Dach kommen, 
zumindest auf jedes gewerbliche, jede neue Heizung mit mindestens 65 % 
erneuerbare Energie betrieben werden , …“

2024
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Wärmepumpen im Bestand

◼ Ist es möglich?

◼ Ist es sinnvoll?  

Wird die Bude 
warm?

Welche Heiz-
temperaturen 

sind 
notwendig?

Ökologisch?
Ökonomisch?

Auch mit 
Heizkörper?
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Verteilung der Heizenergie auf die einzelne Temperaturgrade
Wann wir die Heizenergie bereitgestellt? 

75-90% 
bereitgestellte

Heizwärme

Außenlufttemperatur
T [°C]

15 0 -510 5
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4
abgeschlossene 

Feldtests seit 
20 Jahren

von

Neubau
bis 

nicht sanierter 

Bestand

alle Anlagen 

für WW-
Bereitung 

und

Heizung 

Wärmequellen 

Luft 
und

Erdreich 

mehr als

300
Wärmepumpen

-anlagen 
vermessen
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310 %

100 %

410 %

100 %

Wärme

Strom 
(Wärmepumpe)

Luft/Wasser-
Wärmepumpen

Sole/Wasser-
Wärmepumpen

Effizienz der Wärmepumpensysteme im Altbau

Ergebnisse aus dem Projekt „WPsmart im Bestand“
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Wärmepumpen – Monitoring EFH
Arbeitszahlen 

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0

2,2 4,2

2,3 3,4

2,1 3,3

2,2 4,3

3,1 5,1

3,0 5,4

2,6

3,3

3,9

2,9

4,0

3,1 3,2*

4,3*

* neue 
Anlagen

Luft/Wasser-WP Sole/Wasser-WP Anlagenanzahl

35

Projektname

WP im 

Gebäudebestand

WP Effizienz

WP Monitor

N
e

u
b

a
u

Messperiode

01.2008-12.2009

07.2007-06.2010

07.2012-06.2013

36

18

56

35

45

2,5

3,3 4,7

3,1

4,1

29WPsmart

im Bestand 

07.2018-06.2019

(neuste Ergebnisse)
12

A
lt

b
a

u

(1,8)

3,8 (4,6)
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Effizienz und Wärmeübergabesystem (Luft/Wasser-WP) 
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Effizienz und Wärmeübergabesystem 
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Viele Möglichkeiten die Lösungen zu klassifizieren  
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Vereinfachte Klassifizierung 
Konzepte Überblick 
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Vereinfachte Klassifizierung
Lösungen “Familien”
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Beispiel 
„one heat pump for all“

Zentrale Wärmepumpe 
für das ganze Gebäude, 
sowohl für Heizwärme 
als auch für Warmwasser
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Beispiel 2 
„individual solution for each apartment“

Jede Wohnung hat eine 
individuele WP Lösung
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://www.lowex-bestand.de
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Zum Mitnehmen 

Aus technischer Sicht 
gibt es kaum Gründe, 

Wärmepumpen in 
Bestandsgebäuden 
nicht einzusetzen

Gegenüber fossilen  
Heizsystemen sind 

Wärmepumpen auch 
im Altbau ökologisch 

unschlagbar 

Die heutigen 
Energiepreise 
machen die 

Wärmepumpen 
sehr attraktiv

Die Wärmepumpen 
können auch mit 
Heizkörpern sehr 

gut arbeiten 

Die Wärmepumpen 
sind vielfältig 

einsetzbar (EFH, 
MFH, Industrie, …) 
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Vielen Dank!

Marek Miara

www.ise.fraunhofer.de

marek.miara@ise.fraunhofer.de

https://blog.innovation4e.de/author/miaram/
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Einordnung der Ergebnisse - Ökologie



© Fraunhofer ISE

28

FHG-SK: ISE-CONFIDENTIAL

Einordnung der Ergebnisse - Ökologie
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Einordnung der Ergebnisse - Ökologie
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292 %

100 %

2,8 %

382 %

100 %

1,2 %

Wärme

Strom 
(Wärmepumpe)

Strom 
(Heizstab)

117 Luft/Wasser-
Wärmepumpen

149 Sole/Wasser-
Wärmepumpen

bei ca. 50% der Anlagen wurde 
keine Arbeit des  Heizstabs  festgestellt

bei ca. 75% der Anlagen wurde 
keine Arbeit des  Heizstabs  festgestellt

Wie oft arbeiten Heizstäbe?
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Effizienz der Luft-WP wenn es wirklich kalt ist 
Die ersten zwei Wochen im Februar 

-3,6°C

mittlere Effizienz von 
17 Luft/Wasser-

Wärmepumpen*

*die drei besten in vollsanierten 

Häuser wurden nicht berücksichtigt 

2,3

mittlere 
Außentemperatur 

während Betrieb der WP*

2,8

1,6
-10,2

°C

Anzahl der Anlagen mit 
dem Einsatz des  Heizstabes :

5

*in den letzten 50 Jahren gab 

in Deutschland nur 5 Monate 

mit mittleren Temperaturen unter -3,5°C 
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Strompreise in Europa 2020 (alte Situation) 
Ungleiche Ausgangslage 
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Monatliche Betriebskosten 
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Monatliche Betriebskosten 


