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Burositz seit 2011 in Freising

* Energieberatung, EnergieRonzepte, Sanierungsplanung

* hygrische/thermische BauphysiR

« energetische Bilanzierung nach EnEV DIN 4108/DIN 4701 - DIN 18599
- LuftungsRonzepte, LuftdichtigReitsplanung

« HaustechnikRplanung

« Thermografie

- LuftdichtigReitsmessungen

* Feuchtemessungen

- Antragsberechtigung fur stattliche Forderprogramme (IKFW, BAFA)

« Fachperson fur Radon in Gebauden (Bayer. Landesamt fur Umwelt)
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Auszug aus dem aRtuellen Stand der Gesetzgebung und Normung
Technische NotwendigReit des luftdichten Bauens

Vorgaben fur den Luftwechsel in Gebauden

DichtigReit von Gebauden - Grenzen der naturlichen Luftung
Luftung durch Luftungsanlagen

Grenzen des Luftwechsels bei Luftungsanlagen
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Auszug aus dem aRtuellen Stand der Gesetzgebung und Normung
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Energieeinsparverordnung (EnEV):

8 6 - Dichtheit, Mindestluftwechsel:

.Zu errichtende Gebaude sind so auszufuhren, dass die warmeubertragen-
de Umfassungsflache einschliellich der Fugen dauerhaft luftundurchlassig
entsprechend den anerRannten Regeln der Technik abgedichtet ist. [..]"

,Zu errichtende Gebaude sind so auszufuhren, dass der zum Zwecke der
Gesundheit und Beheizung erforderliche Mindestluftwechsel sichergestellt

/4

ISt.
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DIN 4108-2:

.[..] Die AuBenbauteile mussen nach den allgemein anerRannten Regeln
der TechniR luftdicht ausgefuhrt werden. [...]"

Vortrag Bauzentrum: ,,Geprifte Raumluft” 22.05.2017




DIGingenieure HE B N

Dipl.-Ing. M.Sc. David Gartner
Ingenieurburo fur Energieeffizienz in Gebauden und nachhaltiges Bauen

NotwendigReit luftdichten Bauens:
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Schadensquelle: FeuchtigReit im Bauteilguerschnitt
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DIN 4108-2:2013-02

.[..] Auf ausreichenden Luftwechsel ist aus Grunden der Hygiene, der Be-
grenzung der Raumluftfeuchte sowie ggf. der Zufuhrung von Verbren-
nungsluft [..] zu achten. [...]"
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DIN 1946-6:2009-05 - Luftung von Wohnungen

Luftwechsel abhangig von der Wohnungsgrolle

Flache NE 50m 90 m 150 m
Luftwechsel [m/h] [h] [m/h] [h ] [m/h] [h ]
Lunftung zum Feuchteschutz o5 0.2 35 0,16 50 0,13
Warmeschutz hoch

Lunftung zum Feu;hteschutz 30 0.24 45 0.2 70 0,19
Warmeschutz gering

Reduzierte Luftung 55 0,44 0] 0,36 120 0,32
Nennltftung 75 0,6 115 0,51 170 0,45

Luftwechsel pro Person:
mind. 30 m3/h, bei hoher Personenbelegung nicht unter 20 m3/h
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DIN EN 13779:2007-09 - Luftung von Nichtwohngebauden -
Allgemeine Grundlagen und Anforderungen fur Luftungs- und
Klimaanlagen und RaumRuhlsysteme

Allgemeine Klassifizierung der Raumluftqualitat (IDA)

IKategorie Beschreibung
IDA1 Hohe Raumluftqualitat
IDA 2 Mittlere Raumluftqualitat
IDA 3 Malfige Raumluftqualitat
IDA 4 Niedrige Raumluftqualitat
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DIN EN 13779:2007-09 - Luftung von Nichtwohngebauden -
Allgemeine Grundlagen und Anforderungen fur Luftungs- und
Klimaanlagen und RaumRuhlsysteme

Aulenluftvolumenstrome pro lPerson

IKategorie Einheit AuRenluftvolumenstrom pro Person’
ublicher Bereich Standardwert
IDA1 m?3/(Pers.*h) > 54 72
IDA 2 m?3/(Pers.*h) 36 - 54 45
IDA 3 m?3/(Pers.*h) 22-36 29
IDA 4 m?3/(Pers.*h) <22 18

) gerundet fur Nichtraucher, aber mit BertcRsichtigung von Emissionen aus Quellen wie Baustoffen und
Mobeln
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DichtigReit von Gebauden - Grenzen der naturlichen Luftung
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Messung der LuftdichtigReit von Gebauden nach DIN EN
13829: bei 50 Pa DifferenzdrucR

Vorgabe gemals EnEV:

« ohne raumlufttechnische Anlage: 3,0 h
« mit raumlufttechnischer Anlage: 1,5 h

DifferenzdrucR in der Realitat: 2 - 8 IPa
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Messwerte bei LuftdichtigReitsmessungen nach DIN EN 13829

In der Praxis:

Nutzungseinheit

Luftwechselrate bei 50 Pa

Bestandsgebaude teilsaniert
(Nutzungseinheit mehrgeschossiqg)

2,8 (gemessen)

Einfamilienhaus Romplett saniert
(Nutzungseinheit mehrgeschossiqg)

],4 (gemessen)

Einfamilienhaus Neubau
(Nutzungseinheit mehrgeschossiqg)

0,75 (gemessen)

Mehrfamilienhaus Bestand

],5 (typisch)

[Passivhaus (Mindestanforderung)

0,6 (Mindestanforderung)
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Luftwechsel in Gebauden durch UndichtigReiten:
(in der Realitat ist mit einem Differenzdruck von 2 - 8 ’Pa zu rechnen)

. : Luftwechselrate durch Leckage im

Nutzungseinheit .

Betrieb
Bestandsgebaude teilsaniert ca.03
(Nutzungseinheit mehrgeschossig) o
Einfamilienhaus Romplett saniert ca. 015
(Nutzungseinheit mehrgeschossig) o
Einfamilienhaus Neubau ca. 0 08
(Nutzungseinheit mehrgeschossig) o
Mehrfamilienhaus Bestand ca.0,15
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Zur Sicherstellung des empfohlenen Luftwechsels in Wohnge-
bauden ohne Luftungsanlage ist alle 2 - 3 Stunden das gesam-
te Raumluftvolumen durch Fensterluftung (StoRRluftung) aus-
zutauschen - auch in der Nacht!
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Und da niemand gerne nachts alle 2 - 3 Stunden zum Luften
aufsteht...
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..Luftung mittels Luftungsanlagen!
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dezentrales
Wohnungs-
lGftungsgerat

Quelle: Ventomaxx
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zentrale
Wohnungs-
lGftung

Zuluft
Abluft
AuBenluft

Fortluft

Quelle: Aerex
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4x SCD 200/1,0 Rohrschallddampfer
Rohr DN 200

Rohr DN 200
FLEX+ US 2x75/125/50

Rohr DN 200 .

Luftungsgerat
VR 700 DC/DE

Dachdurchfiihrung SDL 200 fiir 6-60° Set
Farbe an Dachdeckung angepalit

‘ Rohr DN 200
Rohr DN 200

DACHSPITZ 5 m* h (Position nach Absprache)

FLEX+ US 2x75/125/50

2x Rundrohr 75mm auf Kehlbalkenlage

IGC-LI-200 Ansauggitter

DACHSPITZ 5 m?*/h (Positipn nach Absprache)

2x Rundrohr 75mm
auf/in Kehlbalkenlage|

Umlenkst.

Borea-125 Zu-/Abluftventil

Umlenkst.  FLEX+ US 2x75/125/50

FLEX+ US 2x75/125/50

Rundrohr 75mm

FLEX+ US 2x75/125/50

Umlenkst.

auf/in Kehlbalkenlage

Borea-125 Zu-/Abluftventil Borea-125 Zu-/Abluftventil

Umlenkst.

Borea-125 Zu-/Abluftventil

Umlenkst.

Borea-125 Zu-/Abluftventil

Borea-125 Zu-/Abluftventil

in Ortbetondecke

Umlenkst.

Borea-125 Zu-/Abluftventil Borea-125 Zu-/Abluftventil

Umlenkst.
in Ortbetondecke

Borea-125 Zu-/Abluftventil

2.05BAD 60 m’/h 204FLUR 30m*h 203KIND4 30m’h 202KIND3  30m’/h 2.01 BURO 30m’h
7x Rundrohr 75mm
9XRundrohr75mm
FLEX+ US 2x75/125/50 .R‘g“:{;’tr 73"‘?
FLEX+ US 2x75/125/50 Umlenkst. IEEREoNCec - — 1 1 D FLEX+ US 2x75/125/50
Uinlladist ror FLEX+ US 2x75/125/50  __FLEX+US 2x75/125/50 Umlenkst.
Rundroht 2x Rundrohr 75mm Rundrohr 75mm

in Ortbetondecke

Borea-125 Zu-/Abluftventil

ObergeschoB | |  DachgeschoB

in Ortbetondecke

in Ortbetondecke

in Ortbetondecke

1.05 BAD 60 m*h 1.04FLUR 30 m’/h 1.03KIND2 30 m’h 1.02ELTERN 60 m*h 1.01KIND 1 30m’/h
FLEX+ US 2x75/125/50 114l FLEX+ US 2x75/125/50 FLEX+ US 2x75/125/50 | 8 FLEX+ US 2x75/125/50
Umlenkst. e Umlenkst. Umlenkst. Umlenkst.
i Rundrohr75mmT Rundrohr 75mm 2x Rundrohr 75mm

in Ortbetondecke

Borea-125 Zu-/Abluftventil

-1.01 TECHNIK 30 m¥h

Borea-125 Zu-/Abluftventil

-1.03 WERKSTATT 30 m*h

-1.04 HOBBY

Borea-125 Zu-/Abluftventil

30m’h

Borea-125 Zu-/Abluftventil Borea-125 Zu-/Abluftventil Borea-125 Zu-/Abluftventil Borea-125 Zu-/Abluftventil
0.06 WC 30m’h 0.01KUCHE ~ 60m*h 0.04 WOHNEN 30mh 0.03ESSEN 60 m*h
Rundrohr 75mm
FLEX+ US 2x75/125/50 1 in Ortbetondecke FLEX+ US 2x75/125/50
Umlenkst. Rundrohr 75mm r—— FLEX:+ US 2x75/125/50 Urfiase
in Ortbetondecke in Ortbetondecke Umlenkst.
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Grenzen des Luftwechsels bei Luftungsanlagen:

* technisch

* biologisch/medizinisch
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technische Grenzen des Luftwechsels:
forderbarer Volumenstrom:

zentralen Anlagen (Wohngebaude): ca. 180 - 800 m3/h
pro LuftauslaR: max. 60 m3/h
Luftwechselrate von 0,5 h'' i.d.R. ohne Probleme realisierbar

zentrale Anlagen (Nichtwohngebaude): >100.000 m3/h
pro LuftauslaR:  bis > 2.000 m3/h
begrenzender FaRtor i.d.R. nur die Leitungsfuhrung

dezentrale Anlagen (Wohngebaude): 20 - 45 m3/(h*Gerét)
hier: begrenzender FaRtor die Luftleistung des Gerates!
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biologisch/medizinische Grenzen des Luftwechsels:
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Zu trocRene Luft wirRt sich ungunstig
auf unsere Gesundheit aus.
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FeuchtigReit in der Raumluft

Feuchtequellen:

Mensch: 30 - 300 g/h

Duschen: 200 g/(Pers.*d)
IKochen: 2.000 - 3.000 g/d
Waschetrocknen: 1.500 g/(Pers.*d)
[Pflanzen: 240 - 360 g/(PPflanze*d)
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Feuchtelasten In Wohngebauden (nach CEN/TR 14788):

Personen im Feuchteerzeugung in kg/d

Haushalt niedrig mittel hoch
1 3,5 6 9
2 4 8 11
3 4 9 12
4 5 10 14
5 6 11 15
6 7 12 16
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WasserdampfproduRtion zum Erreichen von 40 % rel. Feuchte
bei -5 °C AulSentemperatur:

Wohngebaude mit 150 m? und 4 Personen Belegung:

Nennluftung nach DIN 1946-6: 170 m*/h

Benotigte Wasserdampfmenge: 3,5 g/Rg entspricht ca. 4,5 g/m?
(Dichte von Luft: ca. 1,3 Rg/m?)

Luftwechsel pro Tag: 170 m*/h * 24 h = 4080 m?/d
Wasserdampfmenge pro Tag: 4,5* 4080 g/d =18.360 g =18,36 Rg

durchschnittliche Feuchteerzeugung in einem 4-’ersonen-Haushalt :
11 Rg/d
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Fazit:

- Vor allem wahrend der Heizperiode ist ein ubermalfiig hoher Luftwech-
sel (durch Luftungsanlagen) sowohl aus technischer als auch aus biolo-
gisch-medizinischer Sicht als problematisch einzustufen.

- Ein LuftungskRonzept ist immer individuell zu planen. Die Luftmengen
sind abhangig von der Nutzung einzustellen.

- Viel hilft viel ist nicht unbedingt die beste Wahl.
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Zuluft
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Hygiene in Luftungsanlagen:

* regelmaldige Wartung mit Filterwechsel

- Mindestanforderungen fur zentrale Luftungsanlagen:
Zuluft: F7-Feinfilter
Abluft: G3-Grobfilter
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Vielen Dank fur die AufmerkRsambkeit!
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