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Gute Raumluft kann man bauen

• Qualitätsstandards und Raumluftqualität

• Labels und Datenbanken

• Radonschutz bei Neubau und Bestand 
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Pamela Jentner

• Diplom Biologin, Technische Universität München TUM

• Freie Sachverständige und Fachplanerin für Baubiologie

• Baubiologische Messtechnikerin IBN

• Baubiologische Beratungsstelle IBN in Freising

• Fachberaterin am Bauzentrum München, 

Referat für Gesundheit und Umwelt

• Radonfachperson 

Bayerisches Landesamt für Umwelt LfU

Sächsisches Ministerium für Umwelt und Landwirtschaft SMUL

• Mitglied KORA e.V. (Kompetenzzentrum für radonsicheres Bauen)

• Mitglied Verband Baubiologie VB



Roter Faden für nachhaltiges, gesundes Bauen

• EnEV: „Thermoskanne Haus“ 

• Erhöhte Schadstoffkonzentrationen in Innenräumen?

• Möglichst wenig Schadstoffe in Gebäude einbringen

• Geruchliche Komponenten beachten, Geruchsprüfungen

• Konsequente Auswahl von Baustoffen, Materialien, 

Einrichtungsgegenständen, Reinigungsmittel etc.

• Grundlage: Sicherheitsdatenblätter, Technische Merkblätter sowie 

Volldeklarationen

• Umfangreiche Produktauflistungen von einer Vielzahl an Herstellern 

bieten verschiedene Kennzeichnungs- und Prüfsysteme. 

• Im Einzelfall kann es erforderlich und sinnvoll sein, Produkte 

labortechnisch überprüfen zu lassen



• Größere BV: ggf. Musterzimmer erstellen, Luftqualitäten messen

• Wirkungsvolles Lüftungskonzept 

Qualitätssicherung durch

• Freimessungen, baubiologische Messtechnik

• Baubegleitendes Schadstoffmanagement



• Baubiologische Messtechnik und Laboranalytik

• Qualitätssicherheit durch Freimessungen

Probenahme auf Aktivkohle: VDI 2100 Bl. 2

Bild 1: Stativ, Pumpe, Volumenstrommesser Bild 2: Gillian 5000; höhere Volumenströme 

Aktivkohle: Typ NIOSH

Quelle: Analytik Institut Rietzler / Fahrmayr



Bild 3: Stativ, TENAX-Pumpe, Schlauch und Adsorbens

Probenahme auf TENAX: DIN ISO 16000-6

Bild 4: GSA SG 350

TENAX-Röhrchen

Quelle: Analytik Institut Rietzler / Fahrmayr



Probenahme auf DNPH-Kartusche: EN ISO 16000-3

Bild 5: Büro, Realprobenahme Bild 6: Gillian 5000; höhere Volumenströme 

DNPH-Röhrchen

Quelle: Analytik Institut Rietzler / Fahrmayr



Bewertungskriterien und Qualitätsstandards I

• Baubegleitendes Schadstoffmanagement, Messtechnik 

• Umfassende Informationen beim Umweltbundesamt

• VOC Leichtflüchtige Schadstoffe, Formaldehyd etc.

• Richtwerte Umweltbundesamt

• Meist statistische Vergleiche im Kollektiv, übliche Konzentrationen in 

Innenräumen

• nur wenige Stoffe mit toxikologischer Betrachtung

• AGÖF-Normalwerten P50 (GW1): 50. Perzentil, kein zwingender 

Handlungsbedarf

• AGÖF-Auffälligkeitswert P90 (GW2): 90. Perzentil, Überschreitung 

von in Innenräumen üblichen Konzentrationen, Hinweis auf 

Emissionsquellen

• www.agoef.de, 

http://agoef.de/agoef/oewerte/orientierungswerte.html

http://www.agoef.de/
http://agoef.de/agoef/oewerte/orientierungswerte.html


AGÖF

Quelle: http://www.agoef.de/orientierungswerte/agoef-voc-orientierungswerte.html

Die Arbeitsgemeinschaft Ökologischer Forschungsinstitute (AGÖF) e.V. 



AGÖF Orientierungswerte VOC Raumluft

Auszug, Quelle: http://www.agoef.de/orientierungswerte/agoef-voc-orientierungswerte.html



AGÖF Orientierungswerte VOC Raumluft

Auszug, Quelle: http://www.agoef.de/orientierungswerte/agoef-voc-orientierungswerte.html



AGÖF Orientierungswerte VOC Raumluft

Auszug, Quelle: http://www.agoef.de/orientierungswerte/agoef-voc-orientierungswerte.html

VOC/ Aromaten

Bsp: Styrol

Dämmung mit 

Polystyrol



Bewertungskriterien und Qualitätsstandards II

• TVOC Wert

• TVOC-Wert: Summenwert von analysierten leichtflüchtigen 

organischen Schadstoffen VOC

• (VOC: Volatile Organic Compounds, TVOC: Total Volatile Organic

Compounds) 

• Weitere Informationen: Downloads vom Umweltbundesamt, 

Bayerisches Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit.

www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/pdfs/TVOC.pdf

• www.lgl.bayern.de/gesundheit/arbeitsplatz_umwelt/chemische_umwe

ltfaktoren/beurteilung_tvoc_konzept.htm

http://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/pdfs/TVOC.pdf
http://www.lgl.bayern.de/gesundheit/arbeitsplatz_umwelt/chemische_umweltfaktoren/beurteilung_tvoc_konzept.htm


Umweltbundesamt TVOC

Quelle: https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/pdfs/TVOC.pdf



Empfehlungen und Richtwerte für TVOC Summenwerte:

• Umweltbundesamt:  200- 300 µg/m³

• AGÖF P50: 380 µg/m³

• AGÖF Zielwert: 100 µg/m³ 

• Seifert BGA Zielwert: 200-300 µg/m³

• Molhave: 200 µg/m³

• Baubiologie SBM 2015: <100-300 µg/m³ 

• Häufig sehr hohe TVOC-Werte bei Neubauten und

saniertem Bestand 



Standard der Baubiol. Messtechnik SBM 2015

Quelle: 

Baubiologie 

Maes, IBN



SBM 2015

Quelle: 

Baubiologie 

Maes, IBN



SBM 2015

Quelle: 

Baubiologie 

Maes, IBN



Quelle: 

Baubiologie 

Maes, IBN



Quelle: 

Baubiologie 

Maes, IBN



Informationsportal Nachhaltiges Bauen 

• www.nachhaltigesbauen.de

• Das Informationsportal Nachhaltiges Bauen des BMUB stellt neben 

allgemeinen Informationen und Grundlagen zum nachhaltigen Bauen 

eine Reihe von Leitfäden und Arbeitshilfen, Baustoff- und 

Gebäudedatenbanken sowie Informationen zu Forschungsprojekten 

und Veranstaltungen zur Verfügung. 

• Parallel hält das BNB-Portal sämtliche Steckbriefe aller BNB-Module 

beziehungsweise Systemvarianten zum Download bereit. 

(Quelle: www.nachhaltigesbauen.de)

http://www.nachhaltigesbauen.de/


Quelle: http://www.nachhaltigesbauen.de/



Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen BNB

• www.bnb-nachhaltigesbauen.de

• Mit dem Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen für Bundesgebäude 

des Bundesbauministeriums steht erstmalig ein zum Leitfaden 

Nachhaltiges Bauen ergänzendes ganzheitliches quantitatives 

Bewertungsverfahren für Büro und Verwaltungsbauten zur Verfügung.

• Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen für Bundesgebäude 

(BNB)

• Neubau Büro- und Verwaltungsgebäude

• Das Bundesbauministerium, wissenschaftlich begleitet durch das 

Bundesinstitut für Bau-, Stadt- und Raumforschung (BBSR), hat in 

einer zweijährigen kooperativen Zusammenarbeit mit der Deutschen 

Gesellschaft für Nachhaltiges Bauen e. V. (DGNB) einen ersten 

Kriterienkatalog zur ganzheitlichen Betrachtung und Bewertung von 

Nachhaltigkeitsaspekten für Gebäude entwickelt. 

http://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/


Quelle: https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/



Emicode

Hilfreiche Datenbanken



• Emicode ®

• www.emicode.com,  http://www.emicode.com/produkte/

• Wörtliches Zitat: 

• „Das EMICODE®-Siegel EC1PLUS ist die Premiumklasse, die die 

Grenze des technisch Machbaren beschreibt. 2010 eingeführt, setzt 

sie noch einmal deutlich strengere Grenzwerte als die Klasse EC1. 

• Die Klasse EMICODE® EC1 hat sich über viele Jahre als Standard 

für sehr emissionsarme Produkte bewährt. Die mit diesem Siegel 

ausgezeichneten Produkte erfüllen höchste Umwelt- und 

Gesundheitsansprüche.“ 

• Bevorzugte Produkte sollten möglichst EC1 PLUS oder zumindest EC1

aufweisen.

Hilfreiche Datenbanken

Quelle: Emicode www.emicode.de

http://www.emicode.com/
http://www.emicode.com/produkte/


• Beispielhafter Auszug Datenbank Emicode

Quelle: Emicode www.emicode.de



• Beispielhafter Auszug Datenbank Emicode

Quelle: Emicode www.emicode.de,        Ardex, www.ardex.de/service/ec1.htm

http://www.emicode.de/
http://www.ardex.de/service/ec1.htm


• Broschüre als Download

• http://www.emicode.com/fileadmin/redaktion/Service/Downloads_D/G

EV-Gruenes_Bauen.pdf

Quelle: Emicode www.emicode.de



GISCODE

GISBAU - Das Gefahrstoff-Informationssystem der  

Berufsgenossenschaft BG BAU 

• http://www.bgbau.de/gisbau

• http://www.bgbau.de/gisbau/giscodes

• GISCODEs/Produkt-Codes basieren auf dem Gedanken, Produkte 

mit vergleichbarer Gesundheitsgefährdung und demzufolge 

identischen Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln zu Gruppen 

zusammen zu fassen. Dadurch wird die Vielzahl chemischer 

Produkte auf wenige Produktgruppen reduziert.

Quelle: http://www.bgbau.de/gisbau/giscodes

http://www.bgbau.de/gisbau/giscodes


Quelle: http://www.bgbau.de/gisbau/giscodes



Quelle: http://www.bgbau.de/gisbau/giscodes



• GISCODE für Verlegewerkstoffe

• GISCODE für Epoxidharz-Beschichtungsstoffe

• GISCODE für Oberflächenbehandlungsmittel für Parkett und andere 

Holzfußböden

• GISCODE für kaltverarbeitbare Bitumenprodukte in der Bauwerksabdichtung

• Produkt-Code für Betonzusatzmittel

• GISCODE für zementhaltige Produkte

• Produkt-Code für Farben und Lacke

• Produkt-Code für Reinigungs- und Pflegemittel

• Produkt-Code für Holzschutzmittel

• Produkt-Code für Betontrennmittel

• GISCODE für Methylmethacrylat-Beschichtungsstoffe

• GISCODE für Polyurethan-Systeme im Bauwesen

• GISCODE für Korrosionsschutz-Produkte

Quelle: http://www.bgbau.de/gisbau/giscodes

http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=1
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=6
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=2
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=5
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=7
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=15
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=3
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=4
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=11
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=9
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=8
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=10
http://www.wingis-online.de/wingisonline/GISCodes.aspx?GGID=14


Baubook Österreich, www.baubook.info, www.baubook.at

• Im Baubook sind nach Produktgruppen sortierte Produkte mit 

Herstellerangaben, den Richt- und Produktkennwerten sowie der 

Angabe zu welchen Kriterien die Hersteller ihre Produkte deklariert 

haben, verzeichnet.

• (Quelle: baubook.at)

•

• Produktlisten: https://www.baubook.info/oea/

Quelle: https://www.baubook.info/oea/

https://www.baubook.info/oea/


Quelle: https://www.baubook.info/oea/



Quelle: https://www.baubook.info/oea/



Ausschreibungstexte Baubook

Quelle: https://www.baubook.info/oea/



Quelle: https://www.baubook.info/oea/



Vielzahl weiterer Datenbanken und Gütesiegel, beispielsweise:

• Natureplus http://www.natureplus-database.org/produkte.php

• Öko-Test www.ökotest.de

• Umweltzeichen Blauer Engel

• https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/bauen

• Eco Label http://www.eu-ecolabel.de/

Das EU Ecolabel ist das in allen Mitgliedstaaten der Europäischen 

Union, aber auch von Norwegen, Liechtenstein und Island 

anerkannte EU-Umweltzeichen. 

• FSC  http://www.fsc-deutschland.de/de-de

FSC-Warenzeichen für Holz und Holzprodukte

http://www.natureplus-database.org/produkte.php
http://www.ökotest.de/
https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/bauen
http://www.eu-ecolabel.de/
http://www.fsc-deutschland.de/de-de


RAL

Beispiele: Farben, Fenster, Türen, Mineralwolle

Leider keine kritische Betrachtung bezüglich Polyvinylchlorid-Kunststoff (PVC) 

und Ortschaum aus Polyurethan (PU), keine Empfehlungen z.B. für Holzfenster, 

Stopfwolle etc. Quelle: https://www.ral-guetezeichen.de/



Umweltbundesamt  UBA                          www.umweltbundesamt.de

Bayerisches Landesamt für Umwelt LfU www.lfu.bayern.de

Bundesamt für Strahlenschutz BfS www.bfs.de

Dr. Kemski & Partner www.radon-info.de

Eigene Radon-Themenwebsite: www.radon-protect.com

Radon und radonsicheres Bauen

http://www.umweltbundesamt.de/
http://www.lfu.bayern.de/
http://www.bfs.de/
http://www.radon-info.de/
http://www.radon-protect.com/


Radonkarten

Quelle: Kemski & Partner

„Ich habe geschaut – bei uns ist nichts“

Hilfsmittel Radonkarten ???



Interesse und Kenntnisstand bei

• Bevölkerung und Bauherren

• Architekten, Fachplanern und Baufachleuten

• Gemeinden und Städten

sehr gering bis kaum vorhanden

Geringere Teilnehmerzahlen bei Vorträgen, Seminaren, Infoabenden

• Natürliche Radioaktivität wird häufig unterschätzt.

• Künstliche Strahlungsquellen werden emotional als gefährlicher 

eingestuft.

• Bsp: Reaktorunfälle Tschernobyl 1986 und Fukushima 2011 und deren 

Folgen für die Gesundheit werden auch heute noch höher eingeschätzt 

als mögliche Risiken durch Radon in den eigenen Wohn- und 

Arbeitsräumen. 

Radon in Bayern



• Messungen auf dem Baugrundstück / Bodenluft

• Orientierende Werte

• Argumentationshilfe

• Persönliche Überzeugung der Bauherren

• Bereitschaft der Bauherren für Maßnahmen beim Neubau

Bodenluft-Messungen



• Messungen in Innenräumen

• Orientierende Werte

• Argumentationshilfe

• Persönliche Überzeugung der Bauherren

• Bereitschaft für Radonschutz-Maßnahmen bei geplanten 

energetischen Sanierungen

Canary DOSEman Radon Scout Plus

Raumluft-Messungen



• Baugrundstück Miesbach

• Bodenluftmessungen Doseman/Sarad

• Ca. 30.000 Bq/m³ im Sommer

Nachbar in erhöhter 

Position



Info Landratsamt Miesbach

Quelle: http://www.landkreis-miesbach.de/media/custom/221_495_1.PDF



Umodan RadonProtect Folie: 

• gasdichter Schutz vor Radon und anderen Gasen

• Dampfsperre

Für Prävention und Sanierung



Umodan® RadonProtect Folie auf 

Wikaflor Schutzvlies ausgelegt

Folienbahnen mit Heißluft radondicht 

verschweißen 



Informationen:  www.radon-protect.com

Videoclips online: 

https://www.youtube.com/results?search_query=RadonProtect

Vielen Dank für Ihr Interesse

http://www.radon-protect.com/
https://www.youtube.com/results?search_query=RadonProtect

