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Dipl.-Ing FH Georg Dasch Architekt
1979 Gesellenbrief Schreiner
1994 Diplomprufung Architektur

1994 Planungs- und Architekturblro
energiesparendes, nachhaltiges Bauen,
und solares Bauen
mehr als 70 Solaraktivhauser
Mitarbeit in Forschungsprojekten

Ehrenamter

2004 1. Vorsitzender Sonnenhaus-Institut e.V.
2014 Stadtrat,
Aufsichtsratsmitglied Stadtwerke Straubing

. )
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Sonnenhaus-Institut e.V.

 Netzwerk fur Solares Bauen

e \Warme
e Strom
 Mobilitat

von der Sonne
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SOnnenhaUS'lnStltUt e'V' SONNENHAUS
Grundung 2004
ca. 300 Mitglieder

aus den Bereichen Planung, Bau- und
Haustechnik und Bewohner von
Sonnenhausern.

Seit der Grundung sind ca. 2000
Sonnenhauser entstanden

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Sonnenhaus-Institut e.V.

SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Aufgaben:

- Schulung

- Beratung

- Forschung

- Dokumentation
- Marketing

Das Sonnenhaus-Institut ist ein Bindeglied zwischen
Handwerk und Forschung.

Von der Ildee zum Haus.
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1 Sonneneinstrahlung im Sommer \.«
2 Sonneneinstrahlung im Winter =

3 Terrasse, Vorplatz

4 Wohnraum

5 Vorratsraum, zugleich Pufferzone

6 Massive Wande fur die Warmespeicherung
7 Steinboden, zugleich Wamespeicher

Das Sonnenhaus des Sokrates
469 — 397 v Christus

Entstanden vor 2500 Jahren

Quelle: Diplomarbeit Andre Obal 2005 FH Kdln
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POPULARE
MEC ANII(

ALLGEMEINVERSTANDLICHE

MONATSSCHRIFT ‘\:::3:“

Sonnenhaus des
Massachusetts
Institute of
Technology

MIT

15 SEITEN
HAUS UND HEIM

Ich fiihrte die ,,Sturmvégel’’
Im Krallwagen quer durch
Russland - Teil 2
Fiir den Bastler:
Dunkelkammer aul kleinstem
Raum
Modernisieren Sie Ihr Heim mit . g
Kacheln |nSt|tUt.de




SONNENHAUS
INSTITUT e

Grundsatzlich liefert die Sonne ausreichend
Energie flr eine Vollversorgung.

Die grofdte Schwierigkelt besteht darin,
Angebot und Nachfrage nach Energie

sowohl raumlich als auch zeitlich
zusammen zu bringen.

Sonnenenergie muld speicherbar werden.
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SONNENKREISLAUF
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Sonnenhaus

INSTITUT eV

Gut gedammtes Gebaude mit optimierter

aktiver und passiver Sonnenenergienutzung
Dammstandard: Effizienzhaus 70
empfohlen mindestens Effizienzhaus 55
Priméarenergiebedarf < 15 kWh / m2 Jahr

Solarer Deckungsgrad Hz + WW > 50 %

Sonnenhaus Plus StromiiberschuR3 Jahresbilanz

Sonnenhaus autark mehr als 50% Stromautarkie
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,
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Sommersonne

Wintersonne

R

Kollektoren mussen steil zur VON OSTEN
Wintersonne stehen

Neigung 40 — 80 °

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Kollektorertrag bei fester mittlerer Kollektortemperatur (Tm)

SONNENHAUS
INSTITUT e.V.
kWh/m?
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© 10°C 20°C 30°C 40°C 50°C 60°C 80°C  100°C 120°C 150°C

Niedrige Heizungsvorlauftemperatur zur Optimierung
des Kollektorertrags.
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Raumheizung

Kachelofen

——po

Solarspeicher Lorenz
Kaltwasser

SCHEMAZEICHNUNG
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,
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SONNENHAUS

INSTITUT eV

Sonnenhaus Lorenz GmbH Solar-Speicherbau Landshut
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Eine Hohle zum Uberwintern

SONNENHAUS

INSTITUT eV,
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Heizen mit Sonne und Holz

Sonnenenergie braucht einen Speicher
Holz verbrennt mit hoher Leistung

Holz verbrennt sehr Schadstoffarm

Energie muld gepuffert werden

- 3
=
ES
B
-

Der Warmespeicher wird zum Zentrum
der Heizanlage.

Geringer Stromverbrauch der Anlage

Geringer Steuerungsaufwand

Geringer Wartungsaufwand

W W W . Sonnenh-haus-—-—-1institut.



Sonnenhaus 70%
Ldkr. Regensburg

62 m2 Kollektoren
13 m3 Speicher
Holzkessel 20 kW

Phase 1 (100% Solar) Phase 2 (10 % Einheizen) Phase 3 (100% Sol.)
oc it *
90 - esor ;
80 . 1 : e : T =
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60 -|-| —Pufferunten "m !\ L‘ —— & L\ .
n || —Puffer oben \ RIE:T “1\ \ = ' 3
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Puffertemperaturen im Winter 2006 / 2007
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Integration von Kachelofenheizeinsatzen

e 4.
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Heizen mit Strom

INSTITUT eV,

und

elektrischen Warmepumpen ??

Strom kommt aus der Dose |

A saubere Sach ?

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Das Prinzip der Warmepumpe ( //(

Sonnenwiarme

SONNENHAUS
INSTITUT e.V.

Heizwarme

Antriebsenergie

Quelle: Bundesverband Warmepumpe e.\V.
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Energieflussdiagramm der Warmepumpe

SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Abwarme Kraftwerk Umgebungswarme
Verteilverluste Erdwarme
Bereitstellungsverluste Grundwasserwarme

des Brennstoffs

A VYV

2

Primarenergie Elektrische Niedertemperaturwarme
Ins Kraftwerk Antriebsenergie INs Heizsystem

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



SONNENHAUS
INSTITUT e.V.

Abbildung 3-2: Inlandische Stromerzeugung vs. Inlandsstromverbrauch (inkl. PSP) im Jahr
2005 in GWh (éffentliches NE'[Z)1
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Quelle: e-control
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Solarthermie als Warmepumpe

S04

40

30—

20

10—

Solarthermie

Anlage
100kWh
Elektrische
- Warmepumpe
- 3-4 kWh
I

Nutzenergie pro 1 kWh Strom ~ 4 kWh Primérenergie
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Nullenergie-

haus
mit
Jahrlich
steigenden

Heizkosten

w W W

Solarstrom fur die Warmepumpe

S onnwen=hau s

S schwebendex Solarmoduley/ersorgen ein S
ftirttembergisches Haus mit Strom und Eiektrowarme
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Photon 4/2005
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SONNENHAUS
INSTITUT e

Eine Warmepumpe die den PV Strom
vom Dach fur das Einspeisen Ins
Helzsystem nutzt, kann nicht mehr als ein
Fenster.

Namlich Sonnenlicht IN warme
umwandeln und dem Gebaude zur
Verfugung stellen.

Nur weniger effizient und aufwandiger.

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Stromverbrauch Haushaltsstrom + Warmepumpe
(JAZ 3,5) sowie Photovoltaik (58m?) Ertrag im

Siev
Jahresverlauf .
Jahreskurve
1400
1200
1000
800 @ Photovoltaik Ertrag
=
E 600 B Summe
Warmepumpe+Haushaltsstrom
400 -
200 -
D .
Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Quelle: Timo Leukefeld Simulation: EnergieAutarkHaus von HELMA am Standort Lehrte

32 W WW.Sonnen-haus-—-1insttitut.de



SONNENHAUS
Heizen mit PV Strom

Zeltliche Verschiebung von Angebot und
Nachfrage

Speicherung von Energie
Tagesspeicher Strom und Warme maoglich

Saisonspeicher Warme maoglich

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Strom Warme von der Sonne
BJ 1998 SONNENHAUS

INSTITUT eV,

D

iiif

Erfullt den Effizienzhaus Plus Standard
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Strom Warme von der Sonne
BJ 2001




X2 .. Strom Warme von der Sonne
" L BJ 2005
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Strom Warme von der Sonne
BJ 1999
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kWh

Durchschnittlicher Solarertrag und =L
Heizwarmebedarf NPIH 2002-2008

5.000
4.500 /\
4.000 /
3.500 / \\ /’\\
3.000

/ \ / \ —&— Solarertrag
2.500

\0\ / \/’ —8— Heizw armebedarf

s N ] ya
1.000 \ \\‘/J /./
500 \.\ /

Jan. Feb. Marz Apri  Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.

Monat

Durchschnittlicher Solarer Deckungsgrad 400 %
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Jahresgang 2006 (Solarertrag/Kollektor)

@ Januar
6000,0 B Februar
O Marz
5000,0 a April
4000,0 B Mai
S 3000,0 | | Juni
=< | Juli
2000,0 [ | | O August
1000,0 | @ September
B Oktober
0,0
1 O November
O Dezember
Jahresgang 2006 (NRPHaus (Wand)heizung)
7000,0
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INSTITUT eV,

Messdiagramme 2006
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Naturpark-Informationshaus Zwiesel
Erstes Effizienzhaus Plus Strom und Warme Europas
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Sonnenhaus Plus
mit
E-Mobilitat
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SONNENHAUS
INSTITUT e

vom Sonnenhaus zum
Effizienzhaus Plus

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



SONNENHAUS

Effizienzhaus Plus ?

,Das Effizienzhaus Plus Niveau ist erreicht, wenn sowohl
ein negativer Jahres-Primar-Energiebedarf als auch ein
negativer Jahres-End-Energiebedarf vorliegen.”

BMUB

,Ein Haus das im Sommerhalbjahr mehr Strom ins Netz

einspeist, als es im Winterhalbjahr Kohlestrom aus dem

Netz bezieht, zum Antrieb der Warmepumpenheizung.”
Georg Dasch

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Effizienzhaus Plus Schlagmann BayWa

T SR i) ageisEzi
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m Bundesministerium ’ “Plus
“k+ | fiir Verkehr, Bau == Effizienzhaus

™

und Stadtentwicklung -

Projektskizze D

Effizienzhaus Plus Schlagmann

- Zlegelmassivbau mit hoher Warmedammung

- saisonale Warmespeicherung

- Duo GfK Schichtenspeicher

- Solarthermie und PV Dach integriert

- Warmepumpe in Schichtenspeicher integriert

- Abkihlung des Speichers auf 2 Grad

- Systemarbeitszahl des
Warmepumpenheizsystems grofder 10 incl.
Hilfsstrom Verteilung

- PV Generator auf 3 Flachen integriert

- Stromspeicher 10,8 kWh

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



% Bundesministerium % Plus
fiir Verkehr, Bau

: == Ethlizienzhaus
und Stadtentwicklung = : Cll

SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Effizienzhaus Plus Schlagmann

Wohnflache 176 m?

An nach ENEV 382 m?

HWB 6650 kWh/Jahr

Qu spez. Wohnflache 38 kWh/m2Jahr
Qn spez. ENEV 17 kWh/mz2Jahr
Qr Primarenergiebedarf Wohnflache 9,8 kWh/m2Jahr
Qr Primarenergiebedarf ENEV 4,5 kWh/ma2Jahr

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Solardach mit 51m? _ _
thermischen Kollektoren Schnitt Technik

und 4,2 kWp PV SONN oy

Modulen
6,5kWp auf Garage

Dezentrale
Liftungsgeréate
mit Warmeruck-

gewinnung

g

Meltem

DUO GfK - |

Saisonspeicher
mit
Warmepumpe
Ebitsch

W W W . S o nnwemn»Hhaus — |

Fussbodenheizung
mit
Bauteilaktivierung

Sunny
Homemanager
fur Stromverbrauchs
und Speicher
Mangement
Stromspeicher 10,8
kWh

Hausgerate
Spulen
Waschen
Trocknen
Solare Warme

n stitut. de
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,
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SONNENHAUS

INSTITUT eV
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Effizienzhaus Plus mit E-Mobilitat SONNENHAUS

INSTITUT eV

Energiekonzept Warme

- Hervorragende Warmedammung der Hullflache

- Mittlerer U-Wert der Hullflache < 0,20 W/m2K

- Dezentrale Luftungsanlage mit Warmeruckgewinnung

- Heizwarmebedarf 6650 kWh
- Warmwasserwarmebedarf 3441 kWh

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Effizienzhaus Plus mit E-Mobilitat

SONNENHAUS

INSTITUT eV

Energiekonzept Warme

w

51 m? thermische Sonnenkollektoren flur die Warmeernte
und saisonale Warmespeicherung in einem 48.000 | Solar-
Wasser-Schichtenspeicher.

Speicherkapazitat ca. 4000 kWh

Solare Deckung Warme direkt 85%,
Indirekt Uber Solar-Warmepumpensystem 100%
Splitten des Wasserspeichers mit Warmepumpe
Strombedarf der Haustechnik weniger als 1000 kWh/Jahr
Jahresarbeitszahl Solar-Warmepumpensystem > 14

W W . S onnwenhawus-—-institut.de
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TECHNIKSCHEMA %9
SPEICHERLADUNG .

Domschacht

R

Speicher integrierte Technik l

| é bY 18 Q
@ i I litormTeng
€] Brauchwasser

- s‘) Kaltwasse
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W DTt
| FEN VL Tome

491 a1

EBITSCH

%

v soapsst | yume enm 2 Max - Ene ichee energietechnik
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Effizienzhaus Plus mit E-Mobilitat SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Energiekonzept Strom

- 10,45 kWp PV Generatoren auf 3 Dachflachen, nach Osten,
Westen und Suden orientiert

- Homemanager um den Strombedarf an das Angebot
anzupassen

- Stromspeicherung in einer 10,8 kWh Batterie

- Solare Deckung Strom 50 %,

- Elektromobilitat ca. 10.000 km 2000 kWh

- Stromuberschuss ca. 3000 kWh

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de
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Sunny Island und Homemanager ‘
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Miele
Solar

Waschmaschine Waschetrockner

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de
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Effizienzhaus Plus mit E-Mobilitat

SONNENHAUS
INSTITUT V.

Projektpartner

SCHLAGMANN
POROTON

BayWa
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Wh B Warmeverbrauch (Somﬂmemiﬁgt

Warmeverbrauch und -gewinnung

sowie die mittlere Speichertemperatur der Hoch- und Niedertemperaturkammer uwﬂemwwm
02/2014-01/2016 — mittlere Speichertemperatur HT Kammer
—mittiere Speichertemperatur NT Kammer
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Prognose und Wirklichkeit Fa
am Beispiel EHP Berlin SO

INSTITUT eV,

Energieverbrauch Solarertrage

+ 77 % - 20%

tatsachlich tatsachlich

12.400 kWh 13.306 kWh/a
Prognose Prognose
6.992 kWh 16.625 kWh/a

Uberschuss tatséachlich Prognose
91 % 906 kWh 9633 kWh

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Prognose und Wirklichkeit -
am Beispiel EHP Schlagmann-BayWa  somwas

4 N\
Stromverbrauch inkl. tatsachlich Prognose
Hilfsenergie -15% @ 4.045 kWh 4.750 KWh
\§ J
4 N\ N
iz b h tatsachlich Prognose
eizwarmeverbrauc
+29 % (+1,5%) @ 7.927 kwh 6.147 KWh
(@ 6.225 kWh
bereinigt) N J
N J

Solarertrage (PV)

+ 1%

Uberschuss (PV) EFFHP Berlin
v Endenergie nach ENEV 8400 kWh/a

EFFHP Burghausen

tatsachlich tatsachlich .
@ 12?3% k'\j\,h,a & 3.267 kWhia Endenergie nach ENEV 1554 kWh/a
Unterschreitung 81,5 %
Prognose Prognose
10.230 kWh/a 3.230 kWh/a

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de
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Sonnenhaus 3 WE Miunchen

SONNENHAUS

Primarenergieverbrauch 2012 nach ENEV
Endenergieverbrauch Heizung Warmwasser und Luftung
Strom 600 kWh/ Jahr

Holz 3765 kWh/Jahr
Wohnflache 280 m?
Gebaluldenutzflache ENEV 549 m?2

Primarenergieverbrauch Strombezug 1560 kKWh

Primarenergie Holzbezug 753 KWh
Spez. Primarenergieverbrauch Wil 8,3 kWh/m?2
Bezogen auf AN nach ENEV 4,2 kWh/m?

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



Bundesministerium - ~ Plus
fur Verkehr, Bau G e o]

b = Llilizienzhaus
und Stadtentwicklung - Eifizienzhau

SONNENHAUS

INSTITUT eV,

JahresprimarenergieVerbrauch/bedarf Haustechnik
Vergleich 3 Projekte
BezugsgrolRe Wohnflache
ohne Bewertung PV

Effizienzhaus Plus Berlin 121,0 kWh/m2Jahr
Sonnenhaus Minchen 8,3 kWh/m2Jahr
Effizienzhaus Plus Schlagmann 21,2 kWh/m2Jahr

Primarenergiefaktoren Strom 2,6 ; Biomasse 0,2

W W W .Sonnen»hawus-—-—-1institut.de



SONNENHAUS
INSTITUT e.V.

VOM
(K)ALTBAU
ZUM
SONNENHAUS







SONNENHAUS

INSTITUT eV,

LIEFERUNG
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,
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SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Primarenergieverbrauch nach ENEV

mit Sttickholzheizung und neuen Pumpen

Altbausanierung AN 343 m2

kWh Holz kwh Strom
Verbrauch: 18000 300
Primarenergiefaktor 0,2 2,6
Primarenergieverbrauch 3600 780 KWh
Summe Primarenergie 4380
spez. Primarenergie 13 kKWh/m2
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Altbausolarisierung Dirschedl

SONNENHAUS

INSTITUT eV,

Vom (K)Altbau zum Sonnenhaus

2 Wohnungen

Baujahr 1980
Ziegelmassivbau
Umbauter Raum 1484 m3
Wohnflache 280 m2
Olzentralheizung
Brennstoffbedarf

6000 — 8000 | Heizdl / Jahr
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Anschluf3
Luftdichtung an
Aufldenwand

I tut. de



Kollektormontage

SONNENHAUS

INSTITUT eV,
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Kellergeschweildter
Solarspeicher

Malanfertigung
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Energieverbrauch Altbau Dirschedl

Endenergie: Strom 450 kwh/Jahr
Holz 1400 kg 5880 kWh/Jahr

Olverbrauch 7001 7000 kWh/Jahr

Primarenergie / m2 Jahr 21,5 kWh/m2 Jahr
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Vielen Dank fur thre — sweme
Aufmerksamkeit

Georg Dasch

Dipl. — Ing. (FH)
Architekt

Augsburger Str. 35
94315 Straubing
Tel.: 09421/ 71260
Fax: 09421 / 923307

Iinfo@ sonnenhaus—-institut.de
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