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Wie riecht Leben?
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Wie riecht Leben?

Wiese, Blumen, Erde, Wald, Garten, Lagerfeuer

Wohnung, Stadt, Stral3e, Abgase

Kaffee, Holzofenbrot, Schweinsbraten mit Blaukraut, Knddel ;)
Wasche, Socken frisch und gebraucht

Hygiene in Raumen, Reinigungsmittel, Schimmel, Schadstoffe
Neuer Teppich, Kleber, Linoleum, frisch gestrichen

Kommunikation:

Sympathie - die Chemie stimmt
Gesundheit - Krankheit
Angstschwelld - Schweild durch Sport




Geruchsqualitaten und Aromastoffe

Grundgeruche und dazugehorige Geruchsnoten nach Ginther Ohloff
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Geruchs- und Duftstoffe orcxngcpep

Duftstoffe
« sind flichtige chemische Substanzen, bestehen aus Molekilen
« gelangen mit der Atemluft zum Riechorgan

CHa
Fruchtester Alliin HC™ "CH; Geosmin
(Fruchtaroma)  (knoblauch) Limonen (Schimmel, Erde)

Quelle Strukturformeln: Wikipedia
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Wie geht Riechen ?

« Chemische komplexe
Sinneswahrnehmung

« Sehr gut entwickelter Sinn
« Sehr feine Wahrnehmung



Geruchsempfindungen beim Menschen Of'QﬂSGpep

Geruchsaktive Substanzen: 10 — 100 Mio. Molekule

Beispiel Methylmercaptan: HI_‘I

 Wahrnehmungsschwelle ,Es riecht nach etwas™: /C_S\
bei nur vier Mikrogramm in 10 Mio. m23 Luft H H
(=Halle zu 500x100x20 m)

Methylmercaptan
« Erkennungsschwelle ,Stoff am Geruch erkennen®  (Methanethiol)

50 fach hohere Geruchsstoffkonzentration

In Knoblauch
Ubler Mundgeruch

Subliminale Reize: Sicherheitsmarker bei
« sehr geringe olfaktorische Reize, unbewusste Erdgas, Propangas
Wahrnehmung des Duftes

« Einsatz bei unterschwelliger Werbung




Zwel Geruchswahrnehmungs-Systeme

Olfaktorisches System

Ca. 10 - 30 Millionen Riechzellen (Nervenzellen)
In nur 2 X 5 cm? Flache Nasenschleimhaut

Ca. 400 Riechzelltypen

Ca. 400 verschiedene Rezeptoren

Umwandlung von chemischen Informationen

In elektrische Reize

Verarbeitung im Riechhirn (olfaktorischer Cortex)

Alarmsystem: Trigeminal-Nasales System

Trigeminus Nerv (Drillingsnerv)

Ein Nervenast durchzieht Nasenschleimhaut

Nur grobe Geruchsreize wahrnehmbar

Hohe Konzentrationen erforderlich

Rauch, Chlor, Menthol, Ammoniak, Saure, Zwiebel

orange-




Olfaktorisches Geruchsorgan Of'Qﬂ8Gpe°

« Beispiel Rosenduft, ca. 500 chemische Bestandteile

 Wahrnehmung komplexer Dufte durch Verkntpfung sehr vieler Rezeptoren
« Gelbte Nase kann ca. 10.000 verschieden Duftnoten erkennen

« Alltag: ca. 2500 Duftnoten




Die Macht der Geriiche Of'QﬂSGpep

Der Nase nach:

« Auswahl von Nahrungsmitteln

« Erkennen von Verdorbenem oder

« Warnung vor Gefahren, Feuer, Faulgase, Schimmel etc.

Gerlche und Emotionen:

« Partnerwahl: Liebe geht durch die Nase
* Ich kann dich (nicht) riechen

* Die Chemie stimmt

Gerlche und Erinnerungen:
* Kindheitserinnerungen (Bsp. Pferdestall, Bratapfel ...)
* Erinnerung an verdorbenen Fisch, Geruch lost Wirgreflex aus




Geriiche und Diifte in Gebauden 19.01.2016 Of'Qﬂ8Gpe°

Wahrnehmung und Wirkung von

Geruchen und Duften

« Schlechter Geruch als Warnung vor Gesundheitsschaden
* Prufung von Geruchsbelastigungen nach DIN und VDI

Dipl. Biol. Pamela Jentner

Dipl. Biol. Pamela Jentner
OrangePep GmbH & Co. KG
Ormscpep D-85354 Freising
IERGISING PEOPLE & PLACE: Fon +49 (0)8161.688 87
www.orangepep.de




MBO Musterbauordnung Of'QﬂSGpep

Bestimmungen der Landesbauordnung regeln Verwendung von
Bauprodukten:

« §3MBO
Allgemeine Anforderungen

(1) Bauliche Anlagen sind so anzuordnen, zu errichten, zu dndern und
In Stand zu halten, dass die 6ffentliche Sicherheit und Ordnung,
Insbesondere

werden.

- §13MBO
Schutz gegen schadliche Einflisse
Bauliche Anlagen mussen so angeordnet, beschaffen und

gebrauchstauglich sein, dass durch Wasser, Feuchtigkeit, pflanzliche
und tierische Schadlinge sowie andere




VDI Richtlinien und DIN Normen zu Geruch Qf'QﬂSGpep

b

VDI Verein deutscher Ingenieure e.V.
Kommission Reinhaltung der Luft im VDI und DIN
Normenausschuss KRdL

Geruchsstoffemission: Messen und Charakterisieren

Luftbeschaffenheit — Bestimmung der
DIN EN 13725 Geruchsstoffkonzentration mit dynamischer Olfaktometrie 2003-07
(Deutsche Fassung EN 13725:2003)

Luftbeschaffenheit — Bestimmung der
DIN EN 13725 Geruchsstoffkonzentration mit dynamischer Olfaktometrie 2006-04
(Deutsche Fassung EN 13725:2003) (Berichtigung 1)

AuBenluft - Bestimmung von Geruchsstoffimmissionen durch
DIN EN 16841-1 Begehungen - Teil 1: Rastermessung (Deutsche und 2015-04
Englische Fassung prEN 16841-1:2015)

AuBenluft - Bestimmung von Geruchsstoffimmissionen durch

DIN EN 16841-2 Begehungen - Teil 2: Fahnenmessung (Deutsche und 2015-04
Englische Fassung prEN 16841-2:2015)
VDI 3880 Olfaktometrie — Statische Probenahme 2011-10

Olfaktometrie — Bestimmung der Geruchsintensitat

VDI 3882 Blatt 1 (bestatigt 2015-04) 1992-10
VDI 3882 Blatt 2 Bestimmung d. hedonischen Geruchswirkung (best. 2015-04) 1994-09
VDI 3884 Blatt 1 Bestimmung der Geruchsstoffkonzentration mit dynamischer 2015-02

Olfaktometrie — Ausflihrungshinweise zur DIN EN 13725

Quelle: VDI, Verein deutscher Ingenieure e.V.




VDI Richtlinien und DIN Normen zu Geruch Of'QﬂSGpep

Geruchsbelastigung

Wirkung und Bewertung von Geriichen — Psychometrische
Erfassung der Geruchsbelastigung — Fragebogentechnik

VDI 3883 Blatt 1 E

2013-09

Ermittlung von Belastigungsparametern durch Befragungen —
VDI 3883 Blatt 2 Wiederholte Kurzbefragung von ortsanséssigen Probanden 1993-03
(bestat.2015-04)

Konfliktmanagement im Immissionsschutz — Grundlagen und

VDI 3883 Blatt 3 Anwendung am Beispiel von Gerichen

2014-06

Vorgehen bei der Bearbeitung von Nachbarschafts-

VDI 3883 Blatt 4 E beschwerden wegen Geruch

2015-05

Quelle: VDI, Verein deutscher Ingenieure e.V.




VDI Richtlinien und DIN Normen zu Geruch Of'QﬂSCpep

Ausbreitung und Immission von Geruchsstoffen:
Schatzen, Messen, Berechnen

Umweltmeteorologie — Ausbreitung von Geruchsstoffen in der
Atmosphére — Grundlagen (bestatigt 2011-01)

Emissionen und Immissionen aus Tierhaltungsanlagen —
Methode zur Abstandsbestimmung — Geruch

VDI 3788 Blatt 1

2000-07

VDI 3894 Blatt 2 2012-11

Bestimmung von Geruchsstoffimmissionen durch
VDI 3940 Blatt 1 Begehungen — Bestimmung der Immissionshaufigkeit von 2006-02
erkennbaren Geriichen — Rastermessung

Bestimmung der Immissionshaufigkeit von erkennbaren

Vi 2080 Bt 1 Geriichen — Rastermessung (Berichtigung 1) W51
e | B e i | [P
e | B e o
R | e e i
VDI 3940 Blatt 4 Bestimmung der hedonischen Geruchswirkung — 2010-06

Polaritatenprofile (bestat. 2015-04)

Ermittlung der Geruchsintensitat und hedonischer
VDI 3940 Blatt 5 Geruchswirkung im Feld — Hinweise und 2013-11
Anwendungsbeispiele

Quelle: VDI, Verein deutscher Ingenieure e.V.




VDI Richtlinien und DIN Normen zu Geruch Of'QﬂSCpep

Geruche im Innenraum

Innenraumluftverunreinigungen — Teil 28: Bestimmung der
DIN ISO 16000-28 Geruchsstoffemissionen aus Bauprodukten mit einer 2012-12
Emissionspriifkammer (ISO 16000-28:2012)

Innenraumluftverunreinigungen - Teil 30: Sensorische

DINISO16000-30 b6 na der Innenraumiuft (ISO/DIS 16000-30:2012) Ll

VDI 4302 Blatt 1 Geruchspriifung von Innenraumiluft und Emissionen aus 5015-04
Innenraummaterialien — Grundlagen

VDI 4302 Blatt 2 E Prifstrategie fiir Geruchspriifungen von Innenraumluft 2012-05

VDI 4302 Blatt 1. Bewertungsmethoden, Mindestanforderungen an die Geruchsprufer
VDI 4302 Blatt 2: Genaue Durchfuhrung der Geruchsprifung von Innenraumluft

Quelle: VDI, Verein deutscher Ingenieure e.V.
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Richtlinienreihe VDI 4300:

Definition Innenraume

Wohnungen mit Wohn-, Schlaf-, Bastel-, Sport- und Kellerraumen,
Klchen und Badezimmern

Arbeitsraume bzw. Arbeitsplatze in Gebauden, z.B. Blrordume, die
nicht der Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) unterliegen

Innenraume in Offentlichen Geb&auden, z. B. Krankenhauser, Schulen,
Kindertagesstatten, Sporthallen, Bibliotheken, Gaststatten, Theater,
Kinos etc.

das Innere von Kraftfahrzeugen und o6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Quelle: VDI, Entwurf VDI 4302 Blatt 2
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« Die in dieser Richtlinie dargestellten Geruchsprufungen sind
iInsbesondere geeignet fur Blro- und Verwaltungsgebaude,
Versammlungsstatten, offentliche Gebaude, Wohngeb&aude oder
sonstige allgemeine Aufenthaltsraume, in denen die Behaglichkeit
und das Wohlbefinden der Raumnutzer im Vordergrund stehen.

« Ausgenommen sind Fahrzeug- und Flugzeuginnenraume sowie
Raume in denen aufgrund von Fertigungsprozessen Geriche
unvermeidbar sind, z. B. Grol3ktichen, Backstuben etc.

Quelle: VDI, Entwurf VDI 4302 Blatt 2




Messgerat Nase or Qﬂ8€pep

« Geruchsempfindungen schon bei sehr geringen Konzentrationen
» Tells schwer identifizierbare Stoffgemische

* Die Quellen fur Geriche in Innenraumen kénnen sowohl innerhalb
als auch auf3erhalb des Gebéaudes liegen, z.B. technische Anlagen,
Emissionen aus Innenraummaterialien, Bauschaden, Tiere und die
Nutzer selbst

« Quantitative chemische Analysen der Einzelstoffe:
keine Aussage Uber Geruchswirkung der Kombinationen

« Ursachen bzw. Quellen flr Gerlche in Innenrdumen haufig nicht
alleine mit chemisch-physikalischen Messungen identifizierbar

« Einsatz der menschlichen Nase als ,Messgerat®
« Zusatzliche Parameter flr Geruchsbewertung:
Intensitat, Geruchsqualitat, Hedonik und Akzeptanz




or Qﬂ8€°ep

Geruchsprifung der Innenraumluft und von Innenraummaterialien

« Unterschiedliche Ziele
« Fachlich fundierte Beurteilung von Gerlichen:

Ist Geruch schadlich oder nur stérend?
« Ursachen fur unangenehme oder stérend Gertiche
* Frage der Nutzbarkeit der betroffener Raume
« Zumutbarkeit der empfundenen Geruchsbelastigung
 Uberprifung eines Sanierungserfolgs
» Geruchsprifung kann durch Prufer vor Ort erfolgen
« Oder bei fachgerechter Probenahme auch im Labor
* Intensitat, Akzeptanz, Hedonik




Testpersonen: Subjektive Wahrnehmung Of'QﬂSGpep

ISO 16000-28 Test Panels

Falls Standardabweichung zu hoch ist, neue Messung mit groferem Panel
Intensitat: LA L L L
Mindest. 8 trainierte Personen
VDI 4302-1

Hedonik: LA L L L

Mindest. 8 trainierte oder
untrainierte Personen

Akzeptanz: O 06 060006060 0 0 0 0 00

Mindest. 15 trainierte oder
untrainierte Personen

Ringversuche zur Geruchsmessung mit Testpersonen:
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/378/publikationen/tex
te 88 2014 ringversuch zur einfuehrung der geruchsmessungen.pdf



https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/378/publikationen/texte_88_2014_ringversuch_zur_einfuehrung_der_geruchsmessungen.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/378/publikationen/texte_88_2014_ringversuch_zur_einfuehrung_der_geruchsmessungen.pdf

Fragebogen an die Probanden Of'QﬂSGpep

Intensitat des wahrgenommenen Geruchs:

6-Punkte Skala O —T— Kein Geruch
1 1 Geringer Geruch
2 — 1 Moderater Geruch
3 —T— Starker Geruch
4 ——— Sehr starker Geruch
5 —1 Extrem starker Geruch

Quelle: Umweltbundesamt




Fragebogen an die Probanden

Akzeptanz des empfundenen Geruchs:

« Ja oder nein
« Skala der Akzeptanz

Quelle: Umweltbundesamt

+ ] —
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vOllig akzeptabel

akzeptabel
nicht akzeptabel

vOllig unakzeptabel




Fragebogen an die Probanden OFQ(\SG"G"

Hedonik:

« Beurteilung des Geruchs ob angenehm / unangenehm
« Subjektive Geruchsqualitat

* 9-Punkte Skala

-4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4

auf3erst neutral aufderst
unangenehm weder angenehm angenehm

noch unangenehm

Quelle: Umweltbundesamt
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AgBB

* Ausschuss zur gesundheitlichen Bewertung von Bauprodukten
* Bund/Lander Ausschuss
« (Geschaftsstelle im Umweltbundesamt

Vertreten sind

» Gesundheitsbehdrden der Lander

« Umwelt- und Gesundheitsbehdrden des Bundes
« Baubehorden der Lander

www.umweltbundesamt.de/bauprodukte
www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/produkte/bauprodukte

AgBB Bewertungsschema 2015:

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/355/dokumente/agbb
-bewertungsschema 2015.pdf

Quelle: Umweltbundesamt



http://www.umweltbundesamt.de/bauprodukte
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/produkte/bauprodukte
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/produkte/bauprodukte
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/produkte/bauprodukte
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/355/dokumente/agbb-bewertungsschema_2015.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/355/dokumente/agbb-bewertungsschema_2015.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/355/dokumente/agbb-bewertungsschema_2015.pdf

AgBB Auszug aus Bewertungsschema Of'QﬂSGpep

Wann ist ein Bauprodukt fir die Verwendung im Innenraum geeignet?
Anforderungen des AgBB Schemas

Erste Messung « TVOC,; < 10 mg/m?
am 3. Tag » Summe aller detektierbaren Kanzerogene < 0,01 mg/m?
« Sensorische Prifung *

* TVOC,4 = 1,0 mg/m®
« Summe SVOC < 0,1 mg/m?
« Summe aller detektierbaren Kanzerogene < 0,001 mg/m?
* Bewertbare Stoffe: alle VOC mit NIK: R< 1 **
* Nicht bewertbare Stoffe:
Summe alle VOC ohne NIK: <0,1 mg/m?

» Sensorische Prufung ***

Zweite Messung
am 28.Tag

* In Pilotphase wird darauf verzichtet, *** DIN 1ISO 16000-28 Ziffer 10.3 und VDI 4302 Blatt 1
*N|K=niedrigste interessierende Konzentration, R=Verhaltnis VOC-Konz. zu NIK

Quelle: Umweltbundesamt




AgBB Auszug aus Bewertungsschema 2015 Of'QﬂSGpep

Sensorische Prufung

Nach 28 Tagen wird im Rahmen der Pilotphase eine sensorische
Prufung auf Intensitat und Hedonik durchgefiuhrt. Die empfundene
Intensitat wird durch ein trainiertes Panel (DIN 1SO 16000-28 Ziffer 10.3)
ermittelt. Die Messung der Hedonik erfolgt gemaf} VDI 4302 Blatt 1
durch dasselbe Panel.

Quelle: Umweltbundesamt
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/355/dokumente/agbb-bewertungsschema_2015.pdf




Bewertung der Bauprodukte am 3. Tag Of'QﬂSGpep
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Quelle: Umweltbundesamt




Sensorische Bewertung am 28.Tag Of'QﬂSGpep
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Sensorische Bewertung am 28.Tag OfQﬂSGpep

Bewertung
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Quelle: Umweltbundesamt




Sensorische Bewertung am 28.Tag OfQﬂSGpep

Bewertung
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Quelle: Umweltbundesamt
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« Geruchsmessung der Innenraumluft und von Material-
proben sind mit validen Messmethoden maoglich

« Bei grof3eren Bauvorhaben sind Geruchsmessungen an
Bauprodukten oder einem eingerichteten Musterraum zu
empfehlen, z.B. Schulen, Kindergarten

« Bei kleineren Bauvorhaben sollten soweit moglich den
ktinftigen Nutzern Proben vorgelegt werden

« Kosten fur den Aufwand ???
« Entscheidung der Bauherrschaft Qualitat / Kosten ?7??

Quelle: Umweltbundesamt




Abschlussbetrachtung or Qﬂ8€pep

Eine reizende Wohnung ? ©

Haufige Auswirkungen von ,reizenden”, schadstoffhaltigen Gertchen:
* Reizung von Augen, Nase, Rachen, Atemwege
« Kopfschmerzen, Mudigkeit, Konzentrationsprobleme

Prophylaxe:

« Materialien und Gegenstande emissionsarm, mit nur wenig
Ausdinstungen und Gerlichen

« Zusammenhang mit energetischen Sanierungen, geringere
Luftwechselrate, ggf. hOhere Geruchskonzentrationen

 Luftwechselrate verbessern

« Schimmel vermeiden




Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit

or C\ﬂ8€"e"

Dipl. Biol. Pamela Jentner
OrangePep GmbH&Co.KG
D-85354 Freising
www.orangepep.de




