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Kurzvorstellung Green City e.V., Begrinungsbiro

Mlnchens gro3te lokale Umweltschutzorganisation ist seit 1990 in Minchen aktiv.

Unsere Themen sind Klimaschutz, stadtvertragliche Mobilitat, nachhaltige Stadtgestaltung,
sowie Umweltbildung.

Jahrzehntelang engagiert sich Green City e.V. bereits flr

mehr Grin, Wasser, frische Luft; weniger Larm, Feinstaub; andere Nutzung der Freiflachen;
erhalt der Lebensqualitat in der Stadt.

Das Begrunungsbiro

—ist ein Baustein zur Umsetzung von Klimaanpassungsmal3nahmen der Stadt Minchen
—gefdrdert durch das Referat fir Gesundheit und Umwelt

—Besteht seit 2014
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Kurzvorstellung Green City e.V., Begrinungsbiro

Das Begrinungsburo

—ist eine zentrale, kostenfreie Beratungs- und Informationsstelle,
ohne Planungs- oder Ausfihrungsfunktion,
sowohl fir die Burgerschaft, Planer, Ausfihrende, Pflegende, private und gewerbliche
Hauseigentimer, Bautrager/Wohnungsbaugesellschaften und -Unternehmen

als auch fur Verwaltung und Politik; ebenso Kooperation mit wissenschaftlichen Stellen.

—wir sammeln und stellen den Bauherren Planer- und Firmenlisten fur die Durchfihrung der
Vorhaben zur Verfligung.

—wir planen, organisieren und fihren Veranstaltungen zu Fachthemen durch
—Wir erstellen Leitfaden und Broschiiren

Wir wollen den Handlungsbedarf und den Mehrwert aufzeigen, zu Gebaudebegrinung
motivieren und Wissen bereitstellen, informieren, befahigen und beteiligen.

Wir wollen dazu beitragen, dass begrint wird und dass schadensfrei begrtint wird.
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Alpine Finanz, Opfikon, Schweiz 2009,
© Jakob AG
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Wolfgang Heidenreich, Dipl.-Ing. Landschaftsarchitekt bdla, Green City e.V.









!
1

1]
l

-
B

|

>




Foto: Wolfgang Heidenreich



Fotos: Wolfgang Heidenreich




—
JPEISECAFE

im Ackermannbogen

Fotos: Wolfgang Heidenreich







Unfassbare Energiemengen werden in Singapur taglich in die Klimaanlagen gespeist — eine
gigantische Ressourcenverschwendung — Alternative: Gebaudebegriinung
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Dezentrale Liftung + Gebsudebegriinung
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o : (o)

80% WRG . 80% WRG

&C
. 17.7°q
28°C
23°c
90% WRG
—_ 23°C
20°c
2°C
Qber. » Bypass

',

AT NS T
SRR NALY

-

i - g 4 > o ) > Vi :
Magasin BHV Homme PTH St. Georgen, FFM Dezentrale kontrollierte Liiftung mit
(Foto: Nicole Pfoser 2011) (Foto: Nicole Pfoser 2013) Warmeriickgewinnung und vorgelagerter
Begriinung (TU Darmstadt, FGee/FG e+f)
Bedarfsdeckung Energetisches Potenzial Begriinungssysteme Fehlervermeidung
QO ) » Temperaturdifferenzen -« alle Gebaudebegri * Vermeidung des
(;.0 Cl %l 2-10 K (Naturstein- nungsarten Eintrags erhohter
fassade/Sommer/ Luftfeuchte an
/\ Synergie dezentrale Systeme) schwiilwarmen Tagen
« Kihleffekt durch » Temperaturdifferenz « gem. DIN 1 m Abstand
::@:; adiabate Kiihlungund  bis 20 K (Vergleich der Gebaudebe-
Verschattung Bitumendach/Sommer/ grinung zur
« Kuhlere Oberflachen zentrale Anlagen uber Frischluftansaugung
v ae N 7 im Sommer Dach) « durch Filter Vermei- :
. * Minderung von » mit WRG kein Vorteil; dung des Eintrags von
Temperaturextremen im Bypassbetrieb relevant Pollen/Stauben/
« Staubfilterung durch * Luftbefeuchtung (20-40 % Bakterien -
Begrinung hohere r. F. im Sommer)

Pfoser, N./Jenner, N. et al. (2013): Gebaude, Begriinung und Energie. Potenziale und Wechselwirkungen. Bonn, S. 128-129
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Regenwassernutzung und Gebaudebegrinung

b

i A 3 p B
FO-Park Zirich Neu-Oerlikon (Foto: J

Retentionsdach/Prozesskiihlung Kelterei Possmann Frankfurt/Main M
(Foto: Nicole Pfoser 2012)

Bedarfsdeckung Energetisches Potenzial Begriinungssysteme
s » Nachweis auf wenige  « Dachbegriinung:
\ —— %ﬂ Modellprojekte Feuchtdach (regulier-
\\\‘\ beschrankt te Wasserfiihrung
Synergie » Temperatursenkung unter/innerhalb/Uber
* Gebaudekihlung im 2,5-10 K Substrat)
Sommer (adiab. Kiihlung) * Wasserrtickhalt 60- * Retentionsdacher mit
* Kihlung des Regen- 99 % des Gesamt- Repositionspflanzen
\ﬁﬂ wassers (Aufbereitung niederschlags [12; 16;

fur technische Kilhlzwecke)  20] (je nach Substrat-/
* Reinigung des Regen Anstauhodhe)
wassers (Grauwasser- « Wasserspeicherung
Klarung) bis zu 50 I/m?
* Regenwasser-Riickhalt

Pfoser, N./Jenner, N. et al. (2013): Gebaude, Begriinung und Energie. Potenziale und Wechselwirkungen. Bonn, S. 130-131

akob AG 2012)

* Umkehrdacher,
Dacher mit nach-
traglicher DAmmung

© Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA - HfWU Niirtingen + Fachvereinigung Bauwerksbegriinung e.V. (FBB)

Fehlervermeidung
« Sichere Dachab-
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Sie sehen die Stadt vor lauter Baumen nicht? Genau das beabsichtigt Vincent Callebaut,

Der Paris mit speziellen Hochh&usern griiner und nachhaltiger machen méchte.
(eine Projektvisualisierung)
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PTH St. Georgen, FFM (Foto: Nicole Pfoser 2013)

L Bedarfsdeckung
P ° 3
TS Cl TS

Konkurrenz

* im Winter keine
Verschattung vor
Fensteroffnungen
erwinscht

30/50 © Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA - HfWU Niirtingen + Fachvereinigung Bauwerksbegriinung e.V. (FBB)
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Fassadenbegriinung unter Beriicksichtigung éolar er Warmegewinne;
links: wandgebunden, rechts: bodengebunden - Einsatz
sommergriiner Planzen (© Nicole Pfoser, 2013)

Energetische

Beeinflussung

 Verschattung tragt in
der Heizperiode zur
Reduktion solarer
Warmegewinne bei

Pfoser, N./Jenner, N. et al. (2013): Gebaude, Begriinung und Energie. Potenziale und Wechselwirkungen. Bonn, S. 108-109

Begriinungssysteme

Hauptsachlich Fassa-
denbegriinung
betreffend:

Fehlervermeidung
* Konstruktive

Begrenzungen fiir die
Begriinung

Einsatz sommergriiner + Ausreichende Grin-

Pflanzen vor Solar-
energie durchlassigen
Flachen (Fenster/TWD/
Luftkollektorfassaden)
Freihalten der
Offnungen beim
Einsatz immergriiner
Pflanzen

pflege
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Sonnenschutz durch Begriinung

o
22

Swiss Re Hauptverwaltung, Unterféhring, BRT Architekten, © May Landschaftsbau Vertikaler Sonnenschutz aus sommergriinen Ranksystemen
und deren physikalische Wirkung: Reflexion, Absorption,
Transpiration und Transmission (© Nicole Pfoser, 2013)

Bedarfsdeckung Energetisches Potenzial Begriinungssysteme Fehlervermeidung
I/, » Abhéngig von der » Gerustkletterpflanzen ¢ durch ausreichenden
D\\ %ﬂ Bepflanzungsart (sommergriin) Abstand Vermeidung
" * 85-95 % Verschattung -« Pflanzen in Einzel- von Hitzestau
Synergie durch Gerustkletter- oder Linearbehéaltern  « Pflanzengewicht
+ Verschattungswirkung pflanzen [6; 41] (sommergriin) statisch beriick-
und Verdunstungs- * 40-80 % der Sonnen- sichtigen (Trag-/
kiihlung einstrahlung wird reflek- Unterkonstruktion
 Substitution von tiert und absorbiert [35] « Starkschlinger
> ae Verschattungs- * 20-40 % Transpiration [35] vermeiden
’ systemen « Abminderungsfaktor  Ausblickmdglichkeiten
Gerustkletterpflanzen planen

(Fc) 0,62-0,3 [4]

Pfoser, N./Jenner, N. et al. (2013): Gebaude, Begriinung und Energie. Potenziale und Wechselwirkungen. Bonn, S. 109-111
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Adiabate Kihlung und Gebaudebegrinung

auf 20 % ‘
reduzierte
Srahlung ]
(Transmission)
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100 %
ankommende
Srahlung

50 %
Warmeabsorption
und Evapotranspiration

30%
Ref exion

Verminderte
Warmeabsorption
und -abstrahlung
der Wandf &che

Kuhlung durch Verdunstung, verminderte Sonnen-
einstrahlung und Reflexion - Daten: KIESSL/RATH/
GERTIS 1989 (© Nicole Pfoser 3/2013)

Bedarfsdeckung

S

Synergie

Kihlung uber
Transpiration

der Pflanze und
Verdunstung von
Oberflachenwasser
Minderung von Ober-
flachentemperaturen

Pfoser, N./Jenner, N. et al. (2013): Gebaude, Begriinung und Energie. Potenziale und Wechselwirkungen. Bonn, S. 112-114

© Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA - HfWU Niirtingen + Fachvereinigung Bauwerksbegriinung e.V. (FBB)

y

MA 48, Wien - 850 m? Griinfassade - bis 15° C Oberflachentemperatur-Absenkung im Sommer
« Kuhlleistung heiler Sommertag = 45 Klimageréte mit 3000 W, 8 h Betrieb
« Verdunstungsleistung entspricht 5 100 jahrigen Buchen (Werte: GriinStadtKlima)

Fehlervermeidung
 Durch Verdunstung

Energetisches Potenzial Begriinungssysteme
* Umwandlung von 58 % < Dach- sowie

der Strahlungsbilanzin ~ Fassadensysteme steigt die relative
Verdunstungskalte [41] * Sommergrun/immer- Luftfeuchte (im

» Effektverstérkung durch grin Innenraum an
Bewasserung schwilheiBen Tagen

* Minderung von Tempera-
turextremen [1; 13; 15; 24]

» Senkung der Ober-
flachentemperatur um
2-10 K (Vergleich
Natursteinfassade) [24]

» hohe Wirkung im
gebaudenahen Bereich

nicht gewiinscht)
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Sommerliche Kiihlwirkung an Bauteiloberflachen
am Beispiel von Selbstklimmern:

(Messungen im August 2011 an zwei verschiede-
nen Doppelhaushalften)

Temperatur

1 Wandoberflache ( weil’ verputzt) 36°C
Hellbezugswert 83

2 cm vor Begriinung 28°C
Temperaturdifferenz 8 K

2 Wandoberflache ( dunkel verputzt) 52°C
Hellbezugswert 64

2 cm vor Begriinung 33°C
7 N O X Temperaturdifferenz 19K
Begruinte Dachterrassen in Eindhoven Fassade Doppelhaus OhlystraBe, Darmstadt Messungen an zwei verschiedenen Doppelhaushélften,
(Foto: Nicole Pfoser 2013) (Foto: Nicole Pfoser 2011) mit und ohne Gebaudebegriinung zur Quantifizierung

der Kuhiwirkung der Pflanze (Foto: Nicole Pfoser 2011)

Bedarfsdeckung Energetisches Potenzial Begriinungssysteme Fehlervermeidung
Q » Senkung der Ober- » Dach- sowie « Eintrag von Pollen,
) &) %R flachentemperatur um Fassadensysteme Sporen maglich
O 2-10 K'im Vergleich « Sommergrun/immer- ¢ meiden allergener
Synergie zur Natursteinfassade grin Pflanzen
» Kihlung der Gebaude-  [24] * Vermeidung des
oberflachen (Sommer) < Luftbefeuchtung Eintrags von erhohter
» Temperaturminderung 20-40 % hoéhere r. F. Luftfeuchte an
bei natirlicher Liftung im Sommer, 2-8 % schwiilwarmen Tagen
im Sommer/Unterstiit- héhere r. F. im

zung der Nachtluftung Winter méglich) [22]
« Staubfilterung
» Reduktion Umgebungs-

schallpegel [21; 46]

Pfoser, N./Jenner, N. et al. (2013): Gebaude, Begriinung und Energie. Potenziale und Wechselwirkungen. Bonn, S. 115-117

33/50 © Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA - HfWU Nirtingen - Fachvereinigung Bauwerksbegriinung e.V. (FBB) 03.03.2015
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Dipl.-Ing. Marco Schmidt, Technische Universitat Berlin, in
7. FBB-Symposium Fassadenbeqgrinung 2014 in Berlin am 15.10 2014

100

Primarenergiebedarf fiir Heizen und Kiihlen
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Abbildung 3: Einfluss des Sonnenschutzsystems auf den Primédrenergiebedarf fiir Heizen
und Kiihlen einer Biiroraumgruppe des Physikgebdudes (gemessene
Verschattungswirkung und iiber IBP:18599 simulierte Energieverbréduche) in
kWh pro Quadratmeter pro Jahr
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Wolfgang Heidenreich, Dipl.-Ing. Landschaftsarchitekt bdla, Green City e.V.
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Vorteile der Gebaudebegrinung

Adiabate Kuhlung und Verschattung

Bautenschutz: Strahlungs- und Witterungsschutz, Minderung von Temperaturextremen
Dammung

CO2-Reduzierung durch Energieeinsparung
Regenwasserrickhalt/Regenwasserverdunstung

Bindung und Filterung von Staub und Luftschadstoffen

Schallreflektion und -absorption

Biodiversitat/Lebensraum fur Flora und Fauna

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Gestaltungspotenzial/Aufwertung
10. Soziale Wirkungen/Wohlbefinden/Gesundheit

Bei intensiv begriinten Dachern sind die Vorteile héher als bei extensiver Dachbegriinung. Die
Kombination von Fassaden- und Dachbegrinung erhdht die Effekte. Mit Bewasserung
steigen die Effekte.
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Wolfgang Heidenreich, Dipl.-Ing. Landschaftsarchitekt bdla, Green City e.V.
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I Landeshauptstadt Minche... %
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Férderprogramme flr private
Begrinungsmafinahmen

Grau raus - Griin rein: Stadtische Zuschisse und Beratung
fur privates Grin in der Manchner Innenstadt

Hof- und Vorgartenbegri- Fassadenbegrmung im
nung Strakenraum

g% priaes Gron Stactraum
mens menr
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Wolfgang Heidenreich, Dipl.-Ing. Landschaftsarchitekt bdla, Green City e.V.
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FOrderprogramme der Stadt Midnchen

Stadtentwasserung

Auszug aus ,Haufig gestellte Fragen®: Gibt es fur Grundacher einen Gebuhrennachlass?

Dachbegrinungen leisten einen wichtigen Beitrag zur Regenwasserbewirtschaftung. Sie
gleichen die Flachenversiegelung aus, reinigen das Regenwasser und halten Niederschlage
teilweise zurtick, was zur Klimaverbesserung im besiedelten Bereich beitragt.

Bei begriinten Dachern ab 10 cm Aufbaudicke und bis zu 15 Grad Dachneigung ist eine
Reduzierung von bis zu 70 Prozent der Niederschlagswassergebihren fiir diese Flachen
moglich.
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Wolfgang Heidenreich, Dipl.-Ing. Landschaftsarchitekt bdla, Green City e.V.




Sanierungsqgebiete des Stadtebauférderungsprogramms

Wenn Sie in einem der Sanierungsgebiete des Stadtebauférderungsprogramms ,Aktive Stadt-
und Ortsteilzentren wohnen Kénnen Sie ,,Fordermaoglichkeiten fur Wohnumfeldverbesserung
und Begrunung" in Anspruch nehmen. Dies betrifft aktuell die beiden Soziale-Stadt-Gebiete in
Ramersdorf/ Berg-am-Laim sowie Giesing, wo eine Bezuschussung tber das Programm
,Wohngrin.de" erfolgt. Es ist geplant, in Kirze in den Aktive Zentren-Gebieten in Pasing,
Trudering und Neuaubing-Westkreuz das Programm ,aktiv.gestalten" aufzulegen.

Die Abwicklung dieser beiden kommunalen Forderprogramme in den Sanierungsgebieten
erfolgt Gber die MUnchner Gesellschaft fir Stadterneuerung mbH, Ansprechpartnerin:
Alexandra Weil3, Tel.: 089-233-33900
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Forschungsgeselischaft
Landschaftsentwicklung
Landschaftsbau e.V.

Gebaude Begriinung Energie

Potenziale und Wechselwirkungen

i s Gebaude Begriinung Energie

UNIVERSITAT

DARMSTADT F iale und Wech irkungen

Braunschweig

Bundesinstiut ml
fiir Bau-, Stadt- und A
* Bundesministerium FORSCHUNGSINITIATIVE Raumforschung ir Baur, Stadt- und .
S | fr Umwelt, Naturschutz, Z BAU A y
Bau und Reaktorsicherheit ukunft <t FLL Schriftenreihe s oRsCHUNGSIMITIATIVE .
Forschungsvorhaben Bau und Real heit ukunft BAU 3 2

Ly

FV 2014/01

Kostenfreier Download unter: http://www.baufachinformation.de/
literatur/Gebaude-Begrinung-Energie/2013109006683

Veroffentlichung des Leitfadens als Broschire unter:
http://www.fll.de/shop/neuerscheinungen.html
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Green @ City

Mehr Umweltschutz.
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