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Wärmedämmung der Gebäudehülle bei 
Wohngebäuden 

• Grundlagen                          
     - weshalb Wärmedämmung 

     - Bauphysik 

                                                                                - Bautechnik 

• Neubau                                
     - Kubatur Massiv -Leichtbauweise 

     - Erdberührte Bauteile 

      - Gebäudehülle 

• Bestandsgebäude 
     - Außendämmung 

     - Innendämmung 

     - Dach 



Gebäudehülle Wärmedämmung 

• Unser Bürogebäude 
erstellt 1897 

 

• Was hat sich geändert? 

 

• Was wird sich ändern? 



Wärmedämmung der Gebäudehülle ? 

• Wärmedämmung innen 
und außen nicht 
möglich 
(Denkmalschutz) 

• Optimierung der 
Wärmeerzeugung 
(BHKW) 

 



Energiebedarf / Emissionen 

• Die Wärmeerzeugung 
verursacht Emissionen 

• Energiewende nur 
durch Energetische 
Sanierung und 
Vorgaben beim Neubau 
von Gebäuden 



Wärmedämmung warum ? 

• Die Gebäudehülle gibt 
während der 
Heizperiode Wärme an 
die Umgebung ab und 
heizt sich in den 
Sommermonaten auf. 

• Behaglichkeit für die 
Bewohner 

 Schimmel 



                                   Bauphysik 

• Wärmeschutz 

• Tauwasser 

• Brandschutz 



Neubau Gebäudehülle 

 

 



Neubau Auskragende Bauteile 



Neubau (kompakte Bauweise) 



Neubau Dachgeschoss nicht ausgebaut 

 



Gebäudehülle geometrische Wärmebrücken 

 

 



Gebäudehülle Neubau Baukörper 

 

 



Gebäudehülle Neubau Baukörper 

 

 



Gebäudehülle Neubau Baukörper 

 

 



Gebäudehülle Neubau Baukörper 

 

 



Neubau Erdberührte Bauteile 



Neubau Wärmedämmung Bodenplatte 

 

 



Neubau Wärmedämmung Bodenplatte 

 

 



Neubau Fassade Mauerwerk I 



Neubau Fassade Mauerwerk II 



Neubau Fassade Mauerwerk III 
Dämmziegel und Porenbeton (Gasbeton) 



Neubau Fassade Mauerwerk Geschossdecken 



Neubau Mauerwerk Geschossdecke 

 



Neubau Mauerwerk Flachdach 

 



Flachdach mit Photovoltaikanlage 

 



Sanierung Wärmedämmverbundsystem (WDVS) 

 



Konstruktive Wärmebrücken durch auskragende 
Bauteile 

 



Wärmedämmverbundsystem (WDVS)  
z. Bsp. extrudiertes Polystyrol 

 



Wärmedämmverbundsystem (WDVS) 

 



Wärmedämmverbundsystem (WDVS) 
z. Bsp. Mineralwollplatten 

 



Wärmedämmverbundsystem (WDVS) 
mit Balkonen 

 



Wärmedämmverbundsystem (WDVS) 
 

 



Vorgehängte hinterlüftete Fassadensysteme 
(VHF) 

 



Vorgehängte hinterlüftete Fassadensysteme 

 



Vorgehängte hinterlüftete Fassadensysteme 

 



Neubau Holzständerbau (Leichtbauweise) 

 



Neubau Holzständerbau 

 



Neubau Holzständerbau 

 



Neubau Holzständerbau 

 



Neubau Holzständerbau 

 



Neubau Holzständerbau 

 



Neubau Holzständerbau 

 



Bestandsgebäude Fassade Innendämmung 

 



Bestand Dachgeschoss Denkmal Innendämmung 

 



Bestand Dachgeschoss Denkmal Innendämmung 

 



Wärmedämmung bei Wohngebäuden 

- Grundlagenermittlung (Bewertung der Gebäudesubstanz, Energieausweis) 

- Ermittlung der Sanierungseinschränkungen (z. B. Denkmalschutz, Baulinien) 

- Sanierung oder Neubau 

- Festlegung Standard (z. B. Nutzung Keller und Dachgeschoss) 

- Komplettsanierung oder schrittweise Sanierung 

- Förderprogramme 

- Planung, Ausschreibung und Vergabe 

- Energieeffizienz, Nachhaltigkeit der gesamten Maßnahme 

- Bei der Ausführung auf Details achten (Bauüberwachung) 


