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Gesundheit  

Reach – Inhaltsstoffe vollständige Deklaration 

Herstellungskosten – 

Lebenszykluskosten, 

LCC 

Ökologie – Ökobilanz,  

LCA und EPD 

Nachhaltigkeit 

Funktionalität, Technik 

Das Nachhaltigkeitsdreieck - Transparenz 
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Das deutsche Zertifizierungssystem 

Quelle: Praxis-Check, Weka-Verlag 2015 
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• Energiebedarf 

Gebäude 

• Umweltrisiken 

• LCA-Gebäude 

Klimagaspotenzial          
(kg CO2-Äquiv.) 

Versauerungspotenzial 
(kg SO2-Äquiv.) 

Primärenergiebedarf    

(MJ) 

Gebäudeebene - Ökobilanz 
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Betrachtungsraum und Phase 

Vorketten Gebäude Rückbau 

End of Life 
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Treibhauspotenzial (Global Warming Potential, GWP) Potentieller 

Beitrag eines Stoffes zur Erwärmung der bodennahen Luftschichten 

Bildquelle: Kreißig,J.; Kümmel , J.: Baustoff-Ökobilanzen. Wirkungsabschätzung und Auswertung in der Steine-Erden-Industrie.  

Hrsg. Bundesverband Baustoffe Steine + Erden e.V. 1999  in: Albrecht, S. u.a.:  ÖkoPot -Ökologische Potenziale durch Holznutzung gezielt fördern. Abschlussbericht zum BMBF-Projekt 

FKZ 0330545, Stuttgart, 2008 
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Kernindikatoren Ökobilanz EN 15804 

Indikatoren für Wirkungen: 

Treibhausgaspotenzial kg CO2 äquival. 

Ozonabbaupotenzial kg CF11 äquival. 

Ozonbildungspotenzial kg Ethen äquival.  

Versauerungspotenzial kg SO2 äquival.  

Überdüngungspotenzial kg PO4 äquival. 

Indikatoren für Ressourceninanspruchnahme: 

Primärenergie nicht erneuerbar kWh 

Primärenergie erneuerbar kWh 

Abiotischer Ressourcenbedarf (kg Pb-äquival.) 
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Konstruktions-Elemente mit Ökobilanzdaten z.B. LEGEP 

LCA: CO2-äq., SO2-äq., PEI /m² 

Wirkungs-

bilanz 

Datenbank: Ökobilanzmodule, 

z.B. Ökobau.dat 

Generisch 

Spezifisch 

Sachbilanz 

Input/Output      

Material und 

Energie 
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Farbe innenseitig 

Wandkern Holz 

 Außenverschalung und 

 Beschichtung 

Instandsetzung  

Verschalung 

und Dämmung 

Umweltindikator Primärenergie  n. ern.  MJ   80 a 

Zeit 80 a 
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1. Modellierung 

 Genauigkeit wie bei Kostenplanung und U-Wert-Berechnung. 

Technische Anlagen sollten miteinbezogen werden. 

13 

 Genauigkeit beim Gebäudevergleich 

Ökobilanz für Bauprodukte, Bauteile und Gebäude 

2.   Instandsetzungszyklus und Betrachtungszeitraum 

     Nachprüfbare Erneuerungszyklen sind notwendig. Unterschied 

zwischen Lebensdauer und Betrachtungszeitraum beachten. 

 
3. Funktionale Einheit beim Gebäudevergleich 

 Die zu vergleichenden Gebäude müssen gleiche Qualitäten 

aufweisen, z.B. gleichen Endenergiebedarf.  

4. Fazit  

   Bei exakter Modellierung der Gebäude liefert die Ökobilanz 

  eindeutige und belastbare Hinweise auf die Umweltfolgen  

  durch verschiedene  Gebäudeausführungen. 
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Planung und 

Errichtung 

e
n

d
 o

f 
lif

e
 

Jahre 0 1…. 
50 

100 

geplante Nutzungsdauer 

Betrachtungszeitraum 

Betrachtungszeitpunkt 

1. Grundlagenermittlung 

2. Vorplanung 

3. Entwurfsplanung 

4. Genehmigungsplanung 

5. Ausführungsplanung 

6. Vorbereitung der Vergabe 

7. Mitwirkung bei der Vergabe 

8. Objektüberwachung 

9. Objektbetreuung/Dokument. 

Betrachtungszeitpunkt und Betrachtungszeitraum 

Sanieren 

Modernisieren 

Instandhalten 

Betreiben 

Sanieren 

Modernisieren 

Instandhalten 

Betreiben 

Sanieren 

Modernisieren 

Instandhalten 

Betreiben 

14 Quelle: solidar, Berlin 

Lebenszyklusanalyse 
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Lebenshilfe Lindenberg, Gewerbebau 

Architekten: Lichtblau,  München 

8 Neubauprojekte 

Finanzamt Garmisch- Partenkirchen, Bürobau 

Architekt: Bauer, München 

Gemeindezentrum Ludesch, Multifunktionsbau 

Architekt Kaufmann, Vorarlberg 

Wohnungsbau Samer Mösl, Mehrfamilienhaus 

Architekt: sps-architekten zt, Thalgau 

Fachhochschule Kuchl, Vorlesungsgebäude 

Architekten: Dietrich/ Untertrifaller, Bregenz  

Jugendzentrum Pfifteen, Kommunalbau 

Architekten: Lichtblau,  München 

Wohnungsbau München, Mehrfamilienhaus 

Architekten Kaufmann, Vorarlberg/Lichtblau,  München 

Wohnungsbau Erlangen, Mehrfamilienhaus 

Architekten GewoBAU;B&O, Erlangen 
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Reales Gebäude - Standardvariante 

Energiebedarf 

Gleiches energetisches Niveau 

Form und Fläche: 

Gleiche Kubatur, gleiche Fläche, gleiche Bauform  

Primärkonstruktion: 

Holz + Holzwerkstoffe            –                  Primärkonstruktion mineralisch  

Ausbaustoffe:  

Teils nachwachsende Rohstoffe     –               mineralisch-synthetische 
        Bauprodukte  
Technische Anlagen: 

Gleiche technische Anlagen für Sanitär, Heizung, Lüftung, Kühlung, 
Elektro, Kommunikation, Transport 
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Gewerbebau Lindenberg (2005) 
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Finanzamt Garmisch-Partenkirchen (2011) 
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Gemeindezentrum Ludesch (2005) 



Ascona GbR Forschungsprojekte 

Wohnungsbau Samer Mösl (2006) 
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Fachhochschule Campus Kuchl (Salzburg, 2011) 
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München Jugendzentrum (2009) 
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München-Sendling Wohnbau (2011) 
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Materialbedarf – Primärkonstruktion Holz-Standard 

1800kg 

/m²BGF 

1000 kg 

/m²BGF 

Quelle: Praxis-Check, Weka-Verlag 2015 
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Treibhauspotenzial GWP 

6 kg CO2/ 

m²NGFa 

12 kg CO2 

/m²NGFa 

Quelle: Praxis-Check, Weka-Verlag 2015 
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Mehrfamilienhaus München Deutschland 

(Kaufmann/Lichtblau ) Bestand, Grundriße Isometrie 
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Mehrfamilienhaus München Deutschland 

(Kaufmann/Lichtblau ) Erneuerung, Ansicht, Schnitt 
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Mehrfamilienhaus, Augsburg, Germany (Lattke) 

Bestand, Schnitt 

Blau: Neue Gebäudeteile 
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Mehrfamilienhaus, Augsburg, Germany (Lattke) 

Ansicht nach Modernisierung (Lattke) 
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Grundschule Gundelfingen, Erneuerung, Grundriß, Schnitt 
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Grundschule Gundelfingen, Ansicht nach Erneuerung (Lattke) 
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Entropiepfad erneuerbare und fossile Rohstoffquellen 

 

Hermann Fischer 

Fa. AURO 

Neg-Entropie 

ist die 

Zunahme von 

Ordnung 

Phytochemie: 

Geschlossener 

Zyklus 

Petrochemie: 

Offener Zyklus 

 

Entropie ist die  

Zunahme der 

Unordnung 

Quelle: Praxis-Check, Weka-Verlag 2015 
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Nicht erneuerbare Ressourcen 

 

 Öl, Erdgas, Metalle Preis, € 

Zeit, a 

Tempo, anni 

Ressourcen 

Entnahme  

 

Bauprodukte,  

Betrieb 

Ressource: Urban Mining 
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Erneuerbare Ressourcen – vereinfachtes Modell 
 

 Holz 

Zeit, a 

Kohlenstoffspeicher Wald 

Wachstum 

Entnahme 

  

Kohlenstoffspeicher Holzprodukt 

(gebundener Kohlenstoff  

bis Lebensdauerende) 
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Das Gebäude als Kohlenstoffzwischenlager 

 Holz 

Zeit, a 

Wachstum 

Entnahme  

Kohlenstoffspeicher Holzprodukt 

(gebundener Kohlenstoff bis Lebensdauerende) 

Rückbau 

50  a 100  a 150  a 

Kohlenstoffspeicher Wald 
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C- und CO2-Speicher absolut im Gebäude 

0,2 t CO2/ 

m²BGF 

Konversionsfaktor m³ NAWARO enthält t C = 0,229 – 0,269 

Konversionsfaktor t C in t CO2  = 3,6667 
Quelle: Praxis-Check, Weka-Verlag 2015 
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Substitutionspotenzial  CO2 durch Einsatz 

nachwachsender Rohstoffe 

0,9 t CO2/ 

m³ Nawaro 

1,9 t CO2 

/m³Nawaro 

Substitutionspotenzial CO2
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Fazit 

Gebäudekonzepte, die nachwachsende Rohstoffe in großem 

Umfang einsetzen, bedeuten eine wesentliche Entlastung für 

die Umwelt über den gesamten Lebenszyklus.  

.Relative Unterschiede zwischen den Projekten bedingen sich 

durch die Anzahl der Geschosse, Bandschutzkonzepte und 

Nutzungsanforderungen beim Innenausbau.  
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Planen – Berechnen – Betreiben 

Programm + Datenbank 

für LCC und LCA 

www.legep.de  

www.legep-software.de  

LEGEP - Lebenszyklusgebäudeplanung 

http://www.legep.de/
http://www.legep-software.de/
http://www.legep-software.de/
http://www.legep-software.de/
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Viel Spaß auf Ihrer nächsten Holzbaustelle 
 


