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Referent: Johannes Volland Dipl.-Ing. (FH)
Sachverstandiger fur Hygrothermische Bauphysik und Nachhaltiges Bauen
und Vanesa Haas Bachelor of Engineering Gebaudeklimatik (OTH Regensburg)
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Dipl. -Ing (FH) Johannes Volland

Nach einer Schreinerlehre
Bauingenieurstudium an der Fachhochschule
in Regensburg

Fortbildung zum Energieberater an der HWK
MUnchen

Fortbildung zum Energieberater Baudenkmal

Fortbildung zum Sachverstandigen fur
hygrothermische Bauphysik am ,,euz"

Fortbildung fUr ,,Nachhaltiges Bauen®™ am
+BIRN* und ,,Steinbeisinstitut*

Seit 2011 eigenes Ingenieur- und
ArchitekturbUro in Regensburg mit aktuell 6
Mitarbeitern

Referent bei Seminaren und Autor mehrerer
FachbuUcher und Fachartikel

Arbeitsschwerpunkt: Energieberatung,
Energetische Berechnungen fur Wohn- und
Nichtwohngebdude,
Nachhaltigkeitszertifizierung for Wohn- und
Nichtwohngebdude
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Allgemeiner Forderstandard der Kfw40
Anforderungen an den KtW40-Standards

+Klimafreundliche Wohngebdaude" mittels ECO-CAD
Hottgenroth

+Klimafreundliches Wohngebdude — mit QNG-Standard
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Frage an die Teilnehmer:;

Was verstehen Sie unter ,Nachhaltige Bauweise*
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Forderprogramme

Klimafreundliches Zinsgunstiges Darlehen  Bis zu 100.000 Euro
Wohngebdude — 40 NH Sollzins: 2,29 — 2,31 %

- tagesaktuell -
Klimafreundliches Zinsgunstiges Darlehen  Bis zu 150.000 Euro
Wohngebdude — 40 NH mit  Sollzins: 3,01 - 3,05 %
QNG

- tagesaktuell -

In-beiden Forderstuten werden folgende MaBnahmen getordert (Stand 25.06.2025):

- DerBau-und-Kauf-einschlieBlich -Nebenkosten
- Die Planung und Baubegleitung durch einen Experten fur Energieeffizienz und Berater

fur Nachhaltigkeit

---Die:Nachhaltigkeitszertifizierung
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Die Forderung soll Familien mit Kindern mit geringem oder mittlerem
Einkommen beim Bau oder Erwerb von neuem selbstgenutztem und
klimafreundlichem Wohneigentum in Deutschland unferstutzen.

Wer ist- antragsberechtigt:

Antragsberechtigt sind natirliche Personen (Privatpersonen),

die den gefdrderten Neubau als EigentUmerin oder Eigentumer (mind. 50 %
Miteigentumsquote) selbst zu Wohnzwecken nutzen,

bei denen mindestens ein Kind im Haushalt lebt, welches das 18. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat,

deren zu versteuerndes jahrliches Haushaltseinkommen 90.000 Euro bei einem Kind
—zuzUglich 10.000 Euro je weiterem Kind — nicht Uberschreitet,

die bei Anfragstellung uber kein Wohneigentum verfugen,

die kein "Baukindergeld (KfW-Zuschussprogramm 424)" in Anspruch genommen
haben,

die keine Umschuldungen aus bestehenden Krediten aufweisen und

die keine Nachfinanzierungen begonnener oder abgeschlossener Vorhaben
leisten mussen.
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Was: wird: gefordert:
+Klimafreundliches Wohngebdaude*“
»Klimafreundliches Wohngebdude — mit QNG*
Art-und Hohe der Forderung:
Kredithdchstbetrdge fUr die Forderstufe "Klimafreundliches Wohngebaude™:

1 90.000 Euro 170.000 Euro
2 100.000 Euro 170.000 Euro
3 110.000 Euro 200.000 Euro
4 120.000 Euro 200.000 Euro
ab 5 130.000 Euro + 10.000 Euro 220.000 Euro

Volland

Ingenieure/Auditoren

fUr jedes weitere Kind

: ; . : Johanna-Dachs-Str. 44
Der Sollzins liegt derzeit zwischen 0,35 und 3,45 %. 93055 Regensburg

Tel: 0941-463760-0
eMail: info@buero-volland.de
www.buero-volland.de
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Was: wird: gefordert:
+Klimafreundliches Wohngebdude*
~Klimafreundliches Wohngebaude - mit QNG*
Art-und Hohe der Forderung:
Kredithdchstbetrdge fUr die Forderstufe "Klimafreundliches Wohngebaude -

mit QNG™":
(-
)
-
Q) ] 90.000 Euro 220.000 Euro
S 2 100.000 Euro 220.000 Euro
> 3 110.000 Euro 250.000 Euro
= 4 120.000 Euro 250.000 Euro
— ab 5 130.000 Euro + 10.000 Euro  270.000 Euro Voliand
'E fUr jedes weitere Kind TGS/ AUeieTE
(D = : S - Johanna-Dachs-Str. 44
5 Der Sollzins liegt derzeit zwischen 0,35 und 3,45 %. 93055 Regensburg
C Tel: 0941-463760-0
o eMail: info@buero-volland.de

www.buero-volland.de
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Kiimafreundliches Wohngebdude
Anforderungen

- Effizienzhausstufe 40 erreicht

+~Qualitatssiegel Nachhaltiges Gebdude Plus* erfullt
- Nicht mit Ol, Gas oder Biomasse beheizt
- Bestatigt durch einen Experten fur Energieeffizienz

Klimafreundliches Wohngebaude = mit QNG

Anforderungen

- Effizienzhausstufe 40 erreicht

- ,,Qualitatssiegel Nachhaltiges Gebdude Plus* oder ,,Qualitatssiegel
Nachhaltiges Gebdude Premium® erfullt

- Nicht mit Ol, Gas oder Biomasse beheizt

- Bestatigt durch einen Experten fUr Energieeffizienz und Berater fur
Nachhaltigkeit

sQualitatssiegel Nachhaltiges Gebaude' (QNG)

- Staatliches Qualitatssiegel
- Gefuhrt durch die Geschdftsstelle Nachhaltiges Bauen im Bundesinstitut fur
Bau-, Stadt- und Raumforschung (BBSR)

Volland
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Der Jahres-Primarenergiebedarf (@), sowie der Transmissionswarmeverlust

(H'7) fUr das Effizienzhaus und das entsprechende Referenzgebdude sind zu
berechnen.

Die angegebenen prozentualen Maximalwerte sind im Verhalinis zum
entsprechenden Wert des Referenzgebdudes (Qp rgr + H'r rer ) €iNzuhalten

Qp in % vOon Qp rer 40 % vom Referenzgebdude

H'yin%von H'y per 55 % vom Referenzgebdude

- Qp und H'y sind nach GEG in Verbindung mit DIN V 18599 zu berechnen

- Die energetischen Kennwerte des Referenzgebdudes (Qprer : H 1 rer )
sind nach Anlage 1 GEG in Verbindung mit DIN V 18599 zu berechnen
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Nachweis Klimafreundliches Wohngebdude - NH

FUr den Nachweis NH ,,Klimafreundliches Wohngebdude* muss eine
Lebenszyklusanalyse in Form einer Okobilanzierung Uber die einzelnen
Lebensphasen eines Gebdudes durchgefUhrt werden. Hier mussen die
Massen aller verbauten Baustoffe erfasst und Kennwerten aus der OKO-
Datenbank zugeordnet werden.

Lebensphasen eines Gebdudes sind:
Herstellung, Austausch, Nutzung, Enfsorgung, Recycling

Anforderungen an die NH--Klasse

Treibhauspotential Primarenergiebedarf
Premium 20,0 64,0
Plus 24,0 96.0

Fur die NH-Klasse reicht der;Plus® Standard!

Volland
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Lebensphasen eines Gebdudes sind:
Herstellung, Austausch, Nutzung, Entsorgung, Recycling

Lebenszyklusphasen und -module nach DIN EN 15978-1, die in die Bilanz einbezogen werden:

Lebenszyklusphasen Herstellung Errich- Betrieb und Nutzung Rickbau, Vorteile &
tung Abfallbehandlung, @ Belastungen
Entsorgung aulBerhalb
Systemgren-
zen
Modulgruppen A1-3 A 4-5 B 1-7 C1-4 D
o
@
=
I
m
g E
£ o
T : =
L o =
E c |= I‘: E on
£ = o k- E .- = =
5 8 F a @ s B
23 : > s 8
c & P z < 8 ©
r - o < (I < W
Module A1 A2 A3 B4 B6 C3 C4
Okobilanz X X X X X X X

Volland

Ingenieure/Auditoren

Johanna-Dachs-Str. 44
93055 Regensburg

Tel: 0941-463760-0
eMail: info@buero-volland.de
www.buero-volland.de



mailto:info@buero-volland.de

-
O
C
O
-
S
>
-
=
-
)
N
»
O
e

Nachweis Klimafreundliches Wohngebdude:--NH

Durch die Bewertung des Treibhauspotentials und des
Primarenergiebedarfs soll die Auswirkung fur die Herstellung, Austausch,
Nutzung, Entsorgung und Recycling auf die Umwelt beurteilt werden.

Treibhauspotential:

Hier wird der Aussto3 der Treibhausgasemissionen GWP in CO,-
AQu./ (Mg * Q) berechnet.

Bewertet werden das

— Ozonschichtabbaupotenzial ODP in [kg R11-Aqu. / m2NGFa*a ]
— Ozonbildungspotenzial POCP in [kg C2H4-Aqu. / m*NGFa*a ]

— Versauerungspotenzial AP in [kg SO2-Aqu. / m>NGFa*a |

— UberdUngungspotenzial EP in [kg PO4-Aqu. / m2NGFa*a ]
Primdrenergiebedarf:

— Prim&renergiebedarf nicht erneuerbar PEne in [kWh / m2NGF*a ]
zusatzlich

— Gesamtprimarenergiebedarf PEges in [kWh / m2NGF*a ]

Volland
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FUr den KfW 40 NH + QNG Standard muss zus&tzlich eine
Nachhaltigkeitszertifizierung durchgefuhrt werden. Diese muss von
einem zugelassenen Institut gepruft und zertifiziert werden.

Die Nachhaltigkeitszertifizierung darf nur von einem dafur zugelassen
Auditor durchgefuhrt werden.

Dieser kann, muss aber nicht der Energieberater sein.

Lertifizierung von Wohngebduden: Bauinstitut BIRN und DGNB
Lertifizierung von Nichtwohngebduden:  DGNB und Steinbeis Institut

Lertifizierung von offentlichen Gebduden: Steinbeis-Institut

Volland

Ingenieure/Auditoren

Johanna-Dachs-Str. 44
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« - Es-gelten keine genauen U-Wert Anforderungen for das Kfw 40 -NH
— Die Bauteile der Thermischen Gebdudehulle sollten jedoch folgende U-
Werte unterschreiten, damit der KfW 40 Standard erreicht werden kann.

Dachflache, oberste Geschossdecke, Dachgauben  U<0,14 W/m2K

CIC) Fenster und sonstige transparente Bauteile U <0,80 W/m2K

i

8 Dachflédchenfenster U<1,0W/mxK

D AuBenwdnde, Geschossdecken nach unten gegen U<0,16 W/m3K

> AuBenluft

E Turen (Keller- und AuBBenturen) Uu<1,1 W/m2K

2 Volland

c Hauseingangstiren U<1,1 Wm2K IS AT
,q\l) Sonstige opake Bauteile (Kellerdecken, Wande und U <0,25 W/mK ;‘gg‘gg‘gggﬁigfjfg 44
D) Decken zu unbeheizten RGumen, Wand- und .

S Bodenfldchen gegen Erdreich, etc.) B o

www.buero-volland.de
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Voraussetzung fur die angegebenen U-Werte ist eine detaillierte
Warmebruckenberechnung.

Warmebruckenfaktor:

Um ein Effizienzhaus 40 wirtschaftlich erreichen zu kdnnen, muss
eine detaillierte Warmebruckenberechnung durchgefuhrt werden.

Der WarmebriUckenfaktor AUy, sollte bei Effizienzhdusern
< 0,02 W/m3K betfragen,

bei einem Effizienzhaus 40

<0,01 W/m.,

Volland

Ingenieure/Auditoren

Johanna-Dachs-Str. 44
93055 Regensburg

Tel: 0941-463760-0
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Wie grof} ist der Einfluss des Warmebruckenfaktors AU,yg

Gebaude WSCHVO 1984:
Mittlerer U- Wert Hulle =
Uy + AUy 0,10 W/m2K
Uy + AUy 0,05 W/im2K
Uy + AUy 0,03 Wim2K

Gebaude KfW-Effizienzhaus 40:

Mittlerer U-Wert Hulle =
Uy + AUyg 0,10 W/m?K =
Uy + AUyg 0,05 W/m?K =
Uy + AUy 0,03 W/m?K =

0,65 W/m?K ohne Warmebruckenverluste
0,75 W/m2K Einflussin % =15 %
0,70 W/m2K Einflussin % =8 %

0,68 W/m?K  Einflussin % =5 %

0,15 W/m?K ohne Warmebruckenverluste
0,25 W/m3K Einfluss in % =66 %
0,20 W/m?K  Einflussin % =33 %
0,18 W/m?K  Einflussin % =20 %

Volland
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( Anlage zum Merkblatt KFW Technische Mindestanforderungen, Stand: 25.06.2025)

Seltdem 1. Januar 2024 dUrfen Luft-Wasser-WP nur eingesetzt werden,
wenn die Gerauschemissionen: des AuBengerats zumindest 5 dB niedriger
liegen als die Gerauschemissionsgrenzwerte fur Warmepumpen in der
Europdischen DurchfUhrungsverordnung Nr. 813/2013 (Okodesign-
Verordnung) in der Fassung vom 2. August 2013.

Es durfen keine Warmeerzeuger auf Basis fossiler Energie oder Biomasse
vorliegen.

Seitdem 1. Januar 2025 muUssen neu installierte Warmepumpen uber
Schnitistellen verfugen, uber die sie. automatisiert netzdienlich aktiviert
und betrieben werden kdnnen (zum Beispiel anhand der Standards ,,SG
Ready" oder ,,VHP Ready").

Volland
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( Anlage zum Merkblatt KFW Technische Mindestanforderungen, Stand: 25.06.2025)

Ab 1. Januar 2027 dirfen in heu installierten Warmepumpen
ausschlieBlich naturliche Kaltemittel einsetzt werden.

Ab 1. Januar 2026 durfen Luft-Wasser-WP nur eingesetzt werden, wenn
die Gerduschemissionen des AuBengerdts zumindest 10 dB niedriger
liegen als die Gerduschemissionsgrenzwerte fur Warmepumpen in der
Europdischen DurchfUhrungsverordnung Nr. 813/2013 (Okodesign-
Verordnung) in der Fassung vom 2. August 2013 .
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An diesem Beispiel wird dargestellt, wie die
Anforderungen der KfW 40NH-Klasse mit
verschiedenen Baustoffen eigehalten
werden kdnnen.

Hinweis: FUr die Okobilanzierung missen alle
Baustoffe der einzelnen Bauteile und alle
Innenbauteile bertcksichtigt werden.
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Schnitt
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Eckdaten Berechnetes Gebdaude:

- Nutzung: Zweifamilienhaus

- Gebdudetyp: Wohngebdude

- Wohneinheiten: 2

- Baujahr: 2023 - Neubau

- Gebdudenutzflache Ay: 189,11 m?

- Gebdudehdullflache: 426,67 m?
- - Dreifachverglasung U,: 0,800 W/[m3K)
O
C
U sS40 + 513 a74 JS0Z +*
- .J—— _l, 5 * ) t
D e I T i : 4
E | i T L
E EEE Eg]:_] T :’T OGH-ZVSSs 387'05 |
2 g H I | H ) 5 Volland
— (L - T ] 3 Ingenieure/Auditoren
C ) + u — EG tnvon_-“"‘—--__‘___ _ 3832
X [IJHI||||||||||||||||||||||||| T . Johanna-Dachs-Str. 44
N ! _ - 93055 Regensburg
:) == =i LS : 3

i~ 5 1 Tel: 0941-463760-0

S I {LIJJ?H—Z{é:SIHH"IHHH JTT HJ’M'HHH{'J"HHIM' e eMO”: infO@buero_vonond'de

www.buero-volland.de
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Ziegelbauweise
Kennung |Bauteil
Dach
DD Flachdach U-Wert: 0,152
Gesamtdicke: 44,545 cm Wiiim= K)
d i
Bauteilautbau: Schichtenfolge von innen nach auken cm Wi K)
// 1 Innenwandfarbe 8.13 0,02 0,700
2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50 0,700
/ / 3 Transportbeton C20/25 1.29 20,00 2500
C 4 Bewehrungsstahl 2.6 0,40 &0,000
(D 5 PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200
C & Mineralwolle (Flachdach-Dammung) 5.21 22,00 0,035
U 7 Bitumenbahn (Dicke 5 mm) 4.7 0,50 0,200
-
0] BP Bodenplatte - gefliest U-Wgrt: 0,151
Gesamtdicke: 56,42 cm Wim= K)
s d i
E / / Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach aulen cm Wil K)
:) / 1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300 vV ” d
= /£ | |2Zementestricn 6.4 6.00 1400 | olian "
C 1441 |3 Folie PE-HD mit PP-Viies 4.22 0,02 0200 ngenieure/Auditoren
(D SLS.OS EF! M!neralwnlle (Boden-D?mmung}aw 7,00 0,040 Johanna-Dachs-Str. 44
N 5 Mineralwolle (Boden-Dammung) 5.19 3,00 0,045 93055 Regensburg
D) 6 Transportbeton C20/25 1.29 25,00 2,300
G 7 Bewehmungsstahl 2.6 0,40, 60,000 Tel: 0941-463760-0
N 8 EPS-Hartschaum fir Decken/Boden/Perimeter (WLG 035) 5.44 6,00 0,036 eMail: info@buero-volland.de
9 EPS-Hartschaum fir Decken/Boden/Perimeter (WLG 035) 5.44 8,00 0,036 www.buero-volland.de
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Ziegelbauweise

Wand gegen Auleniuft
AWZ Aufenwand EG/OG - UNIPOR U-Wert: 0,148
j— Gesamtdicke: 45,54 cm Wim* K)
i
_ d .
T Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach auien cm Wilm K)
: I : 1 Innenwandfarbe 8.13 0,02 0,700
I : I 2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50 0,700
— 3 Mauerziegel (gefiillt) 1.15 42,50 0,065
] 4 Gipsputz 7.12 1,50 1,000
o Aulkenwandfarbe 8.5 0,02 0,700
AWL Auienwand EG/OG - UNIPOR - gefliest U-Wert: 0,148
— Gesamtdicke: 46,54 cm Wim* K)
i
Ir I { d 4.
— Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach auien cm Wim K)
_— 1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300
I 'r I 2 Fliesenkleber 6.16 0,02 0,700
— 3 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50, 0,700
— 4 Mauerziegel (gefillt) 1.15 42,50 0,065
o Gipsputz 7.12 1,50 1,000
6 Aulenwandfarbe 8.5 0,02 0,700
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Ziegelbauweise

Wand gegen Erdreich

KWZ Kellerwand - UNIPOR U-Wert: 0,149
T Gesamtdicke: 44 145 cm Wiim=® K)
=
I .l T Bautellaufbau: Schichtenfolge von innen nach auien cm Wilm K)
—— 1 Innenwandfarbe 8.13 0,02l 0700
: : 'r 2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50 0,700
L 3 Mauerziegel (gefullt) 1.15 42,50 0,065
— 4 PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0200

Kennung |Bauteil

KWZ Kellerwand - UNIPOR - gefliest U-Wert: 0,149
T Gesamtdicke: 44 645 cm Wiim* K)
i
Il ; : d i
—— Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach auen cm Wilm K)
: . 'r 1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300
I .l I 2 Fliesenkleber 616 0,02 0,700
- 3 Kalk-Innenputz 7.11 1,000 0700
] 4 Mauerziegel (gefullt) 1.15 42 50 0,065

5 PE-Noppenfalie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200
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Betonbauweise

Kennung |Bauteil

Dach
DD Flachdach U-Wert: 0,125
Gesamtdicke: 49,545 cm Wim* K)
d I}
Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach aulten cm Wim K)
1 Innenwandfarbe 5.13 0,02 0,700
2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,90 0,700
3 Transportbeton C20/25 1.29 20,00 2500
4 Bewehrungsstahl 2.6 0,40 50,000
5 PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200
6 Mineralwolle (Flachdach-Dammung) 5.21 27.00 0,035
7 Bitumenbahn (Dicke 5 mm) 4.7 0,50 0,200
Kennung |Bauteil
BP Bodenplatte - gefliest U-Wert: 0,151
Gesamtdicke: 56,42 cm Wiim= K)
e d I}
/ / Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach aulken cm Wilm K}
1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300
/’ / 2 Zementesirich 6.4 6,00 1,400
S |3 Folie PE-HD mit PP-Viies 4.22 0,02 0,200
4 Mineralwolle (Boden-Dammung) 5.19 7,00 0,040
5 Mineralwolle (Boden-Dammung) 5.19 3.00 0,045
& Transportbeton C20/25 1.29 25,00 2,300
7 Bewehrungsstahl 2.6 0,40 60,000
& EPS-Hartschaum fur Decken/Bdden/Perimeter (WLG 035) 5.44 6,00 0,036
9 EPS-Hartschaum fur Decken/Bdden/Perimeter (WLG 035) 5.44 8,00 0,036
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Betonbauweise

Wand gegen Auleniuit
AWS Aukenwand EG / OG - Stahlbeton U-Wert: 0,151
e Gesamtdicke: 46,56 cm Wilim® K)
!
; d A
s Bauteilautbau: Schichtenfolge von innen nach aulten cm Wilim K)
Y - 1 Innenwandfarbe 8.13 0,02 0.700
: 1 2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50 0,700
2 3 Transportbeton C20/25 1.29 19,56 2,300
{/z'lé 4 Bewehrungsstahl 2.6 0,44 50,000
5 Folie PE-HD mit PP-Vlies 4.22 0,02 0,200
6 Mineralwolle (Fassaden-Dammung) 5.20 24,00 0.038
7 Gipsputz 7.12 1,00 1,000
8 Aulkenwandfarbe 8.5 0,02 0.7ao0
AWS Aufenwand EG / OG - Stahlbeton - gefliest U-Wert: 0,152
s Gesamtdicke: 46,06 cm Wilim® K)
74
] g .
b .I'
’;& Bautellautbau: Schichtenfolge von innen nach auiten cm Wilim K)
y = 1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300
: 2 Fliesenkleber 6.16 0,02 0.700
v 3 Transportbeton C20/25 1.29 19,56 2,300
{’ﬁé 4 Bewehrungsstahl 2.6 0,44 50,000
5 Folie PE-HD mit PP-Viies 4.22 0,02 0.200
6 Mineralwolle (Fassaden-Dammung) 5.20 24,00 0,038
7 Gipsputz 7.12 1,00 1,000
8 Aulenwandfarbe 5.5 0,02 0,700
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Betonbauweise

Kennung |Bauteil
KW Kellerwand - Stb. U-Wert: 0,182
F7F | Gesamtdicke: 41,645 em WI(m?* K)
7y on
.-',_q':
g d )
J,/JE:: Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach aufen cm Wilm K)
;f o 1 Innenwandfarbe 8.13 0,02 0,700
S
L7, :':; 2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50 0,700
/ gfi 3 Transportbeton C20/25 1.29 19,56 2,300
A 4 Bewehrungsstahl 2.6 0,44 60,000
o XP3-Dammung 5.51 20,00 0,038
& PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200
KWS Kellerwand - Stb. - gefliest U-Wert: | 0,181
=y Gesamtdicke: 41,145 cm Wim= K
A
[/
[ e
Lt d :
L T 1.
I’; E—: Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach auien cm Wilm K)
_,ﬁ ;E 1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300
3;‘«2:‘; 2 Fliesenkleber 6.16 0,02 0,700
E§i§1 3 Beton amiert mit 2% Stahl (DIN 12524) 19,56 2,500
G 4 Stahl (DIN 12524) 0,44 50,000
5 Perimeterdammung Kellerwande (WLG 038) 20,00 0,038
6 PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200
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Holzbauweise

Dach
DD Flachdach U-Wert: 0,138
Gesamtdicke: 43 cm WiHm? K)
d )
Bauteilautbau: Schichtenfolge von innen nach auiten tm Wim K)
1 Brettschichtholz 3.7 20,00 0,130
2 Bitumenbahn (Dicke 5 mm) 4.7 0,50 0,200
3 Mineralwolle (Flachdach-Dammung) 5.21 22,00 0,040
4 Bitumenbahn (Dicke 5 mm) 4.7 0,50 0,200
BP Bodenplatte - gefliest U-Wert: 0,151
Gesamtdicke: 56,42 cm Wilim?® K)
RN
----------- d 1,
/ / Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach auien tm Wilim K)
1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300
/ / 2 Zementestrich 6.4 6,00 1,400
i |3 Folie PE-HD mit PP-Viies 4.22 0,02 0,200
4 Mineralwolle (Boden-Dammung) 5.19 7,00 0.040
o Mineralwolle (Boden-Dammung) 5.19 3,00 0,045
6 Transportbeton C20/25 1.29 25,00 2,300
7 Bewehrungsstahl 2.6 0,40 60,000
8 EPS-Hartschaum fur Decken/Bdden/Perimeter (WLG 035) 5.44 6,00 0,036
9 EPS-Hartschaum fur Decken/Bdden/Perimeter (WLG 035) 5.44 8,00 0,036
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Holzbauweise

Wand gegen Auteniurit
AWH Aukenwand Holz EG/OG U-Wert: 0,143
ETs Gesamtdicke: 49,04 cm WIm* K)
IE_ d i
N Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach auien tm Wim K)
%ff.EE A Konstruktionsvollholz 3.5 (16,7 %)
] |1 innenwandfarbe 8.13 0,02 0,700
5_ 2 Gipskartonplatte (Dicke 1,25cm) 7.24 1,25 0,250
b 3 Gipskartonplatte (Dicke 1,25cm) 7.24 1,25 0,250
4 Brettschichtholz 3.7 20,00 0,130
3 Konstruktionsvollholz 3.5 20,00 0,130
6 Holzfaserdammplatten 5.32 5,00 0,039
7 Gipsputz 7.12 1,50 1,000
8 Aulenwandfarbe 8.5 0,02 0,700
B Einblasdammung Mineralwolle 5.18 (83,3 %)
1 Innenwandfarbe 8.13 0,02 0,700
2 Gipskartonplatte (Dicke 1,25cm) 7.24 1,259 0,250
3 Gipskartonplatte (Dicke 1,25cm) 7.24 1,25 0,250
4 Brettschichtholz 3.7 20,00 0,130
o Einblasdammung Mineralwolle 518 20,00 0,040
6 Holzfaserdammplatten 5.32 5,00 0,039
7 Gipsputz 7.12 1,50 1,000
8 Aulenwandfarbe 8.5 0,02 0,700
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Holzbauweise

KWS Kellerwand - Sth. - gefliest U-Wert: 0,182

7R Gesamtdicke: 41,145 cm Wim* K

g

s g .

e I

f; E;{j Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach aulen cm Wilm K)

:j ;E': 1 Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18 1,00 1,300

el '.:3'5

LA 2 Fliesenkleber 6.16 0,02 0,700

E?ir{-ﬁ 3 Beton amiert mit 2% Stahl (DIN 12524) 19,56 2,500

'J?T:E 4 Stahl (DIN 12524) 0,44 50,000
5 Perimeterdammung Kellerwande (WLG 038) 20,00 0,038
& PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200

KWS Kellerwand - Stb. U-Wert: 0,182
¥ Gesamtdicke: 41,645 cm Wiim? K)
75
.I',,q"

g5 d j

a:,’jg’; Bauteilaufbau: Schichtenfolge von innen nach aulten cm Wi(m K)

j ;gj 1 Innenwandfarbe 8.13 0,02 0,700

” o 2 Kalk-Gips-Innenputz 7.10 1,50 0,700

/ gfi 3 Transportbeton C20/25 1.29 19,56 2,300

A 4 Bewehrungsstahl 2.6 0,44 60,000
3 XPS-Dammung 5.51 20,00 0,038
6 PE-Noppenfolie (Dicke 1,25 mm) 4.23 0,13 0,200
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Dachaufbau

Bodenplatte

Wand gegen
AuBenluft —
Wandfarbe

Wand gegen
Erdreich —
Wandfarbe

Wdarmebruckenfaktor: 0,015 W/m?3K

Dicke Warmedammung

0,138 W/(m3K)
44,2 cm
22 cm

0,151 W/(m3K)
56,4 cm
24 cm

0,143 W/(m3K)
49 cm
25 cm

0,182 W/(m?K)
41,7 cm
20 cm

Fenster: U, = 0,080 W/m?3K

Dicke
Warmedammung

0,125 W/(mK)
49,6 cm
27 cm

0,151 W/(mK)
56,4 cm
24 cm

0,151 W/(mK)
46,6 cm
24 cm

0,182 W/(m?K)
41,7 cm
20 cm

Dicke
Warmedammung

0,152 W/(m?K)
44,5 cm
22 cm

0,151 W/(m3K)
56,4 cm
24 cm

0,148 W/(m?K)
45,5 cm

WD-Ziegel — 42,50 cm

0,149 W/(m?K)
44,15 cm

WD-Ziegel — 42,50 cm

Mit diesen Bauteilaufbauten kann sowohl der KfW 40 als auch der
notwendige NH-Standard erreicht werden.

Volland
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(Vanesa Haas)

,Von der Wiege bis zur Bahre*
Systematische Analyse der potenziellen Umweltwirkungen
(Treibhausgasemissionen). und der Energiebilanz von Produkien
(Primdarenergiebedarf) wdhrend des gesamten Lebensweges, d.h.:

- Herstellung
- Austausch
- Nutzung
- Entsorgung
- Recycling

Aussagekraftiges Tool fur eine umweltorientierte Entscheidungen und
Einsch&tzung der Emissionen und Ressourcenverbrauch Uber die gesamte
Lebensdauer

-
O
C
O
-
S
>
-
=
-
)
N
»
O
e

Volland

Ingenieure/Auditoren

Johanna-Dachs-Str. 44
93055 Regensburg

Tel: 0941-463760-0
eMail: info@buero-volland.de
www.buero-volland.de



mailto:info@buero-volland.de

C
)
-
O
-
D
>
&
D
—
——
-
O
N
)
O
M

1., Deutsche Gesellschaft fUr Nachhaltiges Bauen' (DGNB)

- Non-Profit-Organisation setzt sich seit 2007 fur ,,nachweislich gute
Gebdaude; lebenswerte Quartiere im Sinne:einer zukunfisfahigen
gebauten Umwelt': ein

- Ziel: Transformation des Bau- und Immobilienmarktes hin zu einem
angemessenen Qualitatsverstandnis als Grundlage fur ein
verantwortungsvolles, nachhaltiges Handeln

- DGNB-Auditorinnen: Nur lizensierte Auditorinnen sind berechtigt Projekte
zur Zertifizierung bei der DGNB einzureichen

Volland

Ingenieure/Auditoren
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2. ,,Bau-Institut fOr Ressourceneffizientes und Nachhaltiges Bauen® (BiRN)

- Ausgrondung im Jahr 2015 des Forschungsprojekts ,Durchiuhrung einer
Pilotphase fur die: Bewertungsmethode Kleinwohnhausbauten' :des
Fachgebiets Bauklimatik von Prof, Dr.-Ing. Natalie EBig

= Im Jahr 2021 wurde das BiRN mit dem Bewertungssystem BNK in die Liste
der:Bewertungssysteme:und: Zerfifizierungsstellen der QNG-
Siegelvarianten fur Wohngebdude aufgenommen

- Ziel: Nachhalfiges Bauen in Deutschland fordern
- BNK-Auditorinnen: Nachhalfigkeitsauditoren begleiten den Bauherren

wahrend eines Hausbauprojekts Uber den gesamten Prozess einer
Nachhaltigkeitszertifizierung

Volland
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Verwendete Softwares im Ingenieurburo Volland:

- Energieberater 2025 der Software Hottgenroth — Version 13.3.4
- ECO-CAD der Software Hottgenroth — Version 3.4.2
Vorgehensweise / Verknupfung

- Vollstandige Projektdatei aus dem Energiebrater 2025 als 3D-Modell
abspeichern und in ECO-CAD: importieren

- In ECO-CAD kann ebenfalls gezeichnet sowie Bauteile ausgetauscht
werden

— Gednderte Datensatze werden Ubernommen und in dem Energieberater
automatisch abgespeichert

Volland
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FUr eine energetische Berechnung:sind nur die Bauteile innerhalb:der
thermischen Hulle relevant, sprich:

- Bodenplatte bei beheiztem Keller

- Kellerdecke bei unbeheiztem und thermisch getrenntem Untergeschoss
- AuBenwdnde gegen Erdreich / Luft

- Fensterflachen

- AuBenturen

- Oberste Geschossdecke bei kaltem Dachraum

- Dachflache bei beheiztem Dachgeschoss

Volland

Ingenieure/Auditoren
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FUr die korrekte Auslegung der Lebenszyklusanalyse mussen jedoch alle
Bauteile innerhalb des gesamten Gebdudes in das 3D-Modell
eingezeichnet werden, sprich:

- Bodenplatte und AuBenwande gegen Erdreich selbst wenn diese nicht in
der thermischen Hulle liegen

- Innenwdnde und TUren

- Dachziegel (mit darunterliegender stark belUfteter Luftschicht)

- Stahlanteil im Beton muss zusdtzlich eingegeben und berechnet werden
- Folien, Abdichtungen und Wandfarben

- Unterschiedliche Oberflochenaufbauten wie z.B. Fliesen- oder
Parkettbdden

- Geflieste Wande im Badezimmer (Innenwdnde und AuBenwdnde)

Volland
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Abbildungstiefe / Abschneidekriterien:

Alle Baumaterialien mit einem Anteil groer 1 % an der gesamten Masse
des Gebdudes oder

gréBer 1 % des Primdrenergieaufwands, nicht erneuerbar des
entsprechenden Materials oder

groBer 1. % der BilanzgroBe GWP100 muUssen berucksichtigt werden.

Die Summe der vernachldssigten Baumaterialien darf 5 % der Masse des
Gebdudes, des

Primdrenergieaufwands, nicht erneuerbar bzw. der BilanzgréBe GWP100
nicht Ubersteigen.

Vor-Ort bzw. werksseitig verarbeitete Kleinstteile (bspw. Nagel, Dubel,
Schrauben) und

produkispezifische Kleinstmengen ( 1 kg) durfen vernachlassigt werden.

Volland
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Teil A: Tabelle 1.1. Rechenwerte fiir Bauprodukte
CODE Datensatzbezeichner

Technische Angaben

Deklarierte
Einheit Gewicht
Rohdichte
Nutzungsdauer ke (kg/m?)
6 Bodenbelag _
6.1 Kraftpapier m? 0,08 BOO)
6.2 Calciumsulfatestrich kg 1 1500
6.3 Kunstharzestrich kg 1} 1800
6.5 Calciumsulfat-FlieBestrich, konventioneller Calciumsulfatestrich kg 1 1500
6.6 Gussasphaltestrich kg 1 2400
6.7 Epoxidharzmértel kg 1} 1450
6.8 Epoxidharzgrundierung kg 1 11004
6.9 Trockenschittung Holzspéne m* 3205 320
6.10 Trockenestrich (Gipsfaserplatte) (Dicke 2,5 cm) m? 24.D?§ 960,8
6.11 Trockenestrich (Gipskartonplatte) (Dicke 2,5 cm) m? ED.D?E 8028
.12 Betonpflaster- Standardstein grau mit Vorsatz m* 225§ 2250
6.14 MNatursteinplatte, weich, Innenboden (Dicke 2,0 cm) m? 52; 2600
6.17 Keramische Fliesen und Platten m* 18,65! 2487
6.19 Steinzeugfliesen unglasiert m* 20! 2000
.20 Dispersionshasierte Klebstoffe (div. Bodenbelage) kg 1 1250

Volland
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XPS-Dammung 5.51

Fliesenkleber 6.16

4 Selbstangelegte Baustoffe
Rollos
AuBentar
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Baustoffe/-materialien

Steinzeugfliesen (Dicke 1cm) 6.18

Dichte p [kg/m’] ()

32 5 Dammstoffe / 5.51 XPS-Dammstoff

2000 | 6 Bodenbelag / 6.18 Steinzeugfliesen glasiert (Dicke 1,0 cm)

1500 6 Bodenbelag / 6.16 Fliesenkleber

9 transluzente Bauteile, Fenster, Tlren
9 transluzente Bauteile, Fenster, Turen

9 transluzente Bauteile, Fenster, Taren

EPD-Zuordnung

Tore / 9.45 Rolllade..
Tore / 947 Tarplatt..

Tore / 9.47 Tarplatt..

8l 8l 8

Die Baustoffe/-materialien sollten bereits im Energieberater mit der
angegebenen Rohdichte aus der Rechenwerttabelle eingegeben werden

- ECO-CAD addiert alle Flachen eines Baustoffes des gesamten
Gebdudes zusammen, wodurch eine spdtere Unterteilung nicht mehr
maoglich ist

Bezugsmenge (j) Bezugseinheit (j) Masse [kg] Nutzungsdauer

Fall At "\‘
o -

-

24898
2964
205,72

463,06 40
218326 50
3275 40
i 40
W 0 :
uditoren
" 50
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Eine Lebenszyklusanalyse bezieht sich immer auf einen Zeitraum von 50
Jahren, allerdings weisen oft verwendete Baustoffe eine cabweichende

Nutzungsdauer -auf, zum Beispiel:

Da dies einen groBen Einfluss auf den Sektor ,,Austausch® hat und somit auf
das Ergebnis der LCA, muUssen diese Werte oft per Hand eingegeben und

Uberpruft werden

40
30
20
40
35
30
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Die Rechenwerttabelle beinhaltet keinen Stahlbeton, sprich der Stahlantell
muss handisch eingegeben werden

Hintergrunddaten:
— 1 m®Beton beinhaltet ca. 170 kg Stahl
— Stahldichte: 7.850 kg/m?

Beispielrechnung:
- Flachdach erstreckt sich Uber 240 m?
- Betonschichtdicke 25cm

240 m? * 0,25 m = 60 m® > Betonanteil des Flachdachs
60 m3 Beton * 170 kg Stahl = 10,2 t Stahl

10.200 kg / 7.850 % = 1,2993 m? - Stahlanteil des Betons im Flachdach
1,2993 m® / 240 m?2 = 0,00541375 m = 0,54 cm = Stahlschichtdicke

Das heiBt, dass die Betonschicht nicht mehr 25cm dick ist, sondern 24,46
cm (25 cm —=0,54 cm)

6. Zusatzlich muss die 0,54 cm dicke Stahlschicht auf die 240m?2 Dachflache

gezeichnet werden

Satioem i
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'- Wirmeerzeuger
By 9

Anlage

Bezeichnung Warmepumpe

EPD-Zuordnung 10,27 Stromwiarmepumpe (Luft-Wasser) TkW b h f\!
Menge 100 O sk

MNutzungsdauer 20 Jahre

@  F-Gaseingeben 0

~—

-
o 4 F-Gaze
R22 - Chlorodiflucrmethan
R32 - Difluormethan
AnlogenkomponenTe ECO-CAD R134a - 1,11, 2-Tetrafluorethan
Rd0da - Gemisch aus 44% R125, 4% R134a und 52% R143a
R407e - Gemisch aus 23% R32, 25% R125 und 527 R134a
R410a - Gemisch aus 50% R32 und 30% R125

R1234yf - 2.3 3.3 Tetrafluorprop-1-en

R123dze - t-1,3,3 3-Tetrafluorprop-1-en

Volland
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m : Sonstiges

= Bezeichnung
| EPD-Zuordnung
Menge

'. Mutzungsdauer

Anlagenkomponente

Pufferspeicher

10,69 Pufferspeicher (Edelstahl)

Fas
69 kg

20 lahre

=]

Anlagenkomponente ECO-CAD
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— fruhere Darstellung

Liste der technischen FAQ - EffizienzhGuser und Effizienzgebdude -
Bundesforderung fur effiziente Gebdude — Seite 88

20.10

LCA-MNachweis

Teil Betrieb und Mutzung,
Ermittlung des
Eigennutzungsanteils wvon
FVW-Anlagen

Es ist eine monatsweise Ermittlung des Endenergiebedarts an
Strom fir gebaudebezogene Anlagentechnik (TGA, z. B Warmepumpe:

Luftungsanlagen etc.) nach DIN W 18589-9; 2018-09 durchzutlihren.

Zusatzlich ist Mutzerstrom zu berucksichtigen. Dazu wird 1/12 des
jahrlich anzusetzenden Nutzerstroms als monatlicher Bedart
angesetzi und zu den Monatswerten der gebdudebezogenen
Anlagentechnik addiert.

Abweichend vom GEG muss die nutzbare PV-Energie gemal}
DIN WV 18599-9 Abschnitt 7.4.2 bestimmt werden. Diese nutzbare
F\-Energie wird dem monatlichen Strombedarf (for TGA und
MNutzerstrom ) gegenibergestellt, um den Eigennutzungsanteil zu
bestimmen. Dabei kann der Mehrnutzen einer
Batteriespeicheranlage nach Gleichung 77 und 84 aus

DIN WV 18599-9 berucksichtigt werden.

gultig ab
01.08.2023
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Ubernahme von PV-Anlagen aus HottCAD

(‘\) Anlage aus HottCAD libernehmen

— heutige Darstellung

o

Seit Version 2.6.0 von ECO-CAD werden PV-Anlagen automatisch aus der Gebaudeerfassung Gbernommen.
Far altere Projekte ist die Option standardmaBig deaktiviert.
Achtung: Bei der Aktivierung kénnen sich die Ergebnisse der Berechnung andern. AuBerdem missen eventuell bereits im
Bereich "Anlagen” angelegte PV-Anlagen-Karten entfernt werden, da sie ansonsten doppelt berechnet werden.

v PV-Anlage

Anlagenbezeichnung
EPD-Zuordnung
Flache

Nutzungsdauer

EPD-Zuordnung

uch

Einspeisung

Batteriebezeichnung
EPD-Zuordnung
Kapazitat

Nutzungsdauer

o

PV-Anlage

us HottCAD

10.48 Photovoltaiksystem 1000 kWh/m*.a (ohne Stromgutsch... |v| [[l] &

2398 m*
30 Jahre

b.18 Nutzung - 1 kWh nationaler Netzstrommix 3

3757,00 kWh/a

42527 kWh/a
Batteriespeicher
10.50 Lithium Eisenphosphat (LFP) Batterie (pro 1kWh £

3

Speicherkapazitat)
Pa
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Nach der Energetischen Berechnung des Zweifamilienhauses in Kapitel 2

werden nun die Ergebnisse der LCA dargestellt und miteinander verglichen

Differenz zu Holz

20,77

73,95

5113

18.205

21,37

71,39

5261

17.575

+ 148 kg CO2
- 630 kWh

22,93

74,53

5645

18.348

+ 532 kg CO2
+ 143 kWh
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11.42

1,19 184 1.30 138

362
L e A AL I L L S S IR AL LA B LA B
Herstellung Energieverbrauch Sockelbetrag Exportierte
[A1-A3] im Betrieb [BE] [A-C] Energie [D2]

Insgesamt Austausch Entsorgung Recycling-

[B4] [C3.c4] potenzial [D1] Angaben in kg CO2 Aqu./(m?NRFxa)

[AT1-A3]: Holz besteht aus ca. 50% Kohlenstoff > Atmosphdare wird eine
Menge von 1,83 kg CO2 / kg Holz entzogen

Um die Input- und Outputstrome ausgeglichen zu halten, wird
durch die Verbrennung wieder Emission in die Atmosphdre ausgewiesen
AuUS resultiert Unter Berucksichtigung von unterschiedlichen

Verbrennungswirkungsgraden, wird Energie gewonnen - Einsparung fossiler

Energietrager
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Holzbauweise

a0

30

] 39.97
; 8,39 0,84 4,70 4,45
0 - ||
|
L e e B B L I L B AL A RN
Herstellung Energieverbrauch Sockelbetrag Exportierte
[A1-A3] im Betrieb [BE] [A-C] Energie [D2]
Insgesamt Austausch Entsorgung Recycling-
[B4] [C3.C4] potenzial [D1]

Angaben in kWh/(m2NRFxa)
Besondere Eigenschaft des Holzes ist dessen Energieinhalt oder Material inhdrente

Energie
2> Gespeicherte Sonnenenergie, da der Baum: nur.- durch: Hilfe:-von Sonnenlicht,
CO2 und Wasser in Biomasse umwandeln kann, das heit:

« Material inhdrente Primdrenergie aus [A1-A3] und [B4] wird in [D 1] wieder
freigesetzt und wird zur Substitution von Energie aus fossilen Quellen
herangezogen.

(Neben dieser eigenen Energie werden auch die fur die Produktion erforderlichen
Primdrenergien (erneuerbar und nicht erneuerbar) angefuhrt)

Volland
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Ziegelbauweise

20
10
11,40
1.55 0,59 1.30 -1.06 -1.38
0 .
T T T T T T T T
Herstellung Energieverbrauch Sockelbetrag Exportierte
[A1-A3] im Betrieb [BE] [A-C] Energie [D2]
Insgesamt Austausch Entsorgung Recyeling-
C [B4] [C3.C4] potenzial [D1]
O Treibhausgase - Angaben in kg CO2 Aqu./(m2NRFxa)
D) 60 -
N -
ﬁ 39,88
2 : 6,36 1,11 4,70 3,29 -4,45
+— 0 -
T L L B R L R AL R AL B AL A A L AL
q.) Herstellung Energieverbrauch Sockelbetrag Exportierte
N [A1-A3] im Betrieb [BE] [A-C] Energie [D2]
:) Insgesamt Austausch Entsorgung Recycling-
G [B4] [C3,C4] potenzial [D1]
(a8

Primdrenergie - Angaben in kWh/(m2NRFxa)

« [A1-A3]: Energieintensiver
Brennprozess, welcher hohe

Emissionen freisetzt

- [Bé]: Hoher Wert durch groBe
Fensterflochen; Intensive
Beleuchtung; Unzureichenden
Nutzung von Solartechniken ;
Hohes technisches

Gebdudeausrustungsniveau
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Betonbauweise

20 1
10
11.43
2,07 095 1.30 1,08 -1,38
04 — —
L L L O L R L L B A A R L BN
Herstellung Energieverbrauch Sockelbetrag Exportierte
[A1-A3] im Betrieb [BE] [A-C] Energie [D2]
Insgesamt Austausch Entsorgung Recycling-
[B4] [C3.C4] potenzial [D1]

Treibhausgasse - Angaben in kg CO2 Agu./(m2NRFxa)

60
30
] 40,00
i 830 150 470 338 445
04 — —
L e A
Herstellung Energieverbrauch Sockelbetrag Exportierte
[A1-A3] im Betrieb [BE] [A-C] Energie [D2]
Insgesamt Austausch Entsorgung Recycling-
[B4] [C3,C4] potenzial [D1]

Primérenergiebedarf - Angaben in kWh/(m2NRFxa)

[A1-A3]: Bei der Herstellung
von 1 kg Zement werden
ca. 700 g CO2-Emissionen
freigelassen und rund 110

Wh Energie eingeseftzt
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Fernwdrme (regenerativ) statt einer
Warmepumpe

GroBe Photovoltaik-Anlage mit
einem Baftteriespeicher

Gebdude mit Tiefgarage und / oder
zugdnglicher, unbeheizter Dachstuhl

Alle MaBnahmen die den
Endenergiebedarf des Gebdudes
reduzieren

Bungalow mit einem Flachdach

Doppelhaushdalften mit Keller und
einem ausgebauten Dachgeschoss
mit Gauben

Gebdude mit einem kleinen
Flachdach

Volland
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(Johannes Volland)

Ein nachhalfiges Haus garantiert seinen Bewohnern dauverhaft Freude am
Wohnen, durch ein gesundes Wohnklima , bei hdchstem Wohnkomfort und

Sicherheit, sowie langfristig niedrige Nutzungskosten.

Ein nachhaltiges Gebdude funktioniert im Gesamtpaket effizient. Dabei
werden nicht nur Energieverbrauch und Klimaschutz optimiert. Nachhaltige
Hduser stellen die Zufriedenhelt der Bewohner in den Mittelpunkt und sollen

so gebaut sein, dass sie moglichst lange und flexibel genutzt werden kénnen.

Eine gute Bau- und Planungsqualitat soll dafir garantieren.
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GESUNDHEIT UND KOMFORT
- Schadstofffreie Bauprodukte
- Gesunde Innenraumluft
- Guter Tageslichtkomfort
- Hoher Schallschutz
- ZukunftsfGhige Haustechnik

- Grundrissqualitat

SICHERHEIT
- Einbruchssicherheit
- Schutz vor Naturgefahren

- Brandschutz

C @

i

UMWELT

- Energieeffizienz

Gute Okologische Bilanz

- Recycling-fahig

- Flacheneffizienz

WIRTSCHAFTLICHKEIT
Niedrige Beftriebskosten
Weniger Wertverlust

Finanzielle Forderung

Volland
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BNK Kriterienkatalog (19 Kriterien)

Soziokulturelle
+ funktionale
Qualitat

Okonomische
[a[TE1 £14

1.1.1 Wohngesundheit: Innenraumluftqualitat

1.1.2 Wohngesundheit: Trinkwasserhygiene

1.2.1 Sommerlicher Warmeschutz

1.3.1 Tageslichtverfugbarkeit

1.4.1 Schallschutz

1.5.1 Haustechnik: Bedienfreundlichkeit u. Informationsgehalt der Steuerung
1.6.1 Sicherheit: Praventive Schutzmafnahmen gegen Einbruch

1.6.2 Sicherheit: Brandmeldung und Brandbekampfung

1.7.1 Barrierefreiheit

2.1.1 Ausgewahlte Kosten im Lebenszyklus

Volland
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1. Soziokulturelle und funktionale Qualitat
1.1 Innenraumlufthygiene
1.2 Tageslichtverfugbarkeit

2. Okonomische Qualitét
2.1 Ausgewahlte Kosten im Lebenszyklus

3. Okologische Qualitét
3.1 Okobilanz: Treibhausgaspotential
3.2 Okobilanz: Primdrenergie

4. Prozessqualitat (nur Energieberater)
4.1 Qualitatssicherung

Volland
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Ziel: - Einbau von Oberflachenmaterialien mit geringen oder sehr kleinen
Mengen an fluchtigen organischen, geruchsaktiven Stoffen und
Formaldehyden

- Vermeidung von 6ko- und-humantoxikolagischen Wirkungen:der
Baustoffe

Anforderung Oberfldchenbeschichtungen

Betrachtete Typische ) ) Magliche
Pos. Schadstoffgruppe Bauproduktgruppe Bauprodukttyp Einsa icha QMNG-Anforderungen an die Schadstoffvermeidung Ma i mente @
Bodenbelagen:
Bodenbelige aus Laminate Einhaltung AgBB-Schema Emissions-Priufbencht oder
L - Parkette und Holzfullbaden, PDE oder T
23 VOC / gefihrliche Stoffe Bodenbelage HDIMT:::S:; — such Bambusparkette — auch Systeme fiir Beschichtungen gilt Pos. 4.2 Umwelizeichen (z. B. Blauer Engel BE-UZ 178)
=

(= B.Bodenbelag auf Trigerplatie aus Holz
oder Holzwerksioffen)

ggf. Herstellererkl 3rung

Auszug QNG Schadstoffvermeidung in Baumaterialien, Ubersichtstabelle aller Qualitdtsanforderungen an die
Schadstoffvermeidung in Baumaterialien, Seite 5, Anhangdokument 313

Johanna-Dachs-Str. 44
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Beispiel: Knauf Abdichtungsbahn

knauf

F457.de Katja Sprint Abdichtungsbahn
Selbstklebende Abdichtungsbahn gegen Bodenfeuchtigkeit

Lieferprogramm
Bezeichnung Ausfiihrung Verpackungseinheit Artikelnummer
Katja Sprint Abdichtungsbahn 40m? 20 Rollen/Palette 0082044
Zubehor
Bezeichnung Ausfiihrung Verpackungseinheit Artikelnummer
Katja Sprint Anschlussstreifen 15m 60 Rollen/Palette 00039929
Katja Sprint Anschlussfix 310 ml 20 Stiick/Karton 00468506
Nachhaltigkeit und Umwelt
Kurzbeschreibung Einheit Wert
Anforderungen des AgBB-Schemas - Erfillt

EAN
4003982191281

EAN

4003982149329
4003982316378

Auszug knauf Technisches Datenblatt F457.de, Boden-Systeme Katja Sprint Abdichtungsbahn, Seite 7

Volland

Ingenieure/Auditoren

Johanna-Dachs-Str. 44
93055 Regensburg

Tel: 0941-463760-0
eMail: info@buero-volland.de
www.buero-volland.de



mailto:info@buero-volland.de

-
)
-
O
-
D)
>
-
D
—
——
-
O
N
)
O
M

Produkifinder ,,Blaver-Engel*

Gut fiir mich.
Gut fiir die Umwelt.

Produkte A-Z

Abdeckfolien, Recyclingkunststoff (20)
Aktendeckel (10)

Altglas-Container (19)

Anwendung: Trittschalldammstoffe flr
Gebaude (innen) (20)
Aufbau- und Bedienungsanleitungen (36)

Austauschkatalysatoren (8)

Babyrufgerat (1)
Baumaschinen (28)

Bereich: Buromabel (1)

Beschaffenheit: Lose Dammstoffe
(Srhiittiingent (7Y

ZERTIFIZIERUNG  HAl
B

-

Rockwool
Warmeddmmung
von Rohrleitungen

A

Abdeckpapier (8)

Aktenmappen (16)

Anwendung: Dammstoffe fur die technische
Gebaudeausristung (6)

Climowool Warme-
und
Trittschallddmmstoffe

Abfallsécke, Recyclingkunststoff (108)

Allzweckreiniger (12)

Anwendung: Dammstoffe fur die technisch

Schiffsausriistung (1)

Anwendung: Unterdecken als System (11)

Aufbau- und Bedienungsanleitungen (14)

Aulienlack (6)

Badmébel (3)

Behaltnisse, Recyclingkunststoff (21)
Beschaffenheit: Feste Dammstoffe (Platten,
Rollen) (34)

Beschichtete Spanplatten (10)

www.baluer.engel.de/de/produkiwelt

Anwendung: Warmedammstoffe fir Gebaude

(innen) (41)

uibereltete Tonerkartuscnen (1)

Arztekrepp (1)

Bastelkarton - und papier (8)
Bekleidung (5)

Beschaffenheit: Lose Dammstoffe
(Einblasdammstoffe) (3)

Betonwaren (4)
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Dokumentation und Nachweis

1.1 Deklaration der eingesetzten, obertfldchennahen Bauprodukten von

mindestens einem bis maximal &5 Produkten pro Baustoffgruppe

- Sicherheitsdatenblatt (SDB)

- Technische Informationen

- Umweltproduktdeklarationen der Typen | (DIN EN ISO 14024) und Il (DIN ISO
14025)

- Herstellererklarungen zu Inhaltsstoffen und Rezepturbestandteilen (z.B. Blauer

Engel)
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Dokumentation und Nachweis
1.2 Fluchtige organische Stoffe (VOC) und Formaldehyd
Auszuge des Prufberichts der Raumluftmessung, aus denen u, g.Werte

hervorgehen:

Dokumentation der gemessenen VOC, Einstufung bezUglich der Richtwerte I

der Adhoc AG IRK/AOLG und Zeitpunkt der Messung

- Dokumentation der gemessenen jedoch o. g. Tabelle nicht enthaltenen
VOC und Einstufung bezuglich der vom Umweltbundesamt bereitgestellten
Neubauorientierungswerte

- Dokumentation des gemessenen TVOC-Wertes

- Dokumentation des gemessenen Formaldehyd-Wertes
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Ziel. - Eine -ausreichende Belichtung der - AufenthaltsrGume: soll.gewdhrleisiet

werden.

- Berechnung Uber-das Verhalinis der Fensterofinungen und der -Netto-

Grundflache

Formel Tageslichtverfugbarkeit:
Li= Aw;i | A [%] * 100%

A= Flache Fensterdffnung (Rohbau)
A= Metto Grundfliche

oy

Tabelle 1: Punktematrix fiir Verhaltniswerte L;

Li [%]

Tageslichtpunkte
Raum i (P;)

L, > 30,00

—
=

30,00 > Li 2 29,00

2900 > L, = 28,00

28,00 > L, = 27,00

27.00 > L = 26,00

26,00 > L, = 25 00

2500 > L; = 22,00

2200 > L, = 19,00

19,00 > L, = 15,50

15,50 > L = 12,50

L; < 12,50

Ofl=(R(Ww|AEjlM|D|~|0|©
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Beispiel:

Bewertungsmaflstab
e |
Pees= 8

10 ODER

B0% der Wohnfliche weisen einen Tageslichtquotienten / Daylight Factor
DF = 2% auf.

5= PGEE{: 8
ODER

50% der Wohnflache weis}en einen Tageslichtquotienten / Daylight Factor
DF = 1,5% auf.

1=Pge<b
ODER

50% der Wohnflache weisen einen Tageslichtquotienten / Daylight Factor
DF =z 1% auf.
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Dokumentation und Nachweis

- Zeichnungen M1:100 mit BemaBung

- Rechnerischer Nachweis der notwendigen Fensterfldchen
- Berechnung des Bewertungsfaktors L; und P

- Ergebnisbericht der Messung des Tageslichtquotienten
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Ziel. - Reduzierung der Kosten Uber den gesamten Lebenszyklus eines

Gebdudes (Herstellung, Betrieb, End-of-Life)

Lur Vereinfachung werden in Rahmen der Bewertung von Ein- bis

FUnffamilienhduser nur folgende Aspekte bewertet:

- Ausgewadhlte Herstellungskosten nach DIN 276 — Kostengruppen 300 und 400,
je nach Planung- oder Baufortschritt nach dazugehariger Stufe der
Kostenermittlung

- Ausgewadhlte Nutzungskosten nach Kostengruppen der DIN 18960 mit

unmittelbarem Bezug zum Gebdude (Energie, Trinkwasser, Abwasser)
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BewertungsmaRstab

10 Erreichte Checklistenpunkte = 100
5 Erreichte Checklistenpunkte = 50
1 Erreichte Checklistenpunkte = 10

Erfiillt das Gebidude folgende Eigenschaften, kénnen die angegebenen Checklisten- Checklis-
punkte erreicht werden: tenpunkte
Allgemein

Es wird eine Berechnung von ausgewahlten Kosten im Lebenszyklus durchgefihrt. 10
Dem Bauherrn wurden die Kapitel ,Nutzungskosten“ und Inspektion und Wartung® der

Hausakte ausfihrlich erlautert und deren Relevanz hinsichtlich der Anlage einer Instand- 10
haltungsriicklage erklart.

1. Herstellkosten

Die Herstellkosten werden nach DIN 276 ermittelt und der berechnete Kennwert ist kleiner

oder gleich 700,00 € / m3%gge (netto). 30
Im Fall von Sonderbedingungen kleiner oder gleich 1.000,00 € / m2ggr (netto).

ODER

Die Herstellkosten werden nach DIN 276 ermittelt und der berechnete Kennwert ist kleiner

oder gleich 1.000,00 € / M2 (netto). 20
Im Fall von Sonderbedingungen kleiner 1.500,00 €/ m%zer (netto).

QDER 10
Die Herstellkosten werden nach DIN 276 ermittelt und sind plausibel.

ODER 0
Herstellkosten werden nicht ermittelt, sind nicht plausibel.

2. Nutzungskosten

Die Nutzungskosten werden nach DIN 19860 ermittelt und der berechnete Kennwert ist 50

kleiner oder gleich 250,00 € / mZgg: (netto).
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Dokumentation und Nachweis

Tabellarische Darstellung der Nutzungskosten durch Kostenermittlung nach
DIN 18960

Dokumentation der Lebenszykluskosten fur den gesamten
Betrachtungszeitfraum bezogen auf m? BGFa

Endenergiebedarf des Gebdudes hach GEG-Berechnung

Angabe der referenzierten Energietrager (fUr die Berucksichtigung von
gebdudebezogenen Anteilen, die Energie ins Netz einspeisen, ist ein
Nachweis Uber die erzielte Einspeisevergutung beizulegen.)
Ubernommene Werte aus Kriterium Trinkwasserbedarf und Berechnung zur

Ubernahme der Werte in die Berechnungshilfe
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Ziel: Aufgrund des Klimawandels ist es dringend notwendig, eine Reduktion des
Treibhauseffektes zu erzielen. Eine bewusste und dkologische Auswahl von
Baumaterialien kann einen erheblichen Beitrag zur Reduzierung des
Energieverbrauchs und schadlichen CO, AusstoB bei der Herstellung von

Baumaterialien bewirken.

Das Treibhauspotenzial (Global Warming Potential GWP) ist der potenzielle
Beitrag eines Stoffes zur Erwdrmung der bodennahen Luftschichten, das heil3t
zum so genannten Treibhauseffekt.

Die Okobilanzierung ist eine umfassende Analyse und Bewertung der

Umweltauswirkungen von Produkten und Dienstleistungen.
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Treibhausgasemissionen

7
M
Anforderungsniveau und Anforderungswert
kg CO. Aqu./(m*NRF-a)
PREMILIPA 200
PLUS 240

Gesamtergebnis bezogen auf NRF und BGF

20,77 kg CO: Aqu./(mNRF a)
To.50 g Co: Aqu(m B ora)

\

24

PLUS

Anforderung erfiillt
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Treibhauspotenzial und andere Umweltwirkungen 70,2

INTERPOLATION: )

16 kg COZ-Aguiim?s-7a) = GWPGebidude = 32 kg CO2-Aqu.im,z-7a)

Bitte GWP (kg CO2 Agu./m*ygr-a) aus LCA Berechnung eingeben! GWP = Interpolation!
UND

Treibhausgas PLUS
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Dokumentation und Nachweis fir Treibhauspotential und Primarenergie

- Baubeschreibung

- Berechnung der Kubatur und Fldchen

- Plane im MaBstab 1:100

- Angaben zu Bauelementen, zur bauphysikalischen Berechnung (AuBen-
und Innenbauteile) und zum technischen Ausbau (Heizung, Sanitdr, Elektro.
LOffung, Kommunikation, Transport) (erweiterter Bauteilkatalog)

- Angaben zur Gestaltung und Effizienz der technischen Anlagen

- Angaben des Endenergiebedarfs nach DIN V 18599 fur das Gebdude und
das Referenzgebdude

- Kostenermittlung nach DIN 276
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Dokumentation und Nachweis fir Treibhauspotential und Primarenergie

Ergebnisbericht aus Okobilanz-Tool mit Darstellung:

Massen- und Mengenermittlung
Dokumentation von Ergebnissen fur die Lebenszyklusphasen gegliedert
nach Herstellung, Nutzung (Strom und Wdarme), Nutzung (Instandhaltung).

Lebensende (Ruckbau / Recycling / Verwertung / Entsorgung)
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Primdrenergiebedarf

PLUS

Anforderungsniveau und Anforderungswert

96

kWh/(m*NRF-a) Anforderung erfiillt
PREMILIM 64,0 X
PLUS 96,0 J
Gesamtergebnis bezogen auf NRF und BGF
7385 kKWh,/ (m*MRF-a)
60,12 kWwh,/(m>*BGF-a)
3.2 |Primarenergie 67,2 1ﬂﬂi 7,35%
1. Pﬁmareneraiebedarf nicht erneuerbar 67,2 100
INTERPOLATION: 22KWhi{m*yzr*a) = PEne,Gebaude = 160 KWhiim*zr*a)
Bitte PEne (KWh/(m*ygrs*a) aus LCA Berechnung eingeben! PE= 73,95 6.2 Interpolation!
UND
QNG |Primarenergie, nicht ernewnerbar PLUS PLUS
Der ermittelte Primarenergiebedarf nicht ermneuerbar im Gebaudelebenszyklus betragt PLUS
maximal 96 kWhim*a.
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Ziel: Nach dem oft das angestrebte Nachhaltigkeitsniveau von
Wohngebduden nicht erreicht wird, soll dies durch eine

Qualitatssicherung sichergestellt werden.

Dies kann erreicht werden, indem vor Baubeginn alle notwendigen
Unterlagen der AusfUhrungsplanung vorliegen und durch das
Uberprifen der Umsetzung durch Messungen:zur Qualitétskontrolle der
Bauausfuhrung. Die Messungen sollen bestatigen, dass die angestrebten

Zielwerte erreicht wurden.
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Bewertungzmakstab

7,5-Punkte-Standard wird erfiillt.

2,5-Punkte-Standard wird erfiillt

10 UND

. Der Gutachter zur baubegleitenden Qualitdtskontrolle (Baukonstruktion und
Energieeffizienz) ist ein unabhangiger Dritter (firmenextem).

5-Punkte-Standard wird erfiillt.
UND
. Zusatzlich wird eine der folgenden Messungen durchgefihrt:

7.5 - Themografische Prifung des Gebaudes

L)

- Luftschallmessung
- Trittschallmessung
-  Schadstoffmessung
. Die Ergebnisse werden umfassend beschrieben und dokumentiert.

. Zudem liegen die relevanten Unteriagen in digitaler Form vor.

UND
5
. Es wird ein fachlich geprufter Gutachter (firmenintern moglich) zur
baugeleitenden Qualitatskontrolle (Baukonstruktion und Energieeffizienz)
herangezogen.
1-Punkte-Standard wird erfiillt.
UND
2.5
e  Es werden Messungen beziglich der Luftdichtheit des Gebaudes durchgeflhrt
(Blower-Door Verfahren nach DIN EN 13829). Die Ergebnisse werden
umfassend dokumentiert.
*  Es liegen dem Bauherm vor Baubeginn alle Ausfihrungsplanungen vor, um
eine baubegleitende Qualitatskontrolle durchfuhren zu konnen.
1

*  Nach Fertigstellung bzw. bei der Inbetriebnahme des Gebaudes werden dem
Bauherm alle notwendigen aktualisierten Planunteriagen, wie EnEV-Nachweis
und Piane, ausgehandigt.
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Dokumentation und Nachweis

- Messergebnisse mit Erlduterungsbericht z.B. zum Blower-Door-Test,
Thermografie etc.

- Nachweis der rechtzeitigen Aushdndigung der
Ausfuhrungsplanungsunterlagen vor Baubeginn

- PrUfbericht des Gutachters

- Lertifikat des fachlich gepruften Gutachters

- Qualifikation des Gutachters
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N  Bauzentrum

| A Miinchen
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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