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Eine 4-Personen-Familie setzt pro Tag ca. 10 Liter Wasser frei.

Das Wasser verteilt sich bei 100 m² Wohnfläche auf ca. 250 m³ Luft. 

Der Wasserdampf muss also durch den Luftwechsel abgeführt werden.

Bei 20 °C und 50 % enthält 1 m³ Luft 8,7 g Wasserdampf. 

Durch Lüften bei angenommenen 4 °C und 80 % rel. Feuchte hat die frische 

Luft 5,1 g/m³.

Ein Kubikmeter Frischluft soll also 3,6 g Wasserdampf aufnehmen. 

(8,7-5,1 = 3,6 g)

Um 10 l Wasser abzuführen müssen also ca. 2.800 m³ Frischluft pro Tag in 

die Wohnung. (10.000/3,6 = 2.777)

Das entspricht 11,2 Luftwechsel pro Tag bzw. einer Luftwechselrate von 

etwa einem Luftwechsel pro zwei Stunden. (Anforderung DIN 4108-2)

Rechenbeispiel

Ausreichende Belüftung 
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Der Kohlendioxidgehalt (C02-Gehalt) gilt als wesentlicher 

Indikator für die Raumluftqualität. 

Ab ein C02-Gehalt von 0,1 Vol.-% gilt die Raumluft als 

verbraucht.

Die vom Menschen ausgeatmete Luft enthält etwa 

4 Vol.-% C02, so dass die hygienische Grenze u.U. schnell 

erreicht sein kann.

Demnach benötigt ein ruhender Mensch

ca. 30 m³ Frischluft pro Stunde!

Beispiel: 4 Pers. x 30 m³/h = 120 m³/h Frischluft 

Raum 10m x 5m x 2,5m = 125 m³

Ausreichende Belüftung 
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Generell muss zwischen zwei Arten der Lüftung 

unterschieden werden:

Natürliche Lüftung Mechanische Lüftung

abhängig von:

• Wind und Luftdrücke

• Temperaturdifferenzen

abhängig von:

• Ventilatorleistung

•Lüftung durch

Undichtigkeiten in der 

Gebäudehülle 

•Fensterlüftung

•Fensterfalzlüfter

•Schachtlüfung

•Dezentrale Lüftungsanlagen

•Zentrale Lüftungsanlagen

Ausreichende Belüftung 
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Seit Mai 2009 (aktuelle Fassung 2019) ist die DIN 1946 Teil 6 

Raumlufttechnik gültig.

• Sie ist nicht baurechtlich eingeführt.

• Gilt für Neubauten und Sanierungen

• Verlangt die Erstellung eines Lüftungskonzeptes wenn mehr als 1/3 der 

vorhandenen Fenster ausgetauscht werden.

• Der Planer oder Verarbeiter muss festlegen wie der notwendige 

Luftaustausch stattfinden kann. 

• Die Norm legt 4 Lüftungsstufen fest

1. Lüftung zum Feuchteschutz

2. Reduzierte Lüftung

3. Nennlüftung

4. Intensivlüftung

• Die Lüftung zum Feuchteschutz muss nutzerunabhängig funktionieren!

• Aus den Anforderungen der Norm ergeben sich beträchtliche 

Haftungsrisiken

• Die Norm ist wenig praxisrelevant.

DIN 1946 Teil 6 Wohnungslüftung

Ausreichende Belüftung 
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1. Die angebotenen Berechnungstools sind mit Sachverstand zu 

verwenden, es gibt eine Vielzahl von Eingabemöglichkeiten bei 

denen der Feuchteschutz auch "schöngerechnet" werden kann.

2. Gerichtsurteile stufen bereits zweimaliges Stoßlüften bei ganztägig 

berufstätigen Nutzern als unzumutbar ein. Eine Wohnung müsse so 

beschaffen sein, dass bei einem üblichen Wohnverhalten die 

erforderliche Raumluftqualität ohne besondere 

Lüftungsmaßnahmen gewährleistet ist.

3. Die Regeln der Technik sind rechtlich nicht ausreichend! Für die 

beabsichtigten Wohnzwecke können auch spezielle 

Randbedingungen stillschweigend vorausgesetzt werden.

4. Somit müssen bereits mechanische Lüftungsanlagen als 

anerkannte Regeln der Technik angesehen werden.

Das Lüftungskonzept soll primär Aussagen ob lüftungstechnische 

Maßnahmen zum Feuchteschutz erforderlich sind!

Dabei ist folgendes zu beachten:

Ausreichende Belüftung 
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Vereinfachte Verfahren 

nach ift Rili LU-02/2

Berechnung nach DIN 

1946-6   PC-Programme

Datenermittlung;  Notwendigkeit der 

Lt Maßnahmen feststellen

Tabelle 3 oder 4 Lüftungskonzept 

erstellen

erforderlicher Luftvolumenstrom zum 

Feuchteschutz entnehmen

Tabelle 5 mit 

Diagrammen im 

Anhang B

Aus Lüftungskonzept 

entnehmen

erforderlicher Luftvolumenstrom auf 

möglichst alle verfügbaren Fenster 

aufteilen

erforderlichen 

Luftvolumenstrom 

durch Anzahl Fenster / 

Fensterlüfter teilen. 

Aus Lüftungskonzept 

entnehmen

Differenzdruck in Abhängigkeit vom 

Windgebiet und Geschoßanzahl 

ermitteln

Tabellen 3-6, 

Windkarte Anhang A

Aus Lüftungskonzept 

entnehmen

Geeigneten Lüfter auswählen Technische Daten der 

Hersteller

Technische Daten der 

Hersteller

Wie kann eine „Lüftung“ zum Feuchteschutz aussehen?

Das vereinfachte Verfahren gilt nur für die Querlüftung zum Feuchteschutz und 

ist nicht anwendbar für Wohnungen mit innenliegenden Bädern / WC und einer 

Fassadenausrichung.

Ausreichende Belüftung 
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Beispiel für das vereinfachte Verfahren aus der ift Richtlinie LU-02/2

Mehrfamilienwohnhaus München

Baujahr 1984 unsaniert, 20 Wohnungen

Beispielwohnung 95,00m², 3 Personen (32m²/P), 5 Zu-Ablufträume, 10 Fenster

Ausreichende Belüftung 

Symbolbilder als Beispiel
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Beispiel für das vereinfachte Verfahren aus der ift Richtlinie LU-02/2

Ausreichende Belüftung 

Gemäß Tabelle 3 sind lüftungstechnische Maßnahmen erforderlich!
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Gemäß Bild B.1 ist ein Lüftungsvolumenstrom von 46 m³/h erforderlich!

Ausreichende Belüftung 

Beispiel für das vereinfachte Verfahren aus der ift Richtlinie LU-02/2
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Der Lüftungsvolumenstrom von 46m³/h soll durch die höchst 

mögliche Anzahl der Fenster bzw. Fensterlüfter geteilt werden:

46m³/h / 10 Fenster = 4,6m³/h 

Dieser Volumenstrom ist bei einem Differenzdruck von 2 Pa

durch die 10 Fensterlüfter zu erbringen, siehe Tabelle 7.

Ausreichende Belüftung 
Beispiel für das vereinfachte Verfahren aus der ift Richtlinie LU-02/2
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Ausreichende Belüftung 

Der Fensterlüfter muss mindestens eine Lüfterleistung von 

4,6m³/h bei einem Differenzdruck von 2 Pa haben.

Auf dieser Grundlage kann in den Datenblättern von 

Lüftungshersteller ein Lüfter ausgewählt werden.

Beispiel für das vereinfachte Verfahren aus der ift Richtlinie LU-02/2
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Ausreichende Belüftung 
Beispiel für das vereinfachte Verfahren aus der ift Richtlinie LU-02/2
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Möglichkeiten von Fensterfalzlüfter
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Anschlagdichtungssystem                  Mitteldichtungssystem

Bauarten Kunststofffenster

Möglichkeiten von Fensterfalzlüfter
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Grenzen der Fensterfalzlüfter

auftretende Reklamationsfälle

• In Verbindung mit Abluftanlagen

• Falzlüfter und Rollläden

• Funktionsstörungen Staubansammlung, 

Verschmutzung 

• Planung / Verarbeitung

• ….

• Zugerscheinung / Kaltluft

• Erhöhter Tauwasserausfall führt zu… 

− Schimmel im / am Fensterrahmen

− Feuchteschäden durch Abtropfen

− Korrosion an Befestigung und Verstärkung
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Tauwasser am Druckausgleich

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Tauwasser in der Verstärkungskammer und an der Befestigung

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Tauwasser in der Verstärkungskammer und an der Befestigung

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Erhöhter Tauwasserausfall

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Grenzen der Fensterfalzlüfter

Falzlüfter und Rollläden
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Falzlüfter und Rollläden

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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In Verbindung mit Abluftanlagen
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In Verbindung mit Abluftanlagen

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Verschmutzung behindert die Klappe

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Grenzen der Fensterfalzlüfter

Verschmutzung©Ingenieurbüro Skora GbR
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Verschmutzung

Grenzen der Fensterfalzlüfter
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Wie alle Lüftungssysteme neigen auch die Falzlüfter 

zu Staubansammlungen. 

Regelmäßige Reinigung erforderlich!

Die einfache Konstruktion der Falzlüfter z.B. bei 

weichen Systemen, ermöglicht in der Regel eine 

problemlose Reinigung. 

Kunststoff-Gehäuse können meist einfach abgeklipst

oder abgeschraubt werden.

Grenzen der Fensterfalzlüfter

Verschmutzung
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Planung / Verarbeitung
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Exkurs: Zuluft für Raumluftabhängige Feuerstätten

Reklamation: Nach dem Fenstertausch laufen z.B. Gasgeräte 

auf Störung.

Grund: Ab einen Unterdruck von 4 Pa schalten Gasgeräte aus 

Sicherheitsgründen ab, da die zur Verbrennung notwendige 

Zuluft von mind. 1,6m³/kW Heizleistung ist nicht mehr 

vorhanden ist.

In diesem Fall ist folgendes zu empfehlen:

• Der Betreiber der Feuerstätte ist verantwortlich für den 

sicheren Betrieb. Er muss vom Fensterbauer vorab 

informiert werden, da zusätzliche Kosten zu erwarten sind. 

• Aus Haftungsgründen sollte eine Lösung gemeinschaftlich 

mit Betreiber, Heizungsbauer oder Kaminkehrer erarbeitet 

werden.

Möglichkeiten von Fensterfalzlüfter
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Luftdurchlässigkeit mit Fensterlüfter

Prüfung der Luftdurchlässigkeit nach DIN EN 1026 und 12207 

Zur Prüfung sind vorhandene Lüftungseinrichtungen mit 

Klebeband abzudichten! Ausgenommen, wenn die 

Bestimmung der Luftmenge durch die Lüfter gefordert ist.

Konsequenz: 

Der Luftvolumenstrom durch die Lüftungseinrichtung ist 

in der Bewertung des Fensters nicht enthalten! 

Hinweis: 

Die Herstellerdaten beziehen sich auch auf den Lüfter selber z.B. 

DIN EN 13141
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Schlagregendichtheit mit Fensterlüfter

Prüfung der Schlagregendichtheit nach DIN EN 1027 und 12208

Zur Prüfung sind vorhandene Lüftungseinrichtungen mit 

Klebeband abzudichten!

Konsequenz: 

Ein evtl. Wassereintritt durch die Lüftungseinrichtung 

ist in der Bewertung des Fensters nicht enthalten!

Hinweis: 

Die Herstellerdaten beziehen sich auch auf den Lüfter selber z.B. 

DIN EN 13141

©Ingenieurbüro Skora GbR

Forststr. 25

83134 Prutting

Tel.  08036/3034551



Ingenieurbüro Skora GbR 
Kompaktseminar Lüfter im Fenster(-Falz) 07. November 2024

Wärmeschutz mit Fensterlüfter

Zur Prüfung werden die Transmissionswärmeverluste 

ermittelt – nicht die Lüftungswärmeverluste!

Konsequenz: 

Laut aussage des ift wird der U-Wert des Fensters 

nicht signifikant durch den Fensterlüfter verändert!

U-Wert mit Falzlüfter
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Schalldämmung mit Fensterlüfter

Die Schalldämmung ist abhängig von der Anzahl und 

Anordnung der Lüftungselemente im Fensterfalz.

Konsequenz: 

Das bewertete Schalldämm-Maß RW,F+L  des gesamten 

Fensters mit Lüfter ist am Prüfstand zu ermitteln.

Hinweis: 

Herstellerdaten erfragen
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Schalldämmung mit Fensterlüfter
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• In der Regel wurden gute Erfahrungen gemacht

Zusammenfassung

• Verstärkter Tauwasserausfall tritt auf bei… 

− schlecht gelüftete Wohnungen

• Verstärkte Verschmutzung der Fenster

• Vorsicht bei Abluftgebläsen, Rollläden, 

raumluftabhängige Feuerstätten, Überbestückung,

…

Fensterfalzlüfter

− Wohnungen in den oberen Geschossen

− Fenster mit Aluminium-Schalen

• Verändern die physikalischen Werte der Fenster

• Die Lüftung zum Feuchteschutz kann erreicht werden
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