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Vorwort 
 
 
Sehr geehrte Veranstaltungsteilnehmerinnen und -teilnehmer! 
 
Vor einigen Jahren fand ich anlässlich eines Ortstermins an einem zu sanierenden 
Fachwerkhaus die nachfolgende >Inschrift< auf einem Gefach.  
 

 
 
Diese Erfahrung beschreibt auch meine Eindrücke aus den Rückmeldungen von 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern zu den Unterlagen bei Weiterbildungsveranstaltungen, 
unabhängig ob in Präsenzform oder via Internet. Das Lager ist buchstäblich gespalten: die 
eine Hälfte möchte zuhören und anhand eines buchähnlichen Manuskriptes die Vortrags-/ 
(Web-)Seminarinhalte zu einem späteren Zeitpunkt nachlesen können. Die andere Hälfte will 
das (Web-)Seminar authentisch miterleben, anhand der verwendeten Präsentation Bild und 
Wort durch die eigenen Eindrücke >live< ergänzen. 
 
Als Referent ist man daher in der schwierigen Situation, sich eine der beiden Möglichkeiten 
auszusuchen; beides zusammen geht meistens nicht! Ich habe mich bei dieser Veranstaltung 
dafür entschieden, Ihnen sämtliche Präsentationsseiten als Arbeitsunterlage zur Verfügung 
zu stellen. So haben Sie jedoch die Möglichkeit, beide o. g. Aspekte zu verknüpfen: während 
des Web-Seminars die Eindrücke festhalten und ergänzen, nach dem Web-Seminar ggf. 
nachlesen und vertiefen. Eine Übersicht zu Literaturquellen können Sie den beiden folgenden 
Seiten entnehmen. 
 
Sollten darüber hinaus noch weitere Fragen auftreten, zögern Sie bitte nicht, die 
nachstehenden Kontaktdaten zu nutzen. Ich wünsche Ihnen ein interessantes, erfahrungs- 
und erlebnisreiche Web-Seminar >Innendämmung 3 riskant und nötig?<!  
 
 
 
 
Ingenieurbüro Gänßmantel 

Dipl.-Ing. (FH) Jürgen Gänßmantel 
Internet:  www.gaenssmantel.de 
Email:  buero@gaenssmantel.de 

Am Klosterwald 4 
87600 Kaufbeuren 
Telefon: +49.8341.9958572 
Mobil:    +49.170.5575229 
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1. Ausgangspunkt, Grundlagen, Anforderungen

2. Möglichkeiten, Grenzen, Risiken

3. Vorgehensweise, Bemessung, Materialien

Innendämmung 3 riskant und nötig?
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1. Ausgangspunkt, Grundlagen, Anforderungen

Innendämmung 3 riskant und nötig?
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3 24. Hanseatische Sanierungstage 07.-09.11.2013 Heringsdorf
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Markgröningen
Beispiel Hamburg

Diese Fassaden 
können energetisch 

nur mit 
Innendämmung 
saniert werden!
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Anerkannte Regeln der Technik 3 WTA-Merkblätter5
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Anerkannte Regeln der Technik 3 WTA-Merkblätter

WTA-MB 6-4 und 6-5

WTA-MB 8-1 und 8-5

6
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6-1 (2001) Leitfaden für hygrothermische Simulationsberechnungen
6-2 (2007) Simulation wärme- und feuchtetechnischer Prozesse
6-4 (2016) Innendämmung nach WTA I: Planungsleitfaden (1. MB 2009)
6-5 (2014) Innendämmung nach WTA II: Nachweis von Innendämm-

systemen mittels numerischer Berechnungsverfahren
8-1 (2013) Fachwerkinstandsetzung nach WTA I:

Bauphysikalische Anforderungen (1. MB 1996, 2. MB 2003)
8-5 (2018) Fachwerkinstandsetzung nach WTA V: Innendämmungen

(1. MB 2000, 2. MB 2008)
8-10 (2020) Fachwerkinstandsetzung nach WTA X: Wärmeschutz bei 

Fachwerkgebäuden (1. MB 2002, 2. MB 2011)

2-9 (2020) Sanierputzsysteme (1. MB 1985, 2. MB 1999, 3. MB 2006)
4-5 (1999) Mauerwerksdiagnostik
4-6 (2014) Nachträgliches Abdichten erdberührter Bauteile (1. MB 1996)
4-7 (2012) Nachträgliche mechanische Horizontalsperren (1.MB 2002)
4-10 (2015) Mauerwerksinjektionen (1. MB 1996, 2. MB 2004 (4-4))

(ANERKANNTE ) REGELN DER TECHNIK >Bausanierung<

Grundlagen: WTA-MerkblätterGrundlagen: WTA-Merkblätter

https://www.wta-international.org/de/service/wta-merkblaetter/
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GEG-Anforderungen an Außenwände (Anlage 7 zu § 48)

EnEV 2014 / 2016 unverändert übernommen (GEG ab 01.11.2020):
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GEG-Anforderungen an Außenwände (Anlage 7 zu § 48)

FVID-Nachgedacht



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

FVID-Nachgedacht Nr. 3 (2019)

Mindestwärmeschutz nach DIN 4108-2 (2013) mit Rsi = 0,13 m²K/W / Rse = 0,04 m²K/W 
ergibt:

U f 0,73 W/(m²K)
Mindestwärmeschutz nach WTA-Merkblatt 8-1 mit Rsi = 0,13 m²K/W / Rse = 0,04 m²K/W 
ergibt:

U f 0,85 W/(m²K)
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11 Betrachtung Instandsetzungsmöglichkeiten

Wie viel Wärmedämmung wird eigentlich benötigt?
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12 Betrachtung Instandsetzungsmöglichkeiten

KfW Einzelmaßnahmen Denkmal

Mindestwärmeschutz
WTA-MB 8-1 bzw.
DIN 4108-3

Wie viel Wärmedämmung wird eigentlich benötigt?
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Bezüglich GEG (01.11.2020):

Ausnahmen berücksichtigen (§ 105 3 Baudenkmal
= geschützte Gebäude oder Gebäudemehrheiten) 
oder Befreiungen (§ 102 3 unbillige Härte)
beantragen!

Beachtung der Auslegung zur EnEV  (z. B. unter 
www.dibt.de)!

Instandsetzungsgrenze Gebäudezustand beachten

Grundsätze >Energetische Sanierung im Bestand<

Betrachtung Instandsetzungsgrenzen
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1. Ausgangspunkt, Grundlagen, Anforderungen

2. Möglichkeiten, Grenzen, Risiken

Innendämmung 3 riskant und nötig?
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1515 Betrachtung Instandsetzungsmöglichkeiten/Feuchterisiken

Nachträgliche Wärmedämmung

Alternativen: Innendämmung         Außendämmung    

Innen Außen

Dampf-
strom

Kondensat

Innen Außen

ñ

ò

ó

ô

Dicke

Ri = ------------

WLF
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Gefahr von Tauwasser infolge Luftkonvektion ó

Raumseitige 
Leichtwandkonstruktionen

÷ Gefahr der Feuchtekonvektion in 
den Bauteilquerschnitt durch 
Fehlstellen und Anschlussfugen.

÷ Überschreitung der zulässigen 
Feuchtegehalte möglich

Risiken und Nebenwirkungen



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

1717

Innendämmung  

Bildquelle: Achim Bauer, Mannheim

Gefahr von Tauwasser infolge Luftkonvektion

Risiken und Nebenwirkungen
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Bildquelle: Gerhard Bürkli, Neuenkirch (CH)

Gefahr von Tauwasser infolge Luftkonvektion

Risiken und Nebenwirkungen
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Gefahr von Tauwasser infolge Luftkonvektion

Risiken und Nebenwirkungen
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2020

Einfluss Innendämmung auf Schlagregenschutz ò

Risiken und Nebenwirkungen
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2121 Berücksichtigung Schlagregenbelastung (siehe z.B. auch WTA-MB 8-1)

Schadensbeispiel

Bildquelle: Frank Eßmann, Mölln
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Feuchteschäden innen trotz CaSi-Platte

Berücksichtigung Schlagregenbelastung (siehe z.B. auch WTA-MB 8-1)

Schadensbeispiel

Bildquelle: Frank Eßmann, Mölln
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Einfluss Schlagregenschutz auf Innendämmung

Risiken und Nebenwirkungen
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24 24. Hanseatische Sanierungstage 07.-09.11.2013 Heringsdorf

Prüfung des 
Witterungsschutzes 
von Fassaden ist bei 

Innendämmung 
unerlässlich !!
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Örtliche Situation

Probleme bei der Beurteilung des Witterungsschutzes
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+                 ý

Überprüfung der Benetzbarkeit von Oberflächen
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27 Labormessungen Wasseraufnahme / Wasserabgabe

Prinzip 

DIN EN 1015-18

DIN EN ISO 15148
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28 Vor-Ort-Messungen 3 Beispiel Prüfröhrchen nach Karsten

DIN EN 16302 (2013)
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29 Wasseraufnahmemessgerät (HTWK Leipzig)

Simulation einer realen Regenbelastung

Bildquelle: Möller/Stelzmann, HWTK Leipzig
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1. Ausgangspunkt, Grundlagen, Anforderungen

2. Möglichkeiten, Grenzen, Risiken

3. Vorgehensweise, Bemessung, Materialien

Innendämmung 3 riskant und nötig?
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Instandsetzungsplanung

Bewertung

Untersuchungen vor Ort und im Labor
Mauerwerksart, Baustoffe, Baustoffe, Feuchte+Salze

Untersuchungsplanung
Vorgehensweise, Methoden, Kosten

Bestands- und Schadensaufnahme
Begehung, Unterlagen, Archiv

Orientierende Bauwerksbesichtigung
Überblick Untersuchungs-/Diagnoseaufwand

øWTA-Merkblatt 4-5-99/DAblaufschema

BESTANDSAUFNAHME = Sammeln von Daten und Fakten
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Bemessung nur für trockenen Untergrund

Bauphysikalischer Feuchteschutz (Tauwasserschutz)
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Außenbekleidungen mit oder ohne Wärmedämmung

Außendämmungen/-bekleidungen

Anwendung WTA-MB 8-4
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34 Konstruktiver Feuchte- und Wärmeschutz
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Bauteilanalyse Beispiele

(Zustands-)Analyse des Bestandsgebäudes
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Art und Anwendung der (Bau-)Stoffe Beispiele

(Zustands-)Analyse des Bestandsgebäudes &

!!
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37 Unterschiedliche Einflussfaktoren auf Innendämm-Systeme
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Innendämmsysteme müssen 3 wie andere 
Baustoffsysteme auch 3 prozessorientiert
betrachtet werden. Das bedeutet, dass 
jeder Prozessschritt, jede Einzelmaß-
nahme von Bedeutung für die Gesamt-
qualität von Innendämmungen ist.

Ganzheitliche Betrachtung von Innendämm-Systemaufbauten

>Die Kette reißt am schwächsten Glied!<
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Jeder Einzelschritt eines Innendämm-
systems entscheidet über den Erfolg! 

Nutzung

Gebäude

Einbausituation

Planung

Bemessung

Materialauswahl

Anschlüsse/Wärmebrücken

Ausführung

Ganzheitliche Betrachtung von Innendämm-Systemaufbauten
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40 Unterschiedliche Einflussfaktoren auf Innendämm-Systeme
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Einfluss Innendämmung auf Austrocknung

Mit Innendämmung

Ohne Dämmung

Bauphysikalischer Feuchteschutz

Austrocknung nach innen möglich

Austrocknung nach innen reduziert ð

Auffeuchtung im Bauteilquerschnitt, wenn 
Innendämmung nicht angepasst wird
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Bemessung Innendämmung bei Fachwerk

Definition Instandsetzungsgrenzen (WTA-MB 8-1 / 8-5 / 8-10)

Nachhaltige energetische Instandsetzung 
von (Fachwerk-)Außenwänden bedeutet: 

Einsatz diffusionsoffener, Kondensat 
tolerierender Dämmstoffe

+

Beschränkung der Innendämmung ohne 
besonderen Nachweis:

Praktisch bewährt: Rinnen < 0,8 m²K/W

Maximale Dicke (m) = 

0,8 x Wärmeleitfähigkeit (W/mK)
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43

DIN 4108

Winter    60 Tage mit 3 10 °C, 80 % r.F. / + 20 °C, 50 % r.F.

Sommer 90 Tage mit + 12 °C, 70 % r.F. / + 12 °C, 70 % r.F.

Rechnerische Bemessung nach DIN 4108 (stationär)
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44

Beispiel Forschungsbericht F1949 (FIW e.V./Fraunhofer IRB 1984)

Rechnung versus praktische Langzeiterfahrungen
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Einleitung1

Zweck des Merkblatts2

Ziel der Dämmmaßnahme3

Vor- und Nachteile von Innendämmsystemen4

Grundlagen der feuchtetechnischen Beurteilung von 
Innendämmsystemen

5

Bestandsaufnahme6

Bauphysikalische Nachweise von Innendämmsystemen7

Ablaufdiagramm8

Literatur9

WTA-Merkblatt 6-4: 05.2009/D

Innendämmung nach WTA I 3 Planungsleitfaden ñ
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46 WTA-Merkblatt 6-4: 05.2009/D
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÷ Vereinfachter Nachweis der Schlagregenbeanspruchung.

÷ Vereinfachter Nachweis der Tauwasserbildung im Bauteil.

Voraussetzungen:
- Ebenes Bauteil.

- Normale Feuchtelast innen.

- Keine Durchfeuchtung der Wand.

- Keine Konvektion zwischen Außenwand und 
Innendämmung.

WTA-Merkblatt 6-4 (2016): Vereinfachtes Nachweisverfahren
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Ausreichend, wenn Konstruktion nach DIN 4108-3, Abschn. 5.3. 
ø DRi < 1,0 m²K/W (Fachwerk ó 0,8 m²K/W) und sDi g 0,5 m

÷ Vereinfachter Nachweis der Tauwasserbildung im Bauteil.

WTA-Merkblatt 6-4: Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen

Dicke

Ri = ------------

WLF
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dmax (mm)ü [W/mK]Innendämmung

350,035Üblicher Dämmstoff

400,042Mineralische Dämmplatte

650,065Wärmedämmputz

Kein spezieller bauphysikalischer Nachweis erforderlich bei:    

Schlagregenschutz beachten !
Untergrund (Innenoberfläche) prüfen !D Ri ó

0,8&1,0
m²K/W: 

nachweis-
frei

WTA-Merkblatt 6-4: Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen
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- Ausreichend, wenn Konstruktion nach DIN 4108-3, 
Abschn 5.3. ø DRi < 1,0 m²K/W und sDi g 0,5 m

- Darüber hinaus:

÷ Vereinfachter Nachweis nach WTA-Merkblatt 6-4 (2016)
(Bedingte Anwendbarkeit bei Außenwänden im erdberührten Bereich)

WTA-Merkblatt 6-4: Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

5151

÷ Vereinfachter Nachweis nach WTA-Merkblatt 6-4 (2016)

WTA-Merkblatt 6-4: Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen

Dicke

Ri = ------------

WLF
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dmax (mm)ü [W/mK]Innendämmung

700,035Üblicher Dämmstoff

840,042Mineralische Dämmplatte

1300,065Wärmedämmputz

Schlagregenschutz beachten !
Untergrund (Innenoberfläche) prüfen ! 

Feuchtebelastung innen >normal< !
Mittl. Jahrestemperatur Außenklima g 7 °C !

Bestandswand R g 0,4 m²K/W !

1,0 < D Ri

ó 2,0&2,5 
m²K/W: 

nach WTA
MB 6-4

Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen

Planung und Bemessung nach WTA-MB 6-4 (2016) erforderlich:    
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1.) Schlagregenschutz der Fassade sicherstellen

Die >4 S-Regel< für Innendämmung

2.) Saugfähigkeit des Untergrundes überprüfen

3.) Standort beachten (Jahresmitteltemperatur g 7,0 °C)

Quelle: www.gymipro.de

4.) Stationäre Berechnung ungeeignet
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Programm COND, TU Dresden (>Glaser + Flüssigwassertransport<):
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÷ Hygrothermische Bauteilsimulation (z.B. DRi g 2,5 m²K/W)

Rechnerische Bemessung von Innendämmungen nach WTA 6-4

(Quelle: https://bauklimatik-dresden.de/delphin/index.php)
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hier nach WTA 6-2-01/D:
q = 20 °C ± 1K; f = 45 % ± 15 %

÷ Instationäre Berechnungen (realitätsnahes Klima).

Hygrothermische Bauteilsimulation

Rechnerische Bemessung nach WTA 6-4
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÷ Instationäre Berechnungen (realitätsnahes Klima).

÷ Mit Strahlungseinfluss (Dach, Nord, Süd, &).

÷ Mit Kapillarität, Sorption, Diffusion.

÷ Hygrothermische Kennwerte der Baustoffe 
erforderlich!

÷ Basierend auf WTA-MB 6-1-01/D sowie 6-2-01/D 
bzw. DIN EN 15026.

Rechnerische Bemessung nach WTA 6-4

Hygrothermische Bauteilsimulation
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øBerechnungsbeispiel >6 cm MiWo ohne Dampfsperre<

Bauteil-Berechnung bei Innendämmung im Bestand: instationär
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D Ri > 
2,0&2,5 
m²K/W: 

hygrotherm.
Simulation

1,0 < D Ri

ó 2,0&2,5 
m²K/W: 

nach WTA
MB 6-4

D Ri ó

0,8&1,0 
m²K/W: 

nachweis-
frei

Deutliche Reduzierung
Wärmeverluste, Verbesserung
der Behaglichkeit, meistens 
Mindestwärmeschutz möglich 

WTA-Merkblatt 6-4: 
Energetische Sanierung,
z.B. BAFA EM möglich; 
Planung erforderlich

KfW-Energieeffizienz / 
Passivhaus-Standard: 
nur mit erfahrenem 
Bauphysikbüro!

Dicke

Ri = ------------

WLF

WLF =

Wärmeleitfähigkeit

Bemessung nach Innendämmungs-<Ampel<
FVID-Nachgedacht 8-2023 unter https://fvid.de/fvid-nachgedacht/8-2023-der-feuchtetechnische-nachweis-von-innendaemmsystemen/
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Innendämmungs-<Ampel< als FVID-Bewertungstool

https://fvid.de/bewertungstool/

60



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

61 FIW / IBP 3 Forschungsbericht Innendämmung (2019)

100 Anbieter ...
& mit mehr als 200 Produkten

https://fvid.de/images/Aktuelles/fiw-forschungsbericht/TIBKAT_1670420760.pdf
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62 B+B Heft 4-2012: Marktübersicht Innendämmung

46 Anbieter ...
& mit unterschiedlichen Systemen

Diffusions-dicht                              -mindernd                                        -offen

Kondensat verhindernd             & begrenzend                        & tolerierend     
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63 Einteilung von Innendämmungen allgemein nach &

& Systemart (WTA-MB 8-5)
Plattendämmstoffe

Vorsatzschalen
Plastische Dämmstoffe

& Diffusionsverhalten (RAL-GZ 964)
Diffusionsoffen = Kondensat tolerierend

Diffusion bremsend = Kondensat begrenzend
Diffusionsdicht = Kondensat verhindernd
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64 Innendämmsysteme >Fachwerk< ? WTA-Merkblatt 8-5
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65 Welche Innendämmung soll ich nehmen? Beispiel

Generalstabsgebäude:
- Leerstand, Denkmalschutz

- Fassaden erhalten

- Umnutzung Wohngebäude

- 37 Wohneinheiten

- Alle Eigentümer vermieten
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66 Welche Innendämmung soll ich nehmen? 

Material-
system 

F

Material-
system 

E

Material-
system 

D

Material
-system

C 

Material
-system 

B

Material-
system 

A

Innendämmung /
Einflussfaktor

++++--Niedrige 
Systemdicke

oo+o++Investitions-
Kosten

+-oo+oNutzungssicherheit 
Wohnen

o-oo++Ausführungs-
sicherheit

+-+-++Diffusions-
eigenschaften

-oo-+oBrandschutz-
eigenschaften

+-+-++Denkmalschutz-
kriterien

++++o-Energetische Ver-
besserungsmaß D Ri

+-+-++Ökologie/Umwelt-
eigenschaften

Die Auswahl eines 
geeigneten Innendämm-

Systemaufbaus ist immer 
vom Einzelfall abhängig.

Dazu müssen meist 
unterschiedliche 
Einflussfaktoren

betrachtet und bewertet 
werden.
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67 Entscheidungstabelle: Anforderungen des Auftraggebers

Material-
system 

F

Material-
system 

E

Material-
system 

D

Material
-system

C 

Material
-system 

B

Material-
system 

A

Innendämmung /
Einflussfaktor

++++--Niedrige 
Systemdicke

oo+o++Investitions-
Kosten

+-oo+oNutzungssicherheit 
Wohnen

o-oo++Ausführungs-
sicherheit

+-+-++Diffusions-
eigenschaften

-oo-+oBrandschutz-
eigenschaften

+-+-++Denkmalschutz-
kriterien

++++o-Energetische Ver-
besserungsmaß D Ri

+-+-++Ökologie/Umwelt-
eigenschaften
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68 Innendämmsysteme >Fachwerk< ? WTA-Merkblatt 8-5

Vorsatzschalen
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Quelle: EA NRW

Innendämmung mit feuchteadaptiver Dampfbremse
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7070 Innendämmung mit feuchteadaptiver Dampfbremse

Risiken Ausführung
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Einflüsse / Konvektion

Risiken Folgegewerk / Bauherr
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Einflüsse / Konvektion

Problem:

Dauerhaft luftdichte 
Ebene gewähr-

leisten
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7373 Holzrahmenbaukonstruktion mit Einblasdämmung

Quelle: PHB-ID, Abb. 5.20, Seite 139. Literaturquelle PHB-ID: Kap. 12.2: www.baulinks.de (und Fa. Gutex)

Möglichkeit zur Kontrolle der Einblashomogenität schaffen
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7474 Holzrahmenbaukonstruktion mit Einblasdämmung

Energie- und Umweltzentrum Springe-Eldagsen:          
20 Jahre eingebaut 3 und trocken
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75 Welche Innendämmung soll ich nehmen? Beispiel

Reithalle:
- Leerstand, Denkmalschutz

- Fassaden erhalten

- Umnutzung Hochschule

- Vorlesungen, Werkstätten, Ateliers

- Keine Flächenprobleme



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

76 Welche Innendämmung soll ich nehmen? Beispiel
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77 Innendämmsysteme >Fachwerk< ? WTA-Merkblatt 8-5

Plattenartige Dämmstoffe
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7878 Innendämmsysteme 3 Beispiele

Q
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(Diffusionsoffene) 
Dämmplatten

Wichtig !

Im System 
bleiben !

Kleber, Platte,   
Putz und Farbe 
sind aufeinander 
abgestimmt
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Dämmplatten

Ebene Dämmplatten benötigen planebenen Untergrund
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Dämmplatten

Ebene Dämmplatten benötigen planebenen Untergrund
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81 Ebene Dämmplatten benötigen planebenen Untergrund
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82 Sichtbare Plattenstöße ergeben optischen Mängel

Problem:

Hohlraumfreien 
Anschluss Platte / 

Untergrund 
gewährleisten
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Verarbeitung: Auftrag des Klebers 3 hier Buttering &
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84
& und Floating (Auftrag auf Untergrund)



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

85 Innendämmsysteme >Fachwerk< ? WTA-Merkblatt 8-5

Plastische Dämmstoffe
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8686 Welche Innendämmung soll ich nehmen? Beispiel

Fachwerk-Wohnhaus:
- Denkmalschutz

- Eigentümer nutzt selbst

- Ökologische Anforderungen

- Muskelhypothek Bauherr
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Fachwerkinstandsetzen und EnEV

Materialien zur Innendämmung - Beispiel

3 z. B. Wärmedämmlehm

Quelle: https://cellco-systeme.de/
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Fachwerkinstandsetzen und EnEV 3 z. B. Wärmedämmlehm

Quelle: https://cellco-systeme.de/

Materialien zur Innendämmung - Beispiel
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Quelle: https://cellco-systeme.de/

Materialien zur Innendämmung - Beispiel
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Problem:

Austrocknung 
Dämmstoff 

gewährleisten

Materialien zur Innendämmung - Beispiel
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Maschinell auftragen

Egalisieren

- Anwendung

Wärmeleitfähigkeit ó 0,20 W/m°C
-------------------------------------------------------------
Norm DIN 18550-3 (1985) / EN 998-1 (2005)
Leichtzuschlag EPS (>Styroporkügelchen<)
Alternativ: mineralischer Leichtzuschlag
Wärmeleitfähigkeitsgruppen 060 ... 100

-------------------------------------------------------------
Mit Sanierputz-WTA kombinierbar !

Wärmedämmputz - Beschreibung

Innendämmsysteme 3 Beispiele

Außenputz

Stand der Technik: Dämmputze mit Aerogelen oder Mikrohohlglaskugeln
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9292 Plastische Innendämmsysteme 3 bei Fachwerk, Naturstein usw.

Bei Fachwerk mit geeignetem Putzträger
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9393
3-dimensionaler Putzträger auf Bewahrung, am Gefach befestigt
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9494 Auftrag einer Lage Wärmedämmputz auf Putzträger (1)
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9595 Auftrag einer Lage Wärmedämmputz auf Putzträger (2)
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9696 Innendämmsysteme 3 Beispiel Wärmedämmputz
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9797 Innendämmsysteme 3 Beispiel Wärmedämmputz
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9898 Anspritzen der Holzbalken ð konvektionshemmender Anschluss
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9999 Innendämmsysteme 3 Beispiel Wärmedämmputz
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100100

Soweit die Herausforderungen

im ebenen Bauteil.

Was passiert eigentlich in den 

Anschlusspunkten?

Einflüsse beim ebenen Bauteil sind klar!
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101 Bauteilanschlüsse bei Innendämmungen

Wand/Decke/Dach/Fenster: Wärmebrücken ô

Ist-Situation                  Innendämmung            Außendämmung    
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102 Beispiel Wärmebrücken 3 Fensterleibungen

Fensterleibungen unbedingt beachten!
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Quelle: Andreas Kramme, Bielefeld

Kondensation an Anschlüssen
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104 Innendämmsysteme 3 Detail >Anschlüsse<



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

105

aus GRE

÷ Einbindende Innenwand

Beispiel Wärmebrücken 3 Innen- und Außenanschlüsse

!!

FVID-Nachgedacht Nr. 6: Innendämmungen und Wärmebrücken
https://fvid.de/index.php/aktuelles/fvid-nachgedacht/186-6-2021-innendaemmungen-und-waermebruecken 
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÷ Einbindende Geschossdecke (Massivdecke)

ohne Innendämmung mit Innendämmung

Beispiel Wärmebrücken 3 Geschossdecken

Temperatur-
leitbleche !!
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÷ Einbindende Geschossdecke (Massivdecke)

ohne Innendämmung mit Innendämmung

Beispiel Wärmebrücken 3 Geschossdecken

Temperatur-
leitbleche !!



Web-Seminar Kompakt >Innen-Dämmung 3 riskant und nötig?<, Bauzentrum München 3 15.06.2023

108

÷ Einbindende Holzbalkendecke

Quelle: Prof. Stopp; Hygrothermische Untersuchungen der 
Balkenköpfe&, Forschungsbericht Juli 2003

Quelle: IWU-Poster, Projekt Lehrstraße 2, WI

Beispiel Wärmebrücken 3 Geschossdecken

!!

Z.B. Heizvliese von Frenzelit, 
Begleitheizung usw.
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÷ Einbindende Holzbalkendecke

Beispiel Wärmebrücken 3 Geschossdecken

Quelle: 

Uli Ruisinger, TU Dresden 
Vortrag zur Denkmalmesse 
Leipzig 2018

& oder plastische 
Dämmsysteme

!!
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÷ Einbindende Holzbalkendecke

Beispiel Wärmebrücken 3 Geschossdecken

Quelle: 

Uli Ruisinger, TU Dresden 
Vortrag zur Denkmalmesse 
Leipzig 2018

& oder plastische 
Dämmsysteme

!!
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Wichtige flankierende Maßnahmen: Regelung der Luftfeuchte

Quelle: Fa. inVENTer, Löberschütz: iV-Twin+ Einzelraumlüftung
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112 Mögliche flankierende Maßnahmen: Wandflächenheizung

FVID-Positionspapier unter https://fvid.de/index.php/aktuelles/206-wandheizung-kuehlung-mit-innendaemmung-in-bestandsgebaeuden
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Wärmeübertragung auf Innendämmung nutzen ð
benötigt mechanisch belastbare Innendämmsysteme
ð WTA-MB AG 6-19 und FVID-Nachgedacht

Erwärmung/Trocknung der Innendämmung, Wärmestrahlung
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Wärmeübertragung auf Innendämmung nutzen ð
benötigt mechanisch belastbare Innendämmsysteme
ð WTA-MB AG 6-19 und FVID-Nachgedacht

Erwärmung/Trocknung der Innendämmung, Wärmestrahlung

https://www.flaechenheizung-bdh.de/
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1. Ausgangspunkt, Grundlagen, Anforderungen

2. Möglichkeiten, Grenzen, Risiken

3. Vorgehensweise, Bemessung, Materialien

Vielen Dank für Ihr    
Zusehen + Zuhören.         

Nun zu Ihren Fragen &

Innendämmung 3 riskant und nötig?


