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Schimmel im Keller —was tun ?

Verbraucherzentrale Bayern
Energieberater Hanno Lang-Berens
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Woher kommt der Kellerschimmel ?
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Pilze - Pflanzen oder Tiere ?

Weder - noch !

Weder Tiere - noch Pflanze, eigene Kategorie von Lebewesen:
die Fungi (lat. Pilze)

Sie zahlen zu den heterotrophen Organismen.

Heterotrophie ist ein Begriff aus der Biologie und bezeichnet die
Eigenschaft von Lebewesen, ihre Stoffwechselenergie aus von anderen
L_ebewesen aufgebauten organischen Substanzen zu beziehen.

Alle Schimmelpilze erndhren sich von organischem Material.

Schimmelpilze sind der ..,Abfalleimer* der Natur und
ubernehmen das Recycling der organ. Abfallstoffe.

Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Schimmelpilze 4
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Was brauchen Pilze fur thr Wachstum?

« Eine einzige Spore

« Nahrboden: Organisches Material
(naturliche oder kinstliche Kohlenstoffverbindungen)
z.B. Nahrungsmittel wie Marmelade oder Brot,

Holz, Tapeten, Dispersionsfarben, Teppiche,
Leder, Kunststoffe, Bekleidung, Flugzeugbenzin

* Feuchtigkeit auf der Oberflache

« Passende Temperaturen zwischen 0 und 60°
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Schimmelpilz - Lebenszyklus Pagern

; Ausbreifung von
Sporen durch

Ablagerung der Sporen
-; auf Oberflichen

Bildung w:nw ;poren,
anschliefend Abldsung
der Sporen

Bildung des

Freisetzung von
Zellinhaltsstoffen

Feuchtigkeit +
Organische Stoffe

Quelle: Energieagentur
NRW www.ea-nrw.de

Schimmelsporen sind IMMER in der Raumluft im Keller ! 6



Schimmelpilz Geflecht mit Sporen auf gelber Wandfarbe o8

Quelle: www.spiegel.de DDP
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Schimmelpilz im Keller — Ursache falsche Innendammung

-

HinterlUftete Styropor-Gipskartonplatte an Kelleraufenwand !
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Schimmelpilz im Keller — falsche Nutzung
Schlafraum Im Keller Waschmaschine

|g 1 L[l‘
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Quelle: Bromm, Isarbautenschutz
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Woher kommt die Feuchtigkeit ?

—

10
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Feuchtequellen in Kellerraumen

® Waschmaschine, Waschetrockner
¢ Pflanzen im Winter untergestellt

® Wasche trocknen an der Leine

® Dusche / Sauna

¢ Schlafzimmer / Géstezimmer

® Blgelzimmer

® Gekippte Kellerfenster im Sommer

¢ Offenes Treppenhaus zum Erdgeschoss
(feuchtwarme Luft aus EG im Sommer und auch im Winter)

® Kellerraum-Turen zum Flur sind immer offen
11
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73
Feuchte Kellerwande oy

Standig feucht Aufsteigende Feuchtigkeit Horizontale und/oder
. aus dem Erdreich, vertikale Sperrschichteinbauen,
-+ Kellerwand, .
fehlende Sperrschicht entsalzen
Kellerboden
oder Putz erneuern,
~# Erdgeschol3in Hohe im Keller Sanierputzanbringen

der FuRleisten

Standig feucht Hygroskopische Salze auf Entsalzen und/oder Putzerneuern
der Wandoberflache, die bei erhéhter
Luftfeuchte Wasser aus der Raumluft
aufnehmen

Kondenswasser aus der Raumluft
an heillen Sommertagen

Feuchtnurim Sommer

Fensterund Turen an heiRen Tagen
schlieBen; nachts oderin den
Morgenstunden luften,
Elektrischer Luftentfeuchter

12

Quelle: unbekannt
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Sattigung der Luft mit Wasserdampf

Bei 100 % relative Feuchte ‘
absolute Feuchte In g / o
g

12,59 17,59

|

o

1ms3 Luft 1m? Luft

/

** Kuhlere Luft ist (absolut) ,,trockenere® Luft
** beim Aufwarmen kann die Luft zusatzlich Wasserdampf aufnehmen
** Umgekehrt: beim Abkthlen wird Kondenswasser in Tropfenform frei

13

Quelle: www.fenster-zettl.de KBE Fenstersysteme



Tauwasser-Ausfall
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0°C

0% 50%

I T | f o I

Bild 1: Feuchtigkeitsgehalt der Luft
100%

warme Luft/

20 °Centhalt
max. 17,3 g/m3jWasser

;

0% 50% 100%
|
kuhle Luft

12 °C{max.10,6 g/m3

Wasser

0% 50% 100%

_| kalte \ max. 4,8 g/m3
Luft / Wasser |

| Aus warmer Luft

(von aulden Uber Fenster oder
aus Wohnung EG uber Treppe)
mit 20 C und 60 % rel. Feuchte

wird beim Abkuhlen
auf12 C = 100% rel. F

Beim Abkuhlen an

kalter Kellerwand / -boden
auf 100 % rel. F. :
Wasserdampf

wird zu Wassertropfen !

Quellen: MDR Ratgeber Wohnen und Bauen
Dipl.-Ing. Stuckateurmeister Jirgen Schmid 14
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Wasser kondensiert, wenn Taupunkt unterschritten P—
Beispiele Wohnung: Flasche aus dem Kuhlschrank, Fenster '

- ~ - - ,’("A r"“;:
% . 'A:‘ o
‘ ! B «
b .. ok "
|

15
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Tauwasser-Ausfall bei KellerltGftung im Sommer .

Lufttemperatur 14.7.2006, 15 Uhr  Taupunkttemperatur

€ €
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Quelle: www.wetteronline.de und Bromm 16
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Wichtige Regel: Keller im Sommer nicht tagstber lGften il
AulBenluft: 30 C Kellerraum: 15 C
.. . Luft kann wenig Wasser aufnehmen:

Warme Luft kann
viel Wasser aufnehmen:
hohe absolute Feuchte

30C -
20 C F=2ar
15 C |*Bhe5

|||||

geringe absolute Feuchtigkeit und ...

J

MY
»Y, Ty

Tauwasserbildung

Klhle Kellertemperatur: Wasserausfall
Taupunkt unterschritten, (/%
besonders an kiihlen Wanden und Boden =50 - D7z
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Sommerluftung im Keller

o
PidiRge L AN n S
& T 4‘1;5'-‘9 Aagal

N 4

¢ nicht tagstber lUften, wenn AuRenluft warm und relativ feucht ist

** keine Dauer-Kippluftung im Sommer

\/

*%* nur morgens ganz frih, wenn AufRenluft kihl und relativ trocken ist,
mehrfach kurz hintereinander querluften / sto3ltften 18
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Schimmel abtoten !

19



Schimmelpilz bekampfen (1)
Antischimmel-Mittel
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® Anfangs- und fortgeschrittenen Stadium wirkend:

® hochprozentiger Alkohol (mind. 70%-iger Brennspiritus oder
kostengunstiger und genauso wirksam ist Isopropanol)

® 10 - 30 %-ige Wasserstoffperoxidlésung H,O, (Apotheke)
( Handschuhe und Schutzbrille ! Stark oxidierend;
zerfallt schadstoffrei und restlos in Wasser und Sauerstoff)

¢ Chlorhaltige Mittel:
® toten Schimmelpilze innerhalb von Sekunden, aber:

® Gesundheitsgefahrdend fur den Menschen!

®* Alle Mittel wirken nur zeitlich begrenzt !

® Auflosung der Mittel in Luft und Mauerwerk

® FUr eine dauerhafte Bekdampfung
muss die Ursache der Feuchtigkeitsbildung behoben werden !

20
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Schimmelpilz bekampfen (2) Boggern
Bekampfungsmethoden '

® Ubertiinchen von befallenen Stellen
mit Dispersionsfarbe hilft nicht

Quelle: www.baubio-logisch.de
Baubiologie Streil, Eichenau

¢ Mit Pilz befallene Materialien
- In doppelter Tiefe wie Befall abtragen. Alle Pilzbestandteile entfernen!
- Befallene Materialien ausbauen, staubdicht verpacken, entsorgen

* Beim Entfernen von Pilzbefall
- Mundschutz tragen (P3)
- Schutzbrille (Augenschleimhdaute)
- Staubsauger mit HEPA Feinfilter verwenden (oder K1-Filter)
(High Efficiency Particulate Airfilter, filtert Partikel bis 0.3 um)
- kein Essig verwenden
(Wand ist oft alkalisch! Mit Essig wird neutral = Pilzwachstum fordernd !)
- keine Fungizide ( ein Gift ersetzt durch anderes!)
- groBe Schimmelpilzflache = Fachfirma beauftragen

* Verhungern lassen oder futtern?
Kalkputz / Mineralfarbe = Gift flr Pilze. Dispersionsfarbe = Futter fir Pilze

21
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Schimmelentfernung mit Wasserstoffperoxid

Die Sanierung von befallenen Wandoberflachen:

Nach dem Abtoten des Befalls mit Wassserstoffp.
Klebeband (Paketband) auf

befallene Stelle fest andriicken und
Schimmelbefall abziehen

Mit Kelle Oberflachenbefall abschaben

bei tieferem Befall, sonst mit rauher Oberflache
eines Scheuerschwammchens reinigen
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Losungen

e—

23
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Schimmelpilz — im Altbau Bagersn

Besonders schimmelpilz-gefahrdete Stellen in der Wohnung

Die Situation:
Offener Kellerabgang, keine Trennttr
- Luftzirkulation direkt aus EG bis in Keller

- Altbau: ungedammte Aussenwande auch im Kellerbereich
- Schimmel an Aussenwand-Oberflache im unteren Kellerbereich
- Schimmelproblem nur im Sommer:

Quelle: Grobenzell, EFH

warme und feuchte Luft aus EG und durch offene Haustir 24
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Schimmelpilz — im Altbau Boggern

Besonders schimmelpilz-gefahrdete Stellen in der Wohnung

Das Schadensbild:

- Schimmel an Aussenwand-Oberflache im unteren Kellerbereich
- Schimmelproblem nur im Sommer:
warme und feuchte Luft aus EG und durch offene Haustur

Quelle: Grobenzell, EFH
25
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Innendammung Poyerrv

Nach der Sanierung mit Kalziumsilikat Platten (1)

Quelle: Grobenzell, EFH

Nachher (ohne Anstrich)
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Innendammung
Nach der Sanierung mit Kalziumsilikat Platten (2)

== ™

%wg&m

Quelle: Grobenzell, EFH

Nachher (ohne Anstrich)

L LN

\orher



Innendammung
Nach der Sanierung mit Kalziumsilikat Platten (3)

verbraucherzentrale

Nachher
(mit Anstrich)

Quelle: Grébenzell, EFH

28
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Innenwanddammung aus Kalzium-Silikat (4) oy,

Montagedetails

Sand und Kalk
| Ch e Siliziumdioxid&Calciumoxid
L WLG 050 - 065

Zuschneiden der Plate

Quelle: Calsitherm

Auftrag auf die Wand

Bindiges Ansetzen

Ankleben der Platte

Kleber auf die Kante

29
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L Uftungsgerate zur Kellerluftung: Boggerr
Vergleich absolute Luftfeuchte innen und aufien (1) —

Aufputzmontage

Kontrollierte mechanische Ventilator-Laftung
- mit absoluter Feuchtesteuerung
- optional mit WRG (Warmerickgewinnung)

AREOfamily” L01

Madein Gemany
s, i lus e £ de

Trocken

)
) Leren
@

Aussenluft
nicht OK

Min. Temperatur
Power Innen °C

30
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L aftungsgerate zur Kellerluftung: I

Vergleich absolute Luftfeuchte innen und auflen (2)

Ist die AuBenluft trockener als die Innenluft, dann tauschen die beiden

Lufter die Luft aus. E—
0 0 °a

,,EINn Sensor misst permanent die relative Feuchte und Temperatur

der AuRenluft und der Raumluft. Aus diesen Daten werden beide
Taupunkte ermittelt und miteinander verglichen und nur dann gelUftet,
wenn der Taupunkt aul3en unter dem Taupunkt der Innenraumluft liegt.

Diese temporare Art des Luftens hilft, Warme im Keller zu halten,

ohne Schimmelbildung in der feuchten Kellerumgebung zu provozieren,
da die Luftung rechtzeitig automatisch zu- bzw. abgeschaltet wird.

Um unterschiedlichen Anforderungen gerecht zu werden,

kdnnen Entfeuchtungsbedingungen wie die Taupunktdifferenz zum Start

der Luftung oder die minimale Raumlufttemperatur individuell eingestellt werden.*
31
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Teure Anti-Feuchte Wunderwaffen fur den Keller kil

Keine teuren ,,Boxen* im Keller anbringen/aufhangen lassen mit unklarer Wirkung !

Erfolge kdnnen sich trotzdem einstellen,
weil gleichzeitig zuséatzliche (meist kostengunstige) Massnahmen durchgeftihrt werden
z.B. offene Kellerfenster geschlossen werden,
z.B. Kalkfarbe gestrichen wird ....

Misstrauen zeigen gegentiber
Referenzen, Zertifikaten und Auszeichnungen ....

Es werden laut Hersteller Verfahren angewandt,
die mit ,,heuticen Messmethoden* nicht nachweisbar sind ....

»Geld-Zuriuck® Garantie nur schwer durchsetzbar (Kleingedrucktes) !
Wer misst den ,,Erfolg® (Verkiufer oder neutraler TUV)?
Was ist ,,Erfolgreich*“? Wann muss man zahlen ?

Bei Streitfall:
teure Gutachter notwendig, schwer nachweisbarer Ausgangszustand, .... 32
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Bauteil-Temperierung

Heizungsrohre ohne Dammung auf Kelleraul3enwande verlegt

Quelle: Fachwerk.de
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Elektrische Luftentfeuchter fur den Keller

Elektr. Luftentfeuchter ggf. im Keller zeitweise (Sommer) aufstellen,
um Grundfeuchte aus Mauerwerk zu entfernen und um Raumluft
zU trocknen — inshesondere bei Schlafraum / Bluro / Bad im Keller.

Achtung Stromkosten !!




Entfeuchtung mit solarer LUftung
Der solare “FON”

verbraucherzentrale
ﬁaﬁm .

« Wird kalte AuRenluft im Kollektor erwarmt,
bleibt die (absolute) Wassermenge in der Luft gleich.

« Warme Luft kann aber viel mehr Feuchtigkeit aufnehmen als Umgebungsluft.

« Die warme Luft aus dem Kollektor ist deswegen relativ trocken

und kann nun Feuchtigkeit /Wasser aus dem Raum aufnehmen.

« Der Luftstrom transportiert die Feuchtigkeit durch notwendige
Abluftdoffnungen aus dem Gebaude heraus.

* Durch Temperierung mit Sonnenwarme wird eine

Kondensatbildung an kalten Kellerwand-/ Bodenoberflachen verhindert.

Quelle:

Grammar Solar, Amberg
und SolarVenti, DK

und Polysolair

und Dani Alu

35
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Mineralische Farben — Kalkfarben
diffusionsoffen, schimmelhemmend e

===
. GOR ©

!
y ]
)
1
- -

* \erhungern lassen oder flttern?

Kalkfarbe / Mineralfarbe = Gift fur Pilze. \ < BilluX - ’

Siikat-Innenfarbe ELF

Dispersionsfarbe = Futter fur Pilze

* Keller: kein Gipsputz !! = e

|
WNENFARBE ! :

Tt

36
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Kontrolle der Raumluftfeuchtigkeit !

Thermo-Hygrometer

z.B mit Alarm-Leuchtdiode und/oder Taupunktanzeige
mit Min/Max Anzeige der letzten Messperiode und Tages Max/Min
mit einstellbarer Alarmschwelle: 55/60/65 % rel. Feuchte

Empfehlunqg: 45 — 55 % L uftfeuchte

Zusatzmessgerat:
Oberflachentemperatur per Infrarot
zur Prufung der Taupunktunterschreitung
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Wie richtig Luften ?

—

38



LUftungsarten
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Dauerliiftung

bt der Dauerliftung (z.B. Fenster dauernd in kippstellung) wird -
Energie vergeudet und die Luft nicht komplett ausgetauscht. Mabel N e I n
und Wande werden extrermen Temperaturwechseln ausgesetzt und

kilhlen im Winter dadurch stark ab.

Empfehlung: Mur im Sommer amwenden!

Stossliiftung

Die effektive At um Raumluft auszutauschen. Der Fensterfligel wird
dabei kamplett gedftnet und die Luft somit innerhalb von 5 - 10
Minuten ausgetauscht. Dadurch, dass der Luftaustausch sehr schnell
stattfindet, tritt keine Auskihlung der Bauteile auf.

Querliiftung

5 Minuten Cluerliftung durch zwel gegeniberliegende, offene Fenster I
Ist die beste Art des Liftens. Die gesamte Raumluft wird noch

schneller ausgetauscht, die gespeicherte YWarme in den WWanden und
Biden heizt die frische Luft ohne grosse Yerluste schnell wieder auf.

Quelle: www.dfs.ch/cms/front_ content.php?idcatart=358 39
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“Goldene Regel“: 33 = 3 x 3 x 3 Luftungsregel

1§ S
: o
=
r -
.

S Besser als 15 Minuten Dauerliftung:

: bads &
L oid "L
2 SAREE .
e e e
e
: N
Y £
.
oof
. ' 2

Minuten Luften

3 Minuten Luft wieder aufwarmen

3 Mal hintereinander

40
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Was passiert beim Luften ?

,,» Reinkommende kalte AuRenluft, die im Keller aufgewarmt wird,
saugt wie ein trockener Schwamm Feuchtigkeit aus Wanden, Mébeln usw.
und die wird beim néichsten Liiften ins Freie abgefiihrt! ,,

Feuchtigkeit steckt vorwiegend in den massiven Bauteilen, Mobeln, ...
- nur geringer Antelil steckt in der Raumluft !

Innentemperatur: 20°C
rel. Luftfeuchtigkeit: <30%
Wassergehalt: ca.5g

41
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Regeln

42
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Schimmelpilz: Ursachen ermitteln Bayer.

Ursachen flr hohe Feuchtigkeit ermitteln

Feuchtigkeitseintrag

+ von innen (aus Raumluft Kondensat)
+ von aul3en Uber Wande/Kellerboden
+ durch Baumangel oder -schaden

(Wasserrohre in Wanden, Regenfallrohr verstopft,
Aulienwanddurchdringung undicht, ...)

Passende Messgerate einsetzen
Massnahmen festlegen

Erfolgskontrolle

43
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Schimmelpilz - pro und contra

Einflu auf Wachstumbedingungen von Schimmelpilz Ll
Begunstigung Verminderung

Baumaterial feucht oder nal} trocken

Luftfeuchtigkeit > 60 % rel. F. < 50% rel. F.

Nahrboden Tapeten, Holz, Dispersion mineralisch

Luftbewegung ruhige Luft Luftzirkulation

Lichtverhaltnisse dunkel hell, direkte Sonne

pH-Wert neutral / sauer alkalisch

OF-Material organisch anorganisch

Alter Pilzbefall ja, begunstigt komplett beseitigen

Quelle: Claudia Batka, Miinchen 44
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Schimmelpilz im Keller vermeiden: Goldene Regeln S

Richtiges Luften im Sommer und Winter
Zusatzlich optional: feuchtegeregelte automatische Liftung

Zeitweise beheizte Raume vor dem Abkiihlen ,,trocken* liiften !

Kalte oder feuchte Raume (Trockenraum)
sollten keinen Luftaustausch mit restl. RA&umen haben (TUlren zu !)

Hygrometer mit Schimmelwarnfunktion zur Kontrolle Luftfeuchte !
Kellerwande: Keine Tapeten! Keine Dispersionsfarbe !

Kalkfarbe oder I6sungsmittelfreie (-arme) mineralische Farbe !
Keine Teppichbdden, kein Parkett, sondern Fliesen

Mobel/Regale: ausreichend Abstand von Auf3enwanden einhalten !!
45
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Beratungsangebote der VZ

—

46
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Tipps zu: Schimmelpilz vermeiden, Richtiges Luften u. Heizen

Die meiste Zeit verbringen
wir in geschlossenen Raumen.

Wie wohl und behaglich wir
uns dort fuhlen, hangt neben
den baulichen Gegebenheiten
malgeblich vom Heiz- und

L Gftungsverhalten ab.

Fazit:

Schimmelbildung hat viel mit
Warmedammung, Heizen und
Richtigem Luften zu tun.

N
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Feuchtigkeit und Schimmel

Download unter: www.verbraucherzentrale-energieberatung.de 47



Ortstermin mit Beratungsbericht
Detailcheck: Feuchtigkeit - Schimmel — Liftung - Dammung </l

Energieberatung

Kein Gutachten. Massnahmenliste.

Energieberatung

Energie ist fliichtig.
Halten Sie sie fest.

Beratungsangebote

. Wir kommen zu Ihnen
Kommen Sie Zzu uns

# Zunachst werden Sie bei einem Termin in der Beratungs telle bera :
Wir kommen zu Thnen S - . =
Fragen bei diesem Termin nic ht bear‘ltw ortet werden, kommt der E >y
Rufen Sie uns an gerne zu IThnen nac h Hause und nimmt Ihr Energiepr Gble wor Ort

Augenschein.
Schreiben Sie uns

Sie erhalten eine individuelle Einzelfallberatung und ein schriftliche -~
mit konkreten Handlungsworschlagen.

Geltrdert durch: ) ) ] .
o Magliche Themen flr die Beratung bei Ihnen zu Hause sind zum Be

$ Bundesministeriu m e |
!Ld"{gﬁ‘m S Energiesparen im Haushalt !
-3 Ursachen hoher Strom- und Heizkosten b h t l
ﬁurg;eu"dﬁi]wsu&sﬁmus“s .,} Einsatz regenerativer Energien ver rauc erzen ra e
et ey Heizungs- und Regelungstechnik
- } Warmedammung M h n Si d n
- } Fordermittel ac e e e

Energie-Check.

Dank der Férderung durch das Bundeswirtschaftsministerium fallt
Kostenbeitrag wvon 45 Euroc an.

Ortstermin: 40 Euro Eigenanteil
Kostenlos flr Arbeitslose / Wohngeldempfanger ua.

Infos unter: www.verbraucherzentrale-enerqgieberatung.de
Termin Uber: 0800 — 809 802 400 (kostenlose Rufnummer) 48
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Energieberatung im Blro der Verbraucherzentrale

www.Verbraucherzentrale-Bayern.de -> Energie
oder

www.Verbraucherzentrale-Energieberatung.de

verbraucherzentrale

Bad Kissinger C:::: Rehau
W Schwein!
?aa'ffm tredwit
Bamber
Lt WWa
W Neuhaus l Weide
egnitz
Sie befinden sich hier: =/ = Energie = Beratung in Bayern W Numberg m Amberg
— Wor E heid E iel
} Bauen + Wohnen or Entscheid ungen zur cnerqgie 1eratunJ
* Energie Werantwortungswvoller Umgang mit Energie mu icht Verzicht auf Komfort bedeuten. Ob Sie eine neue mDeggendorf
E . Heizung brauchen, eine Warmedammung planen dle Warme der Su:unne im Haus ntzen michten oder
Bt i B als Mieter ihre Strom- oder Heizkostenabrechnung 7u hach finden: Uins ungstachleute und A
) a aye . . . ilingen
ST I — Bauphysiker helfen bei der Losung lhres Problems. = -
¥ Ernahrun [i] M Gnzburg i
¥ Finanzen Auch wenn es um die Wahl des Energietragers, die Planung won warmedammenden Fenstern ader WKiss rtbaney | ToOR0aIME
: ‘Wintergarten, die Nutzung won stastlichen Forderprogrammen geht oder Schimmel in der Wohnung Germeringm M Miinchen  Burghausen B
b Gesundheit + Pflege auftaucht, sind unzere Fachleute die richtigen Ansprechpartne e I:amberg p—
F Markt + Becht Pamng.n | Gﬂ"ﬁ's'"!d. Ros.enhem L,E _
Dier persu:unllc:he Energleberatung bleten Wit in fast allen Beratungsstellen uml speziellen MKempten - ke ‘“’“' BadToiz Miesbach Trauals

Personllche Beratung ! 45 Mlnuten Dauer. B|\/|WI gefordert !

Kostet 7,50 Euro. Telefonische Terminvereinbarung notig !

z.B. Terminvereinbarungen fur Germering/Grobenzell/MUnchen unter
0800 — 809 802 400 Mo-Fr 8-18 h (kostenlos aus Handy/Festnetz) |4




Energieberater Hanno Lang-Berens

verbraucherzentrale

Verbraucherzentrale Energieberatung. BI\/IW| gefordert |

Terminvereinbarungen
unter Tel. 0800 — 809 802 400 Mo-Fr 8-18 h (kostenlos)

www.verbraucherzentrale-energieberatung.de




