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Kurze und attraktive Wege zu Ful} im klima-
neutralen und klimaresilienten Quartier
Paul Bickelbacher am 26.01.2023
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Vorab Referent Paul Bickelbacher

e Dipl.-Geogr. / Stadt- und Verkehrsplaner
eigenes Blro seit 1998, Schwerpunkt Ful$- und Radverkehr

e Kommunalpolitik
- Bezirksausschuss Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt
- Ehrenamtlicher Stadtrat LH Minchen seit 2008

e Engagement

- FUSS e.V. (Fachverband FuB3verkehr Deutschland,
Teil des fiinfkopfigen Bundesvorstandes)

- SRL e.V. (Vereinigung fir Stadt-, Regional- und Landesplanung)

- ADFC e.V. (Allgemeiner Deutscher Fahrradclub)

- ADAC-Stiftung (Allgemeiner Deutscher Automobilclub
(Mitglied des Expertenbeirats)

- FGSV (Forschungsgesellschaft fur Stralden und Verkehrswesen,
Hinweise zur Nahmobilitat)
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Vorab FUSS e.v.

Schritte zur Einfihrung einer
kommunalen FuBverkehrsstrategie

Handlungsleitfaden
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e Lobby der Fullganger*innen

und Fachverband mit ca.
1.000 Mitgliedern bundesweit
mit Sitz der Geschaftsstelle in
Berlin

Es gibt ca. 50 Ortsgruppen

FUSS e.V. arbeitet im Rahmen
von Modellprojekten mit dem
UBA zusammen und ist seit

34 Jahren Mitorganisator des
BUVKO

Jeden ersten Donnerstag im
Monat findet um 18 Uhr die
FuBBverkehrsakademie statt
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Vorab www.fuss-ev.de

2 & . £ Anc FUSSeV
ki@ AOA’A] A&I—E- Fachverband FuBverkehr Deutschland
Suche... Q

MOBILITAT v PLANUNG v REGELN + KONFLIKTE VOR ORT KORPER + GEIST v

E-Scooter Berlin versagt - es Gehwege Alles uber die Stellenangebot Neuer Biirojob
drohen 15 Jahre Chaos richtige Breite bei FUSS - jetzt bewerben!
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Berlins Senat fahrt auf eine Pleite zu: Nach ~ Wie breit muss ein Gehweg sein? Das ist Unser Verein wachst. Fur die Berliner

seinen Planen fur E-Scooter drohen der eine der meistgestellten Fragen an uns. Geschéftsstelle suchen wir 15 Stunden
Hauptstadt weitere 15 Jahre Chaos. Wir haben die Regeln in einer 14-seitigen wochentlich einen Menschen, der
Dagegen hat sich ein Bundis aus sechs Broschire zusammengefasst. Am abwechslungsreiche Buroarbeit leistet. Die
Organisationen gebildet, die rund eine wichtigsten ist der Breitenstandard fur Arbeitszeiten sind flexibel und kénnen teils
Million Menschen vertreten. stadttypsiche Wege von 2,50 Metern. Die selbst bestimmt werden.
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Vorab Wettbewerb Wohlfuhlplatze in Bayern

Fuflganger*innenfreundliche

Stadt- und Dorfplatze

Ein Wettbewerb fiir
Kommunen in Bayern

Ein Kooperationsprojekt von:

VCD®

srtesmetend Barey

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland
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Auf der Grundlage einer Birgerbeteiligung ist es mit der
Umgestaltung des St.-Pauls-Platzes in Minchen gelun-
gen, einen attraktiven Stadtplatz im Quartier mit hoher
A thaltsqualitét zu schaffen. Die Umwidmung als
Fullgangerzone im westlichen Bereich der Kirche gibt
allen Birger*innen des Viertels und dariiber hinaus die
Gelegenher, einen vorher dem Kfz-Verkehr vorbehalte-
nen &ffentlichen Raum nun fiir sich zu nutzen. Die zu-
sétzliche, das wertere Umfeld betreffende Verlagerung
und Reduzierung von Stellplatzen erweitert diesen Effekt
dber diesen Bereich hinaus. Mit Hilfe von Baumpflan-
zungen und einem Bliihbeet werden in dem aufgrund
von Zwangspunkten nur eingeschrankt veranderbaren
stédtischen Raum dennoch den Anspriichen einer kii-
maangepassten Stadt und einer héheren Biodiversitat
Rechnung getragen. Aufgewertet wurde weiterhin der

— Steckbrief

K : Landesh.

Einwohnerzahl: Rd. 1,56 Mio.
Grofle: Rd. 3.107.000 ha
Regierungsbezirk: Oberbayern

der im Zuge einer Verlagerung eine deutiich héhere
Sichtbarkeit erfahrt. Eine barnerefreie Erreichbarkeit des
OPNV sichert die Teilhabe Aller. Zusatzliche Sitzbénke
erméglichen das Verweilen vor Ort. Alles in allem han-
delt es sich um ein Projekt, welches weitgehend vorbild-
haft die Anforderungen eines ,Wohlfiihiplatzes® im Sinne
der Auslobung umsetzt.

p dt Miinchen  Flache Projekt: 1,15 ha
Kosten: 1.400.000 €
Fertigstellung: 2020

Planungsbiiro(s): BEM Burkhardt|EngelmayeriMendel

Landschaftsarchitekten Stadtplaner Part mbB, Miinchen
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Uberblick

* Eigenschaften des Zufullgehens

 Kompakte Dichte und Urbane Mischung fir die Stadt der
kurzen Wege/die 15-Minuten-Stadt

 Offentliche Riume mit Erdgeschoss-Nutzungen,
Grinausstattung, Temporare Interventionen)

e Strallen, Platze, Griinzlige, Durchlassigkeit und Barrieren

* Breite Gehwege, sichere Querungen und weitere
Infrastruktur fur das ZufuRgehen

e Exkurs Autofreie Innenstadt, Autofreie Stadtquartiere,
Superblock und Supergratzl

* Exkurs gemeinsam genutzte Flachen - Shared Space

* Exkurs Beteiligung - Stadtviertelkonzept Nahmobilitat
Fazit
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Eigenschaften des Zuful3gehens

* Distanzempfindlichkeit
* Umfeld-Sensibilitat

* Spontanitat — Wechsel zum Aufenthalt

* Kombinierbarkeit mit anderen Verkehrsmitteln
* Weitmoglichste Teilhabe
* Verletzlichkeit

 Erste und letzte Form der
Mobilitat in der Lebens-
biographie

- :; ‘* ~ = — = - — — /_—"i
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Leitmotiv: Dreifaltigkeit der Nahmobilitat

e Stadtentwicklung und Stadtplanung
Stadt der kurzen Wege/15-Minuten-Stadt
Kompakte Dichte, Kleinteilige Mischung

e Offentliche Riume
Attraktive StralRenraume und Platze
Erdgeschossnutzungen und Architektur

o Verkehrsinfrastruktur
Sichere und komfortable Wege fur den
FulB- und Radverkehr

””I Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland .Januar 2023/ 8
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Varianz der Verkehrsmittelwahl

Altstadt-Lehel 29% 29% 18% 6% 18%

Ludwigsvorstadt-lsarvorstadt 32% 23% 129% 7% 26% MOdaI
Maxvorstadt 28% 30% 12% 1% 23% Spllt 18]
schwabing-West 25% 25% 19% E’(“

Au-Haidhausen osdEN
sendling 25% 20% 20% 10% 25% s ¥
sendling-Westpark 20% 20% 24% 11% 25% Er M unc h ner
schwanthalerhdhe 28% 25% 15% Stadt'
Neuhausen-Nymphenburg P -
Moosach e Dezirken
Milbershofen-Am Hart 25% 14% 22% 89% 30% -

Schwabing-Freimann 25% 18% 22% 9% 25%

Bogenhausen

Berg am Laim

Trudering-Riem

Ramersdorf-Perlach 23% 13% 28% 11% 25%

Dbergiesing-Fasangarten 289% 11% 23% 6% 31% Quelle: o )
Untergiesing-Harlaching 259% 23% 17% Bundesministerium fir
Thalkirchen-Obersendling-etc. Verkehr und digitale
odern infrastruktur:
Pasing-Obermenzing ,Mobilitat in Deutschland
Aubing-Lochhausen-Langwied Kurzreport Stadt
Allach-Untermenzing Munchen. Munchner
Feldmoching-Hasenbergl 20% 11% 31% 15% 22% Umland und MVV-

Laim 21% _ 13% _24% 1% 35% Verbundraum®, April 2019.
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Dichte und Verkehrsmittelwahl

60%
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40% -
= 3 trips b
==z rips by
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< T trips by
yo public
O = transport
n
2 20% trips by
car
10% - trips by
bike
OO/O T 1 1 1
0 20 40 60 80 100 120 140 160
disperse settltment structure (25 districts, inhabitants/hectare) compact
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Dichte

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland

Quelle

MID und
Munchen-
Statistik
Eigene
Darstellung
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Quelle:

FGSV: Hinweise zur
Nahmobilitat, S. 22,
nach Krug 2006.
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Kompakte Dichte und Kleinteilige Mischung

« Kompakte Dichte und
« Kleinteilige Mischung
von Funktionen hohe Dichte ~niedrige Dichte
(notwendige,
aber keine °< O_O
hinreichende i +
Bedingung fur
kurze Wege)

=0

Gelegenheiten-Indikator

Verflechtungs-Indikator 25:1
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Mischung als Voraussetzung fur kurze Wege

Wohnen und Arbeiten (angesichts ausdifferenzierter Berufs-
tatigkeiten und Familienzusammenhangen nur z.T. machbar)

Wohnen und Einkaufen
Wohnen und Freizeit
Arbeiten und Einkaufen

Arbeiten und Freizeit

Mischung ermdglicht nicht nur kurze Wege, sondern sorgt auch
fur lebendige Stadtviertel

Je kleinteiliger, desto besser, d.h. verschiedene Funktionen in
einem Haus z.B. EG mit Laden, 1. Stock Buro, oben Wohnen.

””I Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 12
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Durchlassigkeit und Abbau von Barrieren
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Erdgeschoss-Nutzungen
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Grunausstattung

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 18
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Breite und freie Gehwege

- Mindestbreite 2,5 Meter
fur die komfortable Begeg-
nung von zwei Personen
(gemald EFA Empfehlungen
flr Fullgangerverkehrs-
anlagen)

- Evtl. Einteilung in Funk-
tionsbereiche fir Gehen
und Aufenthalt

- Qualitatsvolle und griffige Belage

- Leitstreifen flir Sehbehinderte

- Unterbinden von Gehsteigparken

- Sauberkeit Pflege/Unterhalt

””I Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 19
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Problem Gehsteigparken

Le ™,
*’“—_ —','9&:»
N | P s

& Problem
. gelost
. Blecher-
str.
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Komfortable Gehwege

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 21
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Komfortable Querungen — ,,Gehwegnasen”

Gehwegnasen
Vorgezogene Gehsteige
Gehwegvorstreckungen
e sorgen dafur, dass man
sich nicht durch parkende
Autos durchzwangen muss
* helfen Kindern, die nicht
Uber Autos driber sehen
e verbessern die Sicht-
beziehungen
Einfache/provisorische
Losung mit Markierungen

’ 7o ‘: B @7 2 £ e e -.';
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Komfortable Querungen: Mlttelmseln

Mittelinseln
* erleichtern die Querung,
die Kfz-Strome kbnnen nach-
einander gequert werden
e unterbinden dass Autos
Uberholen
Mindestbreite 2,5 m
Provisorien zum Test

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 23
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Komfortable Querungen — Zebrastreifen
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Komfortable Querungen — Ampeln

Jeder dritte Unfall innerorts mit getéteten/
schwer verletzten Ful3gangerinnen ereignet
sich an einer Knotenpunkt-Ampel

* Querungsmaoglichkeiten an allen
Kreuzungsarmen

Kurze Umlauf- und Wartezeit

Durchgangige Querung im Zusammenhang
von Mittelinseln

Vorlauf far den Ful3verkehr bei gleichzeiti-
gem Grun 1-2 Sekunden vor dem Eintreffen
der rechtsabbiegende Kfz

Ggf. Konfliktfreiles Rundumgrin
« Grunpfeil moglichst vermeiden

Lo
””I Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland
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Erganzende Infrastruktur

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 27
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Orientierungssystem — Bsp. Legible London
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Orientierungssystem — Bsp. Pontevedra

metrominuto
Pontevedra

Xunqueira
Alba

Gta. Médico Ballina Campus S. Bieito

1300 m 1.300 m 750 m |
Distancias e tempos 15 min 15 min 9 min '
camifando Poh I 200 m Pte
cidade. o : Pte.Tirantes , ... ..
Club Naval S :On(i'r: Burgo R Santlago Policia Local ;SMI,N: g;?ébra
Tempos aproximados Pe— a ——]
para caminar pola . ' . 350m . .
cidade, calculados . 3 min Illa do 500 m
sobre a base de Correntes Covo 5 min
5 km/h de media.
Zona peonil .
Fixate na cordo
traxecto, a distancia ks Uned
€ 0 tempo que 400 m 800 m 600 m
J 4 min 10 min 7 min
aproximadamente 1.900
che levara percorrelo. 23 th vl E
Pte. \0'n 600 m 200 m Gta. 650 Gta.
Barca & min [d 7min Hospital 2 min Eirifa 9 min Av. Lugo
: T—
e o _ -0 ®
i 8 min Concello goo.m 17 min
m
5 min
Casa do Mar Corbacelras u 800 m
Pr. Galiza 9 min
R @ = ® @
4 min 200 lm Gta. 12 Conservatorio
min R0 Novembro
9 min
:OSO m
Xunta > TN
Campolongo Gta. Av. Vi e@
[P oM [ Estacions
700 m i
8 min Haz tu proprio
Sendado Gafos [ Aparcadoiros de pago metrominuto — Concello
@ Parques B, Aparcadoiros gratuitos de Pontrevedra

Salcedo = Paseos fluviais
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Beispiel Pontevedra - Querungen

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 32
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Beispiel Pontevedra — Autofreie Briicke am Pilgerweg

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 33
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Ein attraktiver Offentlicher Verkehr ... ist die ideale
Erganzung und Voraussetzung fiur einen autolosen Lebensstil

Strallenbahn
StralBburg

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 34
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Exkurs 1: Autofrele Innenstadt

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 35
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Autofreie Stadtquartiere

iﬂw/w//m’ '
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Superblocks in Barcelona

<
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Supergratzl auf Probe in Wien

SUPERGR AT

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 38
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Exkurs 2: Innovative Straflenraumgestaltung

Planungsphilosophie

Shared Space

mehr gemeinsame Nutzung von
Flachen durch verschiedene
Verkehrsmittel, weniger Schilder
und Regulierungen

Verkehrsregelung/Verkehrs-
zeichen Begegnungszone
Fullgangervortritt, Tempo 20. Par-
ken nur auf markierten Flachen;
glltig in der Schweiz, Frankreich,
Belgien und Osterreich aber nicht
in Deutschland

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 39
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Verkehrsregelungen in Deutschland

zulassige Verkehrsregelungen:

- FulRgangerzone (mit diversen
Ausnahmeregelungen)

- Verkehrsberuhigter Bereich
(mit deutlich unterschiedlich
bewerteten Einsatzgrenzen)

- Verkehrsberuhigter Geschaftsbereich
(mit Tempo 10. 20 und 30)

- Tempo-30-Zonen
(am weitesten verbreitet, z.B. mehr als
80 % des Munchner Strallennetzes)

d

ZONE

.I - EinzelmalRnahme flr eine StralRe

”” Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 40
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Vorteile von Tempo 30 — kilirzerer Anhalteweg

Ausgangs-
geschwindigkeit

30 20 0 km/h

83m |50m ’

50 km/h 40 30 20 0 km/h

@ 13,9m 13,8m
27,7m Auab.
1 L} 1
Reaktionsweg . Bremsweg ‘
o ] L}
o U '
Anhalteweg : 5
R——— - Quelle:
0 " 10 : 20 '30 Meter ADFC-Information
Tempo 30 innerorts
| | ! - Grafik Strohle
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Miinchen: Viktualienmarkt (D)

Paul Bickelbacher — FUSS e.V./Fachverband FuRverkehr Deutschland 26. Januar 2023/ 42
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Briihl: FuBgangerzone und Stern (D)
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kfy Q

Duisburg: Theaterplatz (D)

* Vorrang fiir FuBgénger!
* Schrittgeschwindigkeit!

¢ Parkflachen beachten!
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Wien : Mariahilfer Straf3e (A)
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Exkurs 3: Beteiligung — Stadtviertelkonzept Nahmobilitat

Ziel des Pilotprojektes war es, wirksame, einfache
und kostengunstige Malinahmen zu erarbeiten, um

®C
®C

®C

ie Wege zu Fuld
ie Wege mit dem Rad
ie Wege mit Inline-Skates und dem Roller

e sowie die Benutzung des 6ffentlichen Nahverkehrs

in der Ludwigsvorstadt-lsarvorstadt attraktiver zu
machen. Dies sollte unter Beteiligung der Blrger*innen
erfolgen.
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Bestandsanalyse — Gehwegbreiten
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=] Zugeparkter Gehweg
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Bestandsanalyse — Querungshilfen
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Stadtviertelkonzept Nahmobilitét
wdwias-/ Isar - J Plan 8
Querungshilfen
Ampeln und Zebrastrelfen
. Ampeln mit Obergéngen an
aaaaaa
‘ Ampein mit einem fehlenden
Ubergang
S FuBgangerampeln
Gehwegnasen
mitAuf-  ohne Auf-
plasterung
. Gesamte Kreuzung mit
Gehwegnasen versehen
bergénge auler rch
Gehwegnasen erleichtert
O Zwei Querungen durch
nasen erleichtert
O ne Querung durch
Gehwegnasen erleichte
m U-Bahnhof
s) S-Bahnhof
Stadtbezil
100m 500m
O — N
Quelle: Eigene Erhebungen A
2003 stadt+pian
im Auftrag der Landeshauptstadt Minchen
Referat fir Stadtplanung und Bauordnung HA I3
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Unfalle mit Zuful3gehenden und Radfahrenden
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Unfalle mit Radfahrern

und FuBgangern
Unfélle mit Verletzten von 1/2001 bis 10/2002

Unfall mit FuBgéngerbeteiligung

Unfall mit Radfahrerbeteiligung

Unfall mit FuRgénger- und
Radfahrerbeteiligung
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Blirgerbeteiligung — Verfahrensablauf

Auftaktveranstaltung

Internet/
Fax/Telefon

Stadtteil-

. Bestandsanalyse des Fachgutachters
spaziergange

Entwurf flir ein MaRnahmenkonzept

Blrgerforum 1 Blrgerforum 2

Y/

Blirgergutachten

\

MaRnahmenplan (
Verwaltungsinterne Abstimmung —

\:

(einfache MalRnahmen)

Anhorung des Bezirksausschusses

d N

Stadtrat —>  Umsetzung
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Burgerbeteiligung — Mitmach-Flyer
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Schwachstellen — Auswertung Blirgerbeteiligung

Stadtviertelkonzept Nahmobilitét
Ludwigs-/ Isar dt - Sch / Plan 20
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e

Schwachstellen
Auswertung Birgerforen
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1O Keine atiraktiven

PRISIIINSS Neuanlage/ Verbreiterung Fufl-/
Radweg/- streifen - hohe Prioritat
I\ g Fu-/

@=p <> Offnung von EinbahnstraBen fiir den
Radverkehr - hohe/ mittiere Prioritét

Ampel ergénzen/ abbauen/ ab-
schalten mit hoher/ mittlerer Prioritét

@ @ Zebrastreifen ergénzen mit
hoher/ mittlerer Prioritét

‘ ® Querung/ Haltestellenzugang verbes-
sem mit hoher/ mittlerer Prioritét
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Abschluss-Flyer

@ Landeshauptstadt
Miinchen

Referat fiir Stadtplanung

und Bauordnung Was ist Nahmobilitat? Was wollen die Birgerinnen

Wo setzten die Beteiligten
und Biirger?

Welche MaBnahmen sind
Prioritaten?

Welche MaBnahmen sollen
schon umgesetzt?

noch folgen?
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Fazit — Zuful3gehen, Stadtentwicklung und
Offentlicher Raum

Ebene Stadtentwicklungsplanung/Flachennutzungsplanung

Dreifache Innenentwicklung, Nachverdichtung
Grunzige, Reduzierung von Barrieren, Parks, Zentrenkonzepte
Mehr Urbane Gebiete und Mischgebiete

Ebene Quartierskonzepte/Bebauungsplan

Kleine Parzellen, Nichtwohn-Nutzungen im Erdgeschoss
(hohere Erdgeschosse an geeigneten Stellen festsetzen)

Platze, Treffpunkte

Durchlassige Netze mit Wegeverbindungen abseits von StralSen,
Passagen, Brucken und Stegen zur Uberwindung von Barrieren

Flachensparende/Autoarme VerkehrserschlielSung, geringe Versiegelung

Autofreie Quartiere und Nutzung gemeinsamer Flachen hilft Flache
sparen und unterstitzt die Schaffung attraktiver StraRenraume
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Fazit — Verkehrsinfrastruktur fur das Zuful3gehen
Ebene Freiraum- und StraBenraumgestaltung/Offentlicher Raum

* Konzept fiir die Gestaltung attraktiver Offentlicher Rdume
Begriinung/Straenbdume (Schatten)

« Offentlicher Raume mit Toiletten, Sitzgelegenheiten, Trinkbrunnen

* Gehflachen mit ausreichenden Breiten zum Nebeneinandergehen
und sich Begegnen mit guten Belagen, Freihalten der Gehflachen

* haufige und komfortable Querungsmoglichkeiten in Form von
Gehwegnasen, Mittelinseln, Zebrastreifen und Ampeln sowie Briicken

* QOrientierungssystem

 Gehen wird erheblich unterstutzt durch Tempo 30

und erganzend:

* Attraktiver OV als idealer Partner und Basis fiir autolosen Lebensstil

e Beteiligung der Blrger*innen als lokale Expert*innen vor Ort
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