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Vorab Referent Paul Bickelbacher 

•  Dipl.-Geogr. / Stadt- und Verkehrsplaner  
   eigenes Büro seit 1998, Schwerpunkt Fuß- und Radverkehr 

•  Kommunalpolitik 
   - Bezirksausschuss Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt 
   - Ehrenamtlicher Stadtrat LH München seit 2008   

•  Engagement 
   - FUSS e.V. (Fachverband Fußverkehr Deutschland,  
     Teil des fünfköpfigen Bundesvorstandes) 
   - SRL e.V. (Vereinigung für Stadt-, Regional- und Landesplanung)  
   - ADFC e.V. (Allgemeiner Deutscher Fahrradclub) 
   - ADAC-Stiftung (Allgemeiner Deutscher Automobilclub 
     (Mitglied des Expertenbeirats)  
   - FGSV (Forschungsgesellschaft für Straßen und Verkehrswesen, 
     Hinweise zur Nahmobilität)   

 

Vorab Referent Paul Bickelbacher 
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Vorab FUSS e.v. •  Lobby der Fußgänger*innen 
    und Fachverband mit ca.  
    1.000 Mitgliedern bundesweit 
    mit Sitz der Geschäftsstelle in 
    Berlin  

•  Es gibt ca. 50  Ortsgruppen 

•  FUSS e.V. arbeitet im Rahmen 
    von Modellprojekten mit dem 
    UBA zusammen und ist seit  
    34 Jahren Mitorganisator des 
    BUVKO 

•  Jeden ersten Donnerstag im 
    Monat findet um 18 Uhr die  
    Fußverkehrsakademie statt 
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Vorab www.fuss-ev.de 
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Vorab Wettbewerb Wohlfühlplätze in Bayern 
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Überblick 
• Eigenschaften des Zufußgehens 
• Kompakte Dichte und Urbane Mischung für die Stadt der 

kurzen Wege/die 15-Minuten-Stadt 
• Öffentliche Räume mit Erdgeschoss-Nutzungen, 

Grünausstattung, Temporäre Interventionen) 
• Straßen, Plätze, Grünzüge, Durchlässigkeit und Barrieren  
• Breite Gehwege, sichere Querungen und weitere 

Infrastruktur für das Zufußgehen 
• Exkurs Autofreie Innenstadt, Autofreie Stadtquartiere, 

Superblock und Supergrätzl   
• Exkurs gemeinsam genutzte Flächen - Shared Space 
• Exkurs Beteiligung - Stadtviertelkonzept Nahmobilität 
• Fazit  
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Eigenschaften des Zufußgehens 

• Distanzempfindlichkeit 

• Umfeld-Sensibilität  

• Spontanität – Wechsel zum Aufenthalt 

• Kombinierbarkeit mit anderen Verkehrsmitteln 

• Weitmöglichste Teilhabe 

• Verletzlichkeit 

• Erste und letzte Form der  
Mobilität in der Lebens- 
biographie 
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•   Stadtentwicklung und Stadtplanung   
  Stadt der kurzen Wege/15-Minuten-Stadt  
  Kompakte Dichte, Kleinteilige Mischung 

•   Öffentliche Räume  
  Attraktive Straßenräume und Plätze 
  Erdgeschossnutzungen und Architektur 

•   Verkehrsinfrastruktur   
  Sichere und komfortable Wege für den  
  Fuß- und Radverkehr 
 
   

Leitmotiv: Dreifaltigkeit der Nahmobilität 
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Varianz der Verkehrsmittelwahl 

Modal 

Split in 

den 

Münchner 

Stadt-

bezirken 

Quelle: 

Bundesministerium für 

Verkehr und digitale 

Infrastruktur:  

„Mobilität in Deutschland  

Kurzreport Stadt 

München. Münchner 

Umland und MVV-

Verbundraum“, April 2019. 
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Quelle 

MID und  

München- 

Statistik 

Eigene 

Darstellung 
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Kompakte Dichte und Kleinteilige Mischung 

•  Kompakte Dichte und 

•  Kleinteilige Mischung  

   von Funktionen  

   (notwendige, 

   aber keine  

   hinreichende  

   Bedingung für  

   kurze Wege) 

Quelle:   

FGSV: Hinweise zur 

Nahmobilität, S. 22,  

nach Krug 2006. 
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Mischung als Voraussetzung für kurze Wege 

 

 

 

 

• Wohnen und Arbeiten (angesichts ausdifferenzierter Berufs-
tätigkeiten und Familienzusammenhängen nur z.T. machbar)   

• Wohnen und Einkaufen  

• Wohnen und Freizeit  

• Arbeiten und Einkaufen 

• Arbeiten und Freizeit 

Mischung ermöglicht nicht nur kurze Wege, sondern sorgt auch 
für lebendige Stadtviertel 

Je kleinteiliger, desto besser,  d.h. verschiedene Funktionen in 
einem Haus z.B. EG mit Laden, 1. Stock Büro,  oben Wohnen. 
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Grünzüge und separate Wege 
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Attraktive Straßenräume und Plätze 
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Durchlässigkeit und Abbau von Barrieren 
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Erdgeschoss-Nutzungen 
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Grünausstattung 
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Gehwege 

  - Mindestbreite 2,5 Meter 
   für die komfortable Begeg- 
   nung von zwei Personen 
   (gemäß EFA Empfehlungen 
   für Fußgängerverkehrs- 
   anlagen)  
  - Evtl. Einteilung in Funk- 
   tionsbereiche für Gehen 
   und Aufenthalt 
  - Qualitätsvolle und griffige Beläge 
  - Leitstreifen für Sehbehinderte 
  - Unterbinden von Gehsteigparken 
  - Sauberkeit Pflege/Unterhalt 

Breite und freie Gehwege 



Bauzentrum München – Webforum Klimaneutrale und klimaresiliente Quartiere 2023 – Teil 1 Mobilität 

26. Januar 2023 / 20   Paul Bickelbacher – FUSS e.V./Fachverband Fußverkehr Deutschland 

Breite und freie Gehwege Problem Gehsteigparken 

Problem  
gelöst  
Blecher- 
str. 
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Komfortable Wege  
Komfortable Gehwege 
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Gehwegnasen 
Vorgezogene Gehsteige 
Gehwegvorstreckungen 
•  sorgen dafür, dass man  
   sich nicht durch parkende 
   Autos durchzwängen muss 
•  helfen Kindern, die nicht  
   über Autos drüber sehen 
•  verbessern die Sicht- 
    beziehungen 
Einfache/provisorische  
Lösung mit Markierungen 

Komfortable Querungen – „Gehwegnasen“ 
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Komfortable Querungen: Mittelinseln 
Mittelinseln 
•  erleichtern die Querung, 
   die Kfz-Ströme können nach- 
   einander gequert werden 
•  unterbinden dass Autos  
   überholen 
Mindestbreite  2,5 m  
Provisorien zum Test 
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Komfortable Querungen – Zebrastreifen 
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Komfortable Querungen – Ampeln 

Jeder dritte Unfall innerorts mit getöteten/ 

schwer verletzten FußgängerInnen ereignet 

sich an einer Knotenpunkt-Ampel     

•  Querungsmöglichkeiten an allen 

   Kreuzungsarmen 

•  Kurze Umlauf- und Wartezeit 

•  Durchgängige Querung im Zusammenhang 

   von Mittelinseln    

•  Vorlauf für den Fußverkehr bei gleichzeiti- 

   gem Grün 1-2 Sekunden vor dem Eintreffen 

   der rechtsabbiegende Kfz 

•  Ggf. Konfliktfreies Rundumgrün 

•  Grünpfeil möglichst vermeiden      
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Brücken Oslo – Akrobatenbrücke 
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Ergänzende Infrastruktur 
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Orientierungssystem – Bsp. Legible London 
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Orientierungssystem – Bsp. Pontevedra 

Haz tu proprio 

metrominuto – Concello 

de Pontrevedra 
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Beispiel Pontevedra - Fußgängerbereiche  
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Beispiel Pontevedra - Straßenräume 
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Beispiel Pontevedra - Querungen 
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Beispiel Pontevedra – Autofreie Brücke am Pilgerweg 
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Ein attraktiver Öffentlicher Verkehr … ist die ideale  
Ergänzung und Voraussetzung für einen autolosen Lebensstil  

Bsp. 
Straßenbahn 
Straßburg 
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Exkurs 1: Autofreie Innenstadt 
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Autofreie Stadtquartiere 
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Superblocks in Barcelona 
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Supergrätzl auf Probe in Wien 
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Exkurs 2: Innovative Straßenraumgestaltung 

Planungsphilosophie 
Shared Space 
mehr gemeinsame Nutzung von 
Flächen durch verschiedene 
Verkehrsmittel, weniger Schilder 
und Regulierungen 
 

Verkehrsregelung/Verkehrs-
zeichen Begegnungszone 
Fußgängervortritt, Tempo 20. Par-
ken nur auf markierten Flächen;  
gültig in der Schweiz, Frankreich, 
Belgien und Österreich aber nicht 
in Deutschland 
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Folie 40 

zulässige Verkehrsregelungen: 
- Fußgängerzone (mit diversen 
   Ausnahmeregelungen) 
- Verkehrsberuhigter Bereich 
   (mit deutlich unterschiedlich 
   bewerteten  Einsatzgrenzen) 
- Verkehrsberuhigter Geschäftsbereich 
   (mit Tempo 10. 20 und 30) 
- Tempo-30-Zonen 
  (am weitesten verbreitet, z.B. mehr als  
  80 % des Münchner Straßennetzes) 
- Einzelmaßnahme für eine Straße 

Verkehrsregelungen in Deutschland 
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Vorteile von Tempo 30 – kürzerer Anhalteweg 

Quelle:  

ADFC-Information  

Tempo 30 innerorts 

Grafik Ströhle 
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München: Viktualienmarkt (D) 
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Memmingen: Altstadt (D) 



Bauzentrum München – Webforum Klimaneutrale und klimaresiliente Quartiere 2023 – Teil 1 Mobilität 

26. Januar 2023 / 44   Paul Bickelbacher – FUSS e.V./Fachverband Fußverkehr Deutschland 

Brühl: Fußgängerzone und Stern (D) 
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Duisburg: Theaterplatz (D) 
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Villach: Bahnhofstraße (A) 
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Wien : Mariahilfer Straße (A) 
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 Exkurs 3: Beteiligung – Stadtviertelkonzept Nahmobilität 

Ziel des Pilotprojektes war es, wirksame, einfache 
und kostengünstige Maßnahmen zu erarbeiten, um 

•  die Wege zu Fuß 

•  die Wege mit dem Rad 

•  die Wege mit Inline-Skates und dem Roller 

•  sowie die Benutzung des öffentlichen Nahverkehrs 

in der Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt attraktiver zu  
machen. Dies sollte unter Beteiligung der Bürger*innen 
erfolgen. 
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Bestandsanalyse – Gehwegbreiten 
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Bestandsanalyse – Querungshilfen 
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Unfälle mit Zufußgehenden und Radfahrenden 
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Bürgerbeteiligung – Verfahrensablauf 
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Bürgerbeteiligung – Mitmach-Flyer 
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Schwachstellen – Auswertung Bürgerbeteiligung 
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Abschluss-Flyer 
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Fazit – Zufußgehen, Stadtentwicklung und 
Öffentlicher Raum 

Ebene Stadtentwicklungsplanung/Flächennutzungsplanung 

• Dreifache Innenentwicklung, Nachverdichtung 

• Grünzüge, Reduzierung von Barrieren, Parks, Zentrenkonzepte 

• Mehr Urbane Gebiete und Mischgebiete 

Ebene Quartierskonzepte/Bebauungsplan 

• Kleine Parzellen, Nichtwohn-Nutzungen im Erdgeschoss 
(höhere Erdgeschosse an geeigneten Stellen festsetzen)  

• Plätze, Treffpunkte 

• Durchlässige Netze mit Wegeverbindungen abseits von Straßen,  
Passagen, Brücken und Stegen zur Überwindung von Barrieren 

• Flächensparende/Autoarme Verkehrserschließung, geringe Versiegelung 

• Autofreie Quartiere und Nutzung gemeinsamer Flächen hilft Fläche 
sparen und unterstützt die Schaffung attraktiver Straßenräume 
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Fazit – Verkehrsinfrastruktur für das Zufußgehen 

Ebene Freiraum- und Straßenraumgestaltung/Öffentlicher Raum 

• Konzept für die Gestaltung attraktiver Öffentlicher Räume 
Begrünung/Straßenbäume (Schatten) 

• Öffentlicher Räume mit Toiletten, Sitzgelegenheiten, Trinkbrunnen  

• Gehflächen mit ausreichenden Breiten zum Nebeneinandergehen  
und sich Begegnen mit guten Belägen, Freihalten der Gehflächen 

• häufige und komfortable Querungsmöglichkeiten in Form von 
Gehwegnasen, Mittelinseln, Zebrastreifen und Ampeln sowie Brücken 

• Orientierungssystem 

• Gehen wird erheblich unterstützt durch Tempo 30 

und ergänzend:    

• Attraktiver ÖV als idealer Partner und Basis für autolosen Lebensstil  

• Beteiligung der Bürger*innen als lokale Expert*innen vor Ort 



FUSS e.V. 

Fachverband für Fußverkehr Deutschland 

Kurze und attraktive Wege zu Fuß im klima- 
neutralen und klimaresilienten Quartier 
paul.bickelbacher@t-online.de 


